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Introduction

Ce document est extraordinaire.

C'est un message de Dieu, un projet de révolution sociale, pédagogique, politique,
économique et théologique jamais vu et rarement imaginé sur cette planéete.

Cette proposition est émise en rapport avec les désirs que nous avons énoncés en tant
qu'habitants de la planéte. Nous avons affirmé notre décision de créer une meilleure vie pour
tous, d'élever notre conscience, de rechercher un monde plus neuf. Peu importe notre choix,
Dieu ne nous condamnera pas mais, Si c'est notre choix, Il voudra bien nous montrer le
chemin. Il ne nous obligera pas, cependant, a accepter Ses suggestions. Ni maintenant, ni
Jamais.

Je trouve les paroles de ce livre a la fois captivantes, dérangeantes, stimulantes et
édifiantes. Elles sont captivantes parce que l'envergure et I'étendue de leur portée me sidérent.
Elles sont dérangeantes parce qu'elles nous reflétent, moi-méme et le reste de la race humaine,
d'une facon tres inquiétante. Elles sont stimulantes parce qu'elles me lancent un défi sans
précédent. Oser étre meilleur, oser étre plus grand que jamais, oser étre la Source d'un monde
dans lequel la colere, la jalousie mesquine, la dysfonction sexuelle, l'injustice économique, les
bétises du systeme éducatif, l'inégalité sociale et le secret politique, les chicanes et les jeux de
pouvoir ne feront plus jamais partie de I'expérience humaine. Elles sont réjouissantes parce
qu'elles offrent I'espoir que tout cela est possible.

Pouvons-nous vraiment bétir un tel monde? Dieu dit que oui et qu'il suffit de vraiment choisir
de le faire.

Ce livre est un véritable dialogue avec Dieu. C'est le deuxiéme d'une série de trois
rapportant une conversation avec la Déité. Elle a duré au moins cinq ans et se poursuit encore
a ce jour.

Vous ne croirez peut-étre pas que ce document vient vraiment de Dieu, et je ne vous
demande pas de le croire. Tout ce qui compte pour moi, c'est que ce document lui-méme ait
une certaine valeur, apporte des idées, produise un éveil, déclenche un désir renouvelé ou
ameéne un changement fructueux dans notre vie quotidienne sur la Terre. Dieu sait que
quelque chose doit changer. Nous ne pouvons continuer comme nous l'avons fait jusqu'ici.

La trilogie des «Conversations avec Dieu» a débuté par la publication du Tome 1 en mai
1995. Ce livre, ou il était surtout question de préoccupations personnelles, a changé ma vie. Il
a changé bien des vies. En quelques semaines, il s'est vendu a un rythme renversant et sa
distribution a atteint des niveaux époustouflants. A la fin de sa premiére année, il s'en vendait
12 000 exemplaires par mois, et ¢a ne faisait qu'augmenter. Bien entendu, I'«auteur» de ce
livre n'était pas tout a fait un inconnu. Et c'est ce qui rendait ce document si intrigant et si fort.

Je suis profondément reconnaissant d'étre engagé dans ce processus, un processus qui
rappelle certaines grandes vérités a des milliers de personnes. Je ressens un plaisir et un
bonheur personnel du fait que tant de gens aient trouvé une valeur a cette oeuvre.

Je veux que vous sachiez qu'au départ, j'étais mort de frayeur. J'ai craint de passer pour un
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fou ravagé par des illusions de grandeur. J'ai eu peur que des gens, croyant que ce document
avait veritablement été écrit sous l'inspiration divine, en suivent vraiment les conseils. Et
pourquoi avais-je peur de cela? C'est simple. Je savais que tout ce que j'avais écrit pouvait
bien étre faux.

Puis, les lettres commencerent a affluer. Des lettres de partout dans le monde. C'est alors
que j'ai su. Au fond de moi, j'ai su. C'était bien. C'était exactement ce que le monde avait
besoin d'entendre et exactement au bon moment!

(Bien entendu, il n'y a ni «bien» ni «mal», sauf dans le contexte de l'expérience relative de
notre existence. Ce que je veux dire, c'est que le livre «tombait pile», dans le contexte de qui
et de ce que nous voulons étre sur cette planete).

A présent arrive le Tome 2 et je me rends compte que la peur me revient. Ce livre traite
d'aspects plus vastes de nos vies individuelles, de considérations géophysiques et
géopolitiques d'une envergure mondiale. Ce volume contiendra, je le soupgonne, beaucoup
plus d'énoncés avec lesquels le lecteur moyen pourrait se trouver en désaccord. Alors, jai
peur. J'ai peur que vous n'aimiez pas ce que vous allez lire ici. J'ai peur que vous réfutiez
une partie de ce texte. J'ai peur de secouer un nid de guépes, de provoquer une furie, de
faire des vagues. Et une fois de plus, j'ai peur que tout cela soit faux.

Je ne devrais pas avoir ces craintes. Apres tout, n'avais-je pas lu mon propre premier livre? Eh
bien, ca y est. Mon humanité, encore. Voyez-vous, en rendant publiques ces transcriptions, je
n'ai pas lintention de secouer les gens. Je veux vous transmettre honnétement et
directement ce que Dieu m'a communiqué en répondant a mes questions. Comme j'ai promis a
Dieu de rendre publiques ces conversations, je ne peux rompre ma promesse.

Vous ne pouvez rompre votre promesse, vous non plus. De toute évidence, vous avez
promis de permettre que toutes vos pensées, idées et croyances soient continuellement
remises en question. Il est clair que vous vous étes profondément engagés a croitre
indéfiniment. Seule une personne ayant pris un tel engagement choisirait de lire un livre
comme celui-ci.

Alors, dirait-on, nous voila engagés ensemble. Et il n'y a rien a craindre. Par conséquent,
nous sommes ce que nous sommes, nous faisons ce que nous faisons; nous n'avons qu'a
rester fidéles a cela et il n'y aura rien a craindre. Ce que je vois, ce qui est sdr, jimagine,
pendant tout ce temps, c'est que nous sommes des messagers, vous et moi. Sinon, je ne
serais pas en train d'écrire ces lignes et vous ne seriez certainement pas en train de les lire.
Nous sommes des messagers et nous avons du travail a faire. Nous devons d'abord nous
assurer de bien comprendre le message que nous avons regu dans les livres CAD.
Deuxiémement, nous devons intégrer ce message a notre vie afin qu'il devienne fonctionnel.
Et, troisiémement, nous devons transmettre ce message aux autres, en en confiant la vérité a
tous ceux dont nous touchons la vie, par le simple et merveilleux stratageme de notre exemple.

Je suis content que vous ayez décidé d'entreprendre ce voyage avec moi. Avec vous, c'est
beaucoup plus facile et amusant que sans vous. Maintenant, cheminons ensemble a travers ces
pages. Ce sera peut-étre un peu inconfortable ici et la. Le Tome 2, en effet, sera difféerent du
Tome 1. Dans le premier livre, on ressentait I'étreinte de Dieu; une grosse accolade bien
chaude qui enveloppait les épaules. Le Tome 2, c'est Dieu qui vous secoue les épaules d'une
fagon tout aussi aimante mais avec, en plus, une douce discordance. C'est un réveil. Un défi
de passer au niveau suivant.

Il 'y a toujours un niveau suivant, vous savez. Votre ame, qui est venue ici pour faire
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l'expérience la plus riche et non la plus douteuse, la plus grande et non la moindre, préfére que
vous ne vous reposiez pas. Et méme si le choix vous appartient toujours, votre ame préfere
que vous ne deveniez jamais complaisant ou satisfait de vous-méme et, a coup sdr, ne jamais
vous voir sombrer dans l'apathie, car il y a trop de choses a changer dans votre monde, trop de
choses qu'il vous reste a créer. Il y a toujours une nouvelle montagne a grimper, une nouvelle
frontiere a explorer, une nouvelle peur a vaincre. Il y a toujours un endroit plus grandiose, un
concept plus éleve, une vision plus large.

Par conséquent, ce livre sera peut-étre un peu plus inconfortable que le Tome 1. Restez
avec cet inconfort, lorsque vous le sentirez. Agrippez-vous a la barque si elle se met a
ballotter. Puis, vivez au sein d'un nouveau paradigme. Mieux encore, a travers la merveille et
l'exemple de votre propre vie, aidez a en créer un nouveau, a votre tour.

Neale Donald Walsch

Ashland, Oregon
Mars 1997
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Merci d'étre venu. Merci d'étre la.

Vous aviez pris rendez-vous, c'est vrai; pourtant, vous auriez pu ne pas vous présenter.
Vous auriez pu décider de ne pas venir. Vous avez plutét choisi d'étre la, a I'heure convenue, a
I'endroit convenu, pour que ce livre vous tombe dans les mains. Alors, merci.

Mais si vous avez fait tout cela de fagon inconsciente, sans méme savoir ce que vous faisiez
ni pourquoi, une partie de ce livre est peut-étre un mystere pour vous et il convient de vous
donner quelques explications.

Je commencerai par vous faire remarquer que ce livre est arrivé dans votre vie au bon
moment, au moment parfait. Vous ne le savez peut-étre pas maintenant, mais quand vous
aurez terminé l'expérience qui vous est réservée, vous le saurez absolument. Tout arrive au
moment parfait et l'arrivée de ce livre dans votre vie ne fait pas exception.

Ce que vous trouverez ici, c'est ce que vous cherchez, ce que vous désirez depuis
longtemps. Ce que vous trouverez ici, c'est votre plus récent, et pour certains d'entre vous,
peut-étre votre premier, contact trés réel avec Dieu.

C'est vraiment un contact, et il est tres réel.

A présent, Dieu va entamer une conversation véritable avec vous, par mon intermédiaire. Je
n‘aurais pas dit cela il y a quelques années; je le dis maintenant parce que jai déja eu un tel
dialogue, et je sais par conséquent qu'une telle chose est possible. Non seulement elle est
possible, mais elle se produit continuellement. Tout comme ceci est en train d'arriver, ici
méme, en ce moment.

Ce qu'il faut que vous compreniez, c'est que vous avez provoqué cela, en partie, tout comme
vous avez fait en sorte que ce livre vous arrive entre les mains en ce moment. Nous sommes
tous un facteur dans la création des événements de notre vie et nous sommes tous co-
créateurs avec Le Grand Créateur, en produisant chacune des circonstances qui menent a
ces evenements.

La premiére fois que j'ai parlé a Dieu en votre nom remonte a 1992-93. J'avais écrit une
lettre de colere a Dieu, lui demandant pourquoi ma vie était devenue un tel monument de
luttes et d'échecs. En tout : mes relations amoureuses, ma vie professionnelle, mes rapports
avec mes enfants, ma santé, en tout, je ne vivais que luttes et échecs. Dans ma lettre a Dieu,
J'exigeais de savoir pourquoi et ce qu'il fallait faire pour que ma vie fonctionne.

A mon étonnement, cette lettre a recu des réponses.

La fagon dont elle regut ces réponses et la nature de ces réponses, tout cela est devenu un
livre, publié en mai 1995 sous le titre Conversations avec Dieu, Tome 1. Peut-étre en
avezvous entendu parler, peut-étre méme l'avez-vous Iu. Dans ce cas, vous n'‘avez besoin
d'aucun autre préambule.

Si vous ne connaissez pas le premier livre, j'espére que vous le connaitrez bientdt, car le
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Tome 1 retrace de fagon trés détaillée comment tout cela a commencé et répond a bien des
questions sur nos vies personnelles; des questions a propos de l'argent, de I'amour, du sexe, de
Dieu, de la santé, de l'alimentation, des relations, du «travail juste» et de bien d'autres aspects
de notre expérience quotidienne qui ne sont pas mentionnes ici.

S'il n'y avait qu'un cadeau que je demanderais a Dieu de donner au monde a cet instant, ce
serait le contenu du Tome 1. Comme c'était a prévoir («kAvant méme que tu ne demandes,
J'aurai répondu»), Dieu I'a déja fait.

Alors, j'espere qu'aprés avoir lu ce livre (ou peut-éfre méme avant que vous ne l'ayez
terminé), vous choisirez de lire le premier. C'est une question de choix, tout comme le Pur
Choix vous a amené a lire ces paroles. Tout comme le Pur Choix a créé chacune des
expériences que vous avez jamais eues. (Un concept qui est expliqué dans ce premier livre.)

Ces premiers paragraphes du Tome 2 ont été écrits en mars 1996, afin de fournir une bréve
introduction a l'information qui suit. Comme dans le Tome 1, le processus par lequel cette
information est «arrivée» était d'une exquise simplicité. Sur une feuille de papier vierge,
J'écrivais tout simplement une question;, n'importe quelle question... habituellement, la
premiere qui me venait a l'esprit. A peine avais-je terminé que la réponse se formait dans ma
téte, comme si Quelqu'un était en train de me la souffler a l'oreille. Je prenais une dictée!

A I'exception de ces quelques lignes d'introduction, tout le contenu de ce livre a été couché sur
papier entre le printemps 1993 et un peu plus d'un an plus tard. J'aimerais vous le présenter
a présent, exactement comme il m'est venu et comme il m'a été donné...

*k%

Nous sommes le Dimanche de Paques 1993, et, tel qu'entendu, me voila. Me voila, crayon a la
main, bloc-notes devant moi, prét a commencer.

Je suppose que je devrais vous dire que Dieu m'a demandé d'étre la. Nous avions
rendezvous. Nous allons commencer, aujourd’hui, le Tome 2, le deuxiéme d'une trilogie dont
Dieu, vous et moi faisons l'expérience ensemble.

Je n'ai encore aucune idée de ce que ce livre va raconter, ni méme des sujets précis que
nous allons aborder, car je n'ai aucun plan en téte. C'est impossible. Ce n'est pas moi qui
décide de ce que contiendra ce livre. C'est Dieu.

Le Dimanche de Paques 1992, il y a un an aujourd’hui, Dieu a entamé un dialogue avec moi.
Je sais que cela semble ridicule, mais c'est ce qui est arrivé. Il n'y a pas longtemps, ce
dialogue a pris fin. On m'a donné l'instruction de me reposer... mais on m'a dit également que
Javais un «rendez-vous» pour retourner a cette conversation ce jour méme.

Vous aviez, vous aussi, un rendez-vous. Vous voila en train de le respecter. Je sais
clairement que ce livre est en voie d'étre écrit non seulement pour moi, mais pour vous a
travers moi. Apparemment, vous avez cherché Dieu, et la Parole de Dieu, pendant longtemps.
Moi aussi.

Aujourd’hui, nous allons trouver Dieu ensemble. C'est toujours la meilleure facon de trouver
Dieu. Ensemble. Nous ne trouverons jamais Dieu séparés. Je dis cela dans les deux sens.
Je veux dire que, tant que nous sommes séparés, nous ne trouverons jamais Dieu; car la
premiere étape, si nous voulons trouver que nous ne sommes pas separés de Dieu, est de
découvrir que nous ne sommes pas Séparés les uns des autres. Et jusqu'a ce que nous
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sachions et réalisions que nous ne faisons tous qu'Un, nous ne pourrons savoir ni réaliser
que Dieu et nous ne faisons qu'Un.

Dieu n'est jamais séparé de nous : nous croyons seulement étre separes de Dieu.

C'est une erreur courante. Nous croyons également étre séparés les uns des autres. Ainsi, la
fagon la plus rapide de «trouver Dieu», ai-je découvert, est de nous trouver les uns les autres,
de cesser de nous cacher les uns des autres. Et, bien sir, de cesser de nous cacher a nos
propres yeux.

Commencez tout de suite a dire la vérité et ne cessez jamais. Commencez par vous dire la
vérité a vous-méme, a propos de vous-méme. Puis, dites-vous la vérité a vous-méme a propos
des autres. Puis, dites la vérité a propos de vous-méme a d'autres. Puis, dites la veérité a propos
d'un autre a cet autre. Finalement, dites la vérité a chacun a propos de chaque chose.

Ce sont les Cing Niveaux de la Sincérité. C'est la quintuple voie qui méne a la vérité. Et la
verité vous libérera.

Ce livre parle de la vérité. Non pas ma vérité, mais celle de Dieu.

Notre dialogue initial, entre Dieu et moi, s'est terminé il y a un mois seulement. Je suppose
que celui-ci va se dérouler tout comme le premier. C'est-a-dire : je pose des questions et
Dieu répond. Je crois que je vais m'arréter ici, et tout de suite poser une question a Dieu.

Dieu, est-ce que ¢a va se passer ainsi?

Oui.

C'est bien ce que je croyais.

Sauf que, dans ce livre, Je vais Moi-méme soulever certains sujets, sans te le demander. Je
n'ai pas tellement fait cela dans le premier livre, comme tu sais.

Oui. Pourquoi ajoutes-Tu ce changement de direction?

Parce que ce livre est écrit a Ma demande. C'est Moi qui t'ai demandé d'étre ici, comme tu l'as
souligné. Le premier livre était un projet que tu avais toi-méme lancé.

Dans le premier livre, tu avais un programme. Dans celui-ci, tu n'en as aucun, sinon celui
d'accomplir Ma Volonté.

Oui. C'est exact.
C'est un trés bel espace, Neale. J'espére que tu y viendras souvent, et les autres aussi.

Mais je croyais que Ta Volonté était ma volonté. Comment puis-je ne pas faire Ta Volonté si
c'est aussi la mienne?

C'est une question complexe et ce n'est pas un mauvais point de départ; ce n'est pas du tout
un mauvais point de départ pour entamer, ensemble, ce dialogue.

Revenons en arriere. Je n'ai jamais dit que Ma Volonté était ta volontée.
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Mais oui, Tu l'as dit! Dans le dernier livre, Tu m'as dit tres clairement : «Ta volonté est Ma
Volonté.»

En effet; mais ce n'est pas la méme chose.
Ah non? Je n'y ai vu que du feu.

Quand je dis «Ta volonté est Ma Volonté», ce n'est pas la méme chose que de dire que Ma
Volonté est ta volonté.

Si tu accomplissais tout le temps Ma Volonté, tu n'aurais rien d'autre a faire pour atteindre
I'llumination. Le processus serait terminé. Tu y serais déja.

Une journée passée a n'accomplir que Ma Volonté t'apporterait I'lllumination. Si tu avais
accompli Ma Volonté toutes les années que tu as vécu, tu n'aurais pas tellement besoin de
t'engager dans ce livre a présent.

Donc, il est clair que tu n'as pas accompli Ma Volonté. En fait, la plupart du temps, tu ne
connais méme pas Ma Volonté.

Ah non?

Non, tu ne la connais pas.

Alors, pourquoi ne me dis-Tu pas ce que c'est?

Je le fais. Mais tu ne m'écoutes pas. Et quand tu écoutes, tu n'entends pas vraiment. Et
quand tu entends, tu ne crois pas ce que tu entends. Et quand tu crois ce que tu entends, tu
ne suis pas les instructions, de toute fagon.

Alors, dire que Ma Volonté est la tienne, c'est visiblement inexact.

D'un autre cété, ta volonté est Ma Volonté. Premiérement, parce que Je la connais.
Deuxiemement, parce que Je l'accepte. Troisiemement, parce que Je la glorifie.
Quatriemement, parce que je l'adore. Cinquiemement, parce que je l'assume et que Je

I'appelle Mienne.

Cela veut dire que tu as le libre-arbitre de faire ce que tu veux et que Je fais Mienne ta
volonté, par I'amour inconditionnel.

Alors, pour que Ma Volonté soit la tienne, tu devrais faire de méme.

D'abord, il te faudrait la connaitre. Deuxiemement, il te faudrait I'accepter. Troisiemement, il te
faudrait la louanger. Quatriemement, il te faudrait l'aimer. Finalement, il te faudrait I'appeler
tienne.

Dans toute I'histoire de ta race, quelques-uns d'entre vous seulement ont fait cela de fagon
constante. Une poignée d'autres I'ont presque toujours fait. Un grand nombre d'entre vous
I'ont souvent fait. Bien des gens I'ont fait de temps a autre. Et presque chacun I'a fait en de
rares occasions, bien que certains ne l'aient jamais fait.

Et moi, j'appartiens a quelle catégorie?
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Est-ce important? A quelle catégorie veux-tu appartenir a partir de maintenant? N'est-ce
pas cette question qui importe?

Oui.
Et quelle est ta réponse?

J'aimerais appartenir a la premiere catégorie. J'aimerais connaitre et accomplir Ta Volonté en
tout temps.

C'est louable, appréciable et probablement impossible.

Pourquoi?

Parce qu'il te faudra croitre bien davantage avant de pouvoir prétendre a cela. Mais Je te dis
ceci : Tu pourrais prétendre a cela, tu pourrais tendre a la Divinité, a cet instant si tu le
choisissais. Ta croissance n'a pas a étre si longue.

Alors, pourquoi a-t-elle vraiment été si longue?

En effet. Pourquoi donc? Qu'attends-tu? Tu ne timagines sirement pas que c'est Moi qui te
retiens?

Non. Je sais clairement que c'est moi qui me retiens.
Bien. La clarté est la premiére étape de la maitrise.
J'aimerais atteindre a la maitrise. Comment faire?

Continue de lire ce livre. C'est précisément la que Je t'ameéne.
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(2)

Je ne suis pas sir de comprendre l'objet de ce livre. Je ne sais pas vraiment ou commencer.
Prenons le temps.

Combien de temps devons-nous prendre? Déja, il m'a fallu cinq mois pour passer du
premier chapitre a celui-ci. Je sais, les lecteurs s'imaginent que c'est écrit d'une seule traite. Ils
ne réalisent pas que 20 semaines séparent les 32e et 33e paragraphes de ce livre. lIs ne
comprennent pas que les moments d'inspiration sont parfois éloignés de six mois. Combien
de temps devrons-nous prendre?

Ce n'est pas ce que Je voulais dire. Je veux dire : prenons le «Temps» comme premier sujet,
comme point de départ.

Oh. D'accord. Mais puisque nous y sommes, pourquoi faut-il vraiment des mois pour
compléter un simple paragraphe? Pourquoi espaces-Tu autant Tes visites?

Mon cher et merveilleux fils, Je n'espace pas Mes «visites». Je ne suis jamais loin de toi. Tu
n'en as tout simplement pas conscience.

Pourquoi? Pourquoi ne suis-je pas conscient de Toi si Tu es toujours ici?

Parce que ta vie est absorbée par autre chose. Soyons francs : tu as passé cing mois plutot
chargés.

C'est vral. Oui, c'est vral. Il s'est passé un tas de choses.
Et tu as fait en sorte que ces choses soient plus importantes que Moi.
Cela ne me semble pas étre ma vérite.

Je t'invite a examiner tes actions. Tu t'es profondément engagé dans ta vie matérielle. Tu as
accordé trés peu d'attention a ton ame.

C'a été une période avec beaucoup de défis.

Oui. Raison de plus pour inclure ton @me dans le processus. Ces derniers mois auraient pu
étre bien plus agréables avec Mon aide. Alors, puis-Je te suggérer de ne pas perdre contact?

J'essaie de rester proche, mais jai I'impression de me perdre, d'étre pris, comme Tu le dis,
dans mon propre drame. Et alors, pour une raison ou pour une autre, je n‘arrive pas a te
consacrer du temps. Je ne médite pas. Je ne prie pas. Et je n'écris certainement pas.

Je sais. C'est une ironie de la vie : c'est quand tu as le plus grand besoin de Notre lien que tu
t'en éloignes.

Comment puis-je cesser de le faire?
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Cesse de le faire.

C'est ce que je viens de dire. Mais comment?
Tu cesses de le faire en cessant de le faire.
Ce n'est pas aussi simple.

C'est aussi simple.

J'aimerais que ce le soitt.

Alors, ce le sera vraiment, car tes souhaits sont Mes ordres. Rappelle-toi, Mon bien-aimé,
que tes désirs sont Mes désirs. Ta volonté est Ma Volonté.

Tres bien. D'accord. Alors, j'aimerais que ce livre soit terminé avant mars. Nous sommes en
octobre. J'aimerais qu'il n'y ait plus de trou de cinq mois dans I'acheminement du contenu.

Alors, cela se passera ainsi.

Bien.

A moins que non.

Oh, mon vieux. Devons-nous vraiment jouer ce genre de jeu?

Non. Mais jusqu'ici, c'est ainsi que tu as décidé de vivre ta Vie. Tu changes sans cesse
d'idée. Rappelle-toi, la vie est un processus continuel de création. Tu crées la vie a chaque
instant. Souvent, la décision que tu prends aujourd'hui n'est pas le choix que tu feras
demain. Mais tous les Maitres ont un secret : toujours choisir la méme chose.
Continuellement? Une fois ne suffit pas?

Continuellement, jusqu'a ce que ta volonté se manifeste dans ta réalité.

Pour certains, cela pourrait prendre des années. Pour d'autres, des mois. Pour d'autres, des
semaines. Pour ceux qui approchent la maitrise, des jours, des heures ou méme des

minutes. Pour les Maitres, la création est instantanée.

Tu pourras dire que tu es sur la voie de la maitrise lorsque tu verras rétrécir la distance entre
la Volonté et I'Expérience.

Tu disais : «Souvent, la décision que tu prends aujourd’hui n'est pas le choix que tu feras
demain». Et alors? Es-Tu en train de dire que nous ne devrions jamais nous permettre de
changer d'idée?

Change d'idée aussi souvent que tu le veux. Mais rappelle-toi que chaque fois que tu
changes d'idée, cela produit un changement dans la direction de I'univers entier.

Quand tu «te fais une idée» a propos d'une chose, tu engages l'univers dans une direction.
Des forces qui dépassent ta capacité de comprendre, des forces beaucoup plus subtiles et
plus complexes que tu ne peux l'imaginer sont engagées dans un processus dont tu ne fais
que commencer a comprendre la dynamique complexe.
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Ces forces et ce processus font tous partie de I'extraordinaire réseau d'énergies interactives
qui comprend la totalité de 'existence que tu appelles la vie méme.

lIs sont, essentiellement, Moi.

Alors, quand je change d'idée, je Te complique la tache, n'est-ce pas?

Pour Moi, rien n'est compliqué, mais c'est a toi que tu peux compliquer la tache. Par
conséquent, envisage une chose avec résolution et fermeté d'intention. Et n'en détache pas
ton esprit avant de I'avoir produite dans la réalité. Reste concentré. Reste centré.

C'est ce qu'on entend par la résolution. Si tu choisis une chose, choisis-la avec toute ta
force, avec tout ton coeur. Ne sois pas timoré. Continue! Continue d'aller vers elle. Sois
déterminé.

Un refus n'est pas une réponse.

Exactement.

Mais que faire si un refus est la bonne réponse? Que faire si ce que nous voulons ne nous
est pas destiné, n'est pas pour notre bien, pas dans notre meilleur intérét? Alors, Tu ne nous

le donneras pas, n'est-ce pas?

C'est faux. Je vais te «donner» tout ce que tu invoques, que ce soit «bon» ou «mauvais» pour
toi. Astu examiné ta vie, ces derniers temps?

Mais on m'a enseigné qu'on ne peut avoir tout ce qu'on désire, que Dieu ne nous le donnera
pas si ce n'est pas pour notre plus grand bien.

C'est ce que les gens te disent lorsqu'ils ne veulent pas que tu sois dégu a propos d'un
résultat en particulier.

Tout d'abord, soyons clairs a propos de Notre relation. Je ne te «donne» rien: c'est toi qui
l'invoques. Le Tome 1 explique exactement de quelle fagon, en détails.

Deuxiemement, Je ne prononce pas de jugement sur ce que tu invoques. Je ne qualifie pas
une chose de «bonne» ou de «mauvaise». (Il vaut mieux que tu ne le fasses pas, toi non

plus.)

Tu es un étre créatif, a I'image et a la ressemblance de Dieu. Tu peux obtenir tout ce que tu
choisis. Mais tu peux ne pas obtenir ce que tu veux. En fait, tu n'auras jamais rien de ce que
tu veux si tu le veux suffisamment.

Je sais. Tu as expliqué cela dans le Tome 1 aussi. Tu disais que le fait de vouloir une chose
la repousse loin de nous.

Oui, et te rappelles-tu pourquoi?
Parce que les pensées sont créatives, et que le fait de penser vouloir une chose est une

affirmation envoyée a l'univers, la déclaration d'une vérité, que I'univers produit ensuite dans
ma réalité.
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Précisément! Exactement! Tu as vraiment appris. Tu comprends vraiment. C'est superbe.

Oui, c'est ainsi que ¢a fonctionne. Dés que tu dis «Je veux» quelque chose, l'univers dit «En
effet, tu le veux» et te donne cette expérience précise : I'expérience du fait de «vouloiry!

Tout ce que tu places aprés le mot «je» devient ton ordre créatif. Le génie dans la bouteille,
que Je Suis, n'existe que pour t'obéir.

Je produis ce que tu invoques! Tu invoques précisément ce que tu penses, sens et
dis. C'est aussi simple que cela.

Alors, dis-moi encore. Pourquoi est-ce que je mets tellement de temps a créer la réalité que je
choisis?

Pour un certain nombre de raisons. Parce que tu ne crois pas pouvoir avoir ce que tu
choisis. Parce que tu ne sais pas quoi choisir. Parce que tu essaies sans cesse de te figurer
ce qu'il y a de «mieux» pour toi. Parce que tu veux a I'avance des garanties sur tes choix. Et
parce que tu changes sans cesse d'idée!

Voyons si je comprends bien. Je ne devrais pas essayer de déterminer ce qu'il y a de mieux
pour moi?

«Mieux» est un terme relatif, en rapport avec cent variables. Cela rend les choix trés
difficiles. |l ne devrait y avoir qu'une seule considération lorsqu'on décide quoi que ce soit :
Est-ce que cela affirme Qui Je Suis? Est-ce que cela annonce Qui Je Choisis d'Etre?

Toute la vie doit étre une telle déclaration. En fait, toute la vie en est une. Tu peux laisser
cette déclaration se faire par hasard ou par choix.

Une vie vécue par choix est une vie d'actions conscientes. Une vie vécue au hasard
est une vie de réactions inconscientes.

La réaction n'est que cela : une action que tu as déja accomplie. Lorsque tu «ré-agis», tu
évalues l'information qui entre, fouilles ta banque de mémoire a la recherche de la méme
expérience ou presque, et agis de la méme fagon qu'avant. C'est un travail de I'esprit, et non
de l'ame.

Ton ame voudrait que tu fouilles sa «mémoire» pour voir comment tu pourrais créer une
expérience véritablement authentique de Toi dans l'Instant présent. C'est I'expérience
d'«introspection» dont tu as si souvent entendu parler, mais tu dois littéralement «perdre la
téte» pour la faire.

Lorsque tu passes ton temps a essayer de découvrir ce qui vaut «mieux» pour toi, tu perds
ton temps. Mieux vaut gagner du temps qu'en perdre.

Perdre la téte est une fagcon magnifique de gagner du temps. Les décisions sont rapides, les
choix sont rapidement activés, parce que ton ame ne crée qu'a partir de I'expérience
présente, sans examen, ni analyse, ni critique des rencontres passées.

Rappelle-toi ceci : I'ame crée, I'esprit réagit.

Dans Sa sagesse, I'ame sait que ton expérience en Cet Instant t'a été envoyée par Dieu
avant que tu en aies conscience. C'est ce qu'on entend par I'expérience «pré-sente» *. Méme
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si tu la cherches, elle est déja en route vers toi, car avant méme que tu ne demandes, Je
t'aurai répondu. Chaque Instant présent est un glorieux cadeau de Dieu. Voila pourquoi on
l'appelle le présent.

* Calembour divin : present = pre-sent = «pré-envoyée» (N.d.T.)

L'ame cherche intuitivement la circonstance et la situation parfaites qu'll te faut, a
chaque instant, pour guérir d'une pensée fausse et te donner I'expérience légitime de
Qui Tu Es Vraiment.

L'ame désire te ramener a Dieu, te ramener chez toi, vers Moi.

L'ame veut se connaitre de facon expérientielle, et ainsi, Me connaitre, car I'ame comprend
que Toi et Moi ne faisons qu'Un, méme si I'esprit nie cette vérité et que le corps agit a partir de
ce déni.

Par conséquent, aux moments de grande décision, perds la téte et cherche ton ame.

L'ame comprend ce que l'esprit ne peut concevoir.

Si tu passes ton temps a essayer d'imaginer ce qui vaut «mieux» pour toi, tes choix seront
prudents, tes décisions s'éterniseront et ton voyage débutera sur une mer d'attentes.

Si tu ne fais pas attention, tu vas te noyer dans tes attentes.

Ouf! C'est toute une réponse! Mais comment écouter mon ame? Comment reconnaitre la
vérité de ce que j'entends?

L'ame te parle sous forme de sentiments. Ecoute tes sentiments. Suis tes sentiments.
Respecte tes sentiments.

Pourquoi me semble-t-il que le fait de respecter mes sentiments est précisément la cause de
mes problémes?

Parce que tu considéres la croissance comme un «probléme» et l'immobilité comme de la
«sécurité».

Je te dis ceci : tes sentiments ne t'attireront jamais des «problemes», parce que tes
sentiments constituent ta vérité.

Si tu veux vivre une vie ou tu ne suivras jamais tes sentiments, mais ou chaque sentiment
sera filtré a travers la machinerie de ton esprit, continue. Prends des décisions a partir de
I'analyse que fait ton esprit de la situation. Mais ne cherche pas de joie dans de telles
machinations, ni de célébration de Qui Tu Es Vraiment.

Rappelle-toi ceci : la célébration véritable n'a rien a voir avec I'esprit.

Si tu écoutes ton ame, tu sauras ce qui vaut «mieux» pour toi, car ce qui vaut mieux pour toi
est ce qui est vrai pour toi.

Lorsque tu n'agis qu'a partir de ce qui est vrai pour toi, tu accéléres ton parcours sur la voie.
Lorsque tu crées une expérience fondée sur la «vérité présente» plutdét que de réagir a une
expérience fondée sur une «vérité passéey, tu produis un «nouveau toi».
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Pourquoi faut-il autant de temps pour créer la réalité que tu choisis? Voici pourquoi : parce
que tu n'as pas vécu ta vérité.

Connais la vérité, et la vérité te libérera.

Mais lorsque tu auras connu ta vérité, cesse de changer d'idée a son propos. C'est ton
esprit qui essaie d'imaginer ce qui vaut «mieux». Arréte! Sors de ta téte. Reviens a tes sens!

Voila ce que veut dire «revenir a tes sens». C'est un retour vers ta fagon de sentir, et non de
penser. Tes pensées ne sont que des pensées. Des constructions mentales. Des créations
«inventées» par ton esprit. Mais tes sentiments, eux, sont réels.

Les sentiments sont le langage de I'ame. Et ton ame est ta vérité. Voila. Alors, est-ce que
cela t'éclaire?

Est-ce que ¢a signifie que nous devons exprimer chacun de nos sentiments, méme s'ils sont
négatifs ou destructeurs?

Les sentiments ne sont ni négatifs ni destructeurs. Ce ne sont que des vérités. Ce qui importe,
c'est ta fagon d'exprimer ta vérité.

Lorsque tu exprimes ta vérité avec amour, cela entraine rarement des résultats négatifs ou
blessants mais, le cas échéant, c'est habituellement parce qu'un autre a choisi de faire
I'expérience de ta vérité d'une fagon négative ou blessante. Dans un tel cas, tu ne peux
probablement rien faire pour éviter le résultat.

A coup s, il serait peu approprié de ne pas exprimer ta vérité. Mais c'est ce que les gens
font tout le temps. lIs ont si peur de provoquer ou d'affronter un désagrément potentiel, qu'ils
dissimulent complétement leur vérité.

Rappelle-toi ceci : ce qui compte, ce n'est pas tellement la fagon dont un message est
recu que celle dont il est envoyé.

Tu ne peux te rendre responsable de la fagon dont un autre accepte ta vérité; tu ne peux
que faire en sorte qu'elle soit bien communiquée. Et par «bien», Je ne veux pas seulement
dire «clairement»; Je veux dire : de fagon aimante, compatissante, sensible, courageuse et
compléte.

Cela ne laisse aucune place aux demi-vérités, a la «vérité brutale» ni méme a la «pure
vérité». Cela veut dire la vérité, toute la vérité, rien que la vérité, que Dieu vous vienne en
aide.

C'est le «que Dieu vous vienne en aide» qui apporte les qualités divines d'amour et de
compassion, car Je t'aiderai a toujours communiquer de cette fagon, si tu Me le demandes.

Alors, oui, exprime ce que tu appelles tes sentiments les plus «négatifs», mais pas de fagon
destructrice.

Ne pas exprimer (ou expulser) tes sentiments négatifs, ne les fait pas disparaitre; cela les
garde a l'intérieur. La négativité «retenue» taxe le corps et alourdit I'ame.

Mais si une autre personne entendait chaque pensée négative que j'ai a son sujet, cela
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affecterait notre relation, méme si ces pensées étaient livrées avec amour.

Je t'ai dit d'exprimer (faire sortir, te débarrasser de) tes sentiments négatifs; Je n'ai pas dit
comment ni a qui.

Il n'est pas nécessaire de partager toute négativité avec la personne a propos de laquelle
elle est ressentie. Communiquer ces sentiments a l'autre n'est nécessaire que lorsque ton
silence pourrait compromettre ton intégrité ou inciter I'autre a croire une fausseté.

La négativité n'est jamais un signe de vérité ultime, méme si, sur le coup, elle parait étre ta
vérité. Elle peut surgir d'une partie de toi qui n'a pas été guérie. En fait, c'est toujours le cas.

C'est pourquoi il est si important de laisser sortir ces choses négatives, de les libérer. Ce
n'est qu'en les libérant, en les mettant |a, en les plagant devant toi, que tu pourras les voir de
facon suffisamment claire pour savoir si tu les crois vraiment.

Vous avez tous dit des choses, des choses laides, pour ensuite découvrir que, une fois dites,
elle ne semblaient plus «vraies». Vous avez tous exprimé des sentiments : peur, colere,
rage, pour ensuite découvrir que, une fois exprimés, ils ne révélaient plus votre état véritable.

Ainsi, les sentiments peuvent étre délicats. Les sentiments sont le langage de I'dme, mais tu
dois t'assurer d'écouter tes véritables sentiments et non un modéle contrefait, une
construction de ton esprit.

Oh, mon vieux, alors, maintenant, je ne peux méme pas me fier a mes sentiments. Bravo!
Je pensais que c'était la voie qui menait a la vérité! Je croyais que c'était ce que Tu
m'enseignais.

C'est vraiment ca. C'est vraiment ce que Je t'enseigne. Mais écoute, car c'est plus
complexe que ce que tu en comprends maintenant. Certains sentiments sont des
sentiments véritables, c'est-a-dire des sentiments nés dans |'ame, et certains sont
contrefaits. Ces derniers sont des constructions de ton esprit.

Autrement dit, ce ne sont pas du tout des «sentimentsy, ce sont des pensées, des pensées
déguisées en sentiments.

Ces pensées sont fondées sur ton expérience antérieure et sur I'expérience des autres telle
que tu I'as observée. Tu vois quelqu'un grimacer en se faisant extraire une dent; tu grimaces
lorsque tu te fais extraire ta dent. Cela ne fait peut-étre méme pas mal, mais tu grimaces de
toute fagon. Ta réaction n'a rien a voir avec la réalité, elle ne concerne que ta perception de
la réalité, fondée sur I'expérience des autres ou sur un événement de ton passé.

Le plus grand défi des étres humains, c'est d'Etre Ici Maintenant, de cesser d'inventer des
histoires! Cesse de créer des pensées a propos d'un instant pré-sent (un instant que tu t'es
«envoyé» avant d'y avoir pensé). Sois dans l'instant. Rappelle-toi : tu as envoyé cet instant
en cadeau a ton Soi. Cet instant contenait le germe d'une vérité immense. C'est une vérité
que tu voulais te rappeler. Mais dés que le moment est arrivé, tu t'es mis a construire des
pensées a son propos. Au lieu d'étre dans l'instant, tu t'es tenu a I'extérieur de l'instant et tu
I'as jugé. Puis, tu as ré-agi. C'est-a-dire : tu as agi comme tu I'avais déja fait.

Alors, regarde ces deux mots :
REACTION
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CREATION

Remarque que c'est le méme mot. Seul le C a bougé! Lorsque tu vois les choses
correctement, tu produis une Création, plutét qu'une Réaction.

C'est trés habile.

Eh bien, Dieu est comme cela.

Mais, tu vois, ce que j'essaie de te dire, c'est que lorsque tu accueilles chaque instant d'une
facon claire, sans pensée préalable, tu peux créer Qui Tu Es, plutét que de rejouer qui tu
as déja été.

La vie est un processus de création et tu continues de la vivre comme si c'était un
processus de re-présentation!

Mais comment un étre humain rationnel peut-il ignorer son expérience antérieure a l'instant ou
une chose se produit? N'est-il pas normal de se rappeler tout ce qu'on sait a son sujet et de
réagir a partir de cela?

C'est peut-étre normal, mais ce n'est pas naturel. «<Normal» qualifie une chose qu'on fait
habituellement. «Naturel», c'est I'état dans lequel tu te trouves lorsque tu n'essaies pas d'étre
«normal»!

Naturel et normal, ce n'est pas la méme chose. A tout moment tu peux faire ce que tu fais
normalement ou faire ce qui vient naturellement.

Je te dis ceci : rien n'est plus naturel que I'amour.

Si tu agis avec amour, tu agiras naturellement. Si tu agis avec peur, ressentiment, colére, tu
agiras peut-étre normalement, mais tu n'agiras jamais naturellement.

Comment puis-je agir avec amour quand toute mon expérience antérieure me hurle qu'un
«moment» particulier est susceptible d'étre pénible?

Ignore ton expérience antérieure et sois dans l'instant. Sois Ici Maintenant. Vois avec quoi il
faut travailler maintenant afin de te créer a neuf.

Rappelle-toi, c'est ce que tu fais ici.

Tu es venu en ce monde ainsi, a cette époque, a cet endroit, pour savoir Qui Tu Es et pour
créer Qui Tu Souhaites Etre.

C'est le but de toute la vie. La vie est un processus continuel, éternel, de re-création. Vous
continuez de vous recréer a limage d'une meilleure idée que vous vous faites de vous-
mémes.

Mais n'est-ce pas plutét comme I'homme qui a sauté du plus haut édifice, certain de pouvoir
voler? Il ignorait son «expérience antérieure» et I'vexpérience des autres telle qu'il I'avait
observée», et a sauté du haut de I'édifice, tout en déclarant «Je suis Dieu!» Cela ne semble
pas tres brillant.

Et Je te dis ceci : des hommes ont atteint des résultats beaucoup plus grands que le vol.
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Des hommes ont guéri la maladie. Des hommes ont ranimé des morts.

Un homme ['a fait.

Tu penses qu'un seul homme a regu de tels pouvoirs sur l'univers matériel?
Un seul homme en a fait la démonstration.

Pas du tout. Qui a écarté les eaux de la Mer Rouge?

Dieu.

En effet, mais qui a invoqué Dieu pour le faire?

Moise.

Exactement. Et qui M'a invoqué pour guérir les malades et ranimer les morts?
Jésus.

Oui. Alors, crois-tu que ce que Moise et Jésus ont fait, tu ne peux pas le faire?
Mais ils ne I'ont pas fait! lls T'ont demandé a Toi de le faire! C'est différent.

D'accord. Tenons-nous-en, pour linstant, a ton idée. Et crois-tu que tu ne peux Me
demander ces mémes choses miraculeuses?

Je suppose que oui.

Et te les accorderais-Je?

Je ne sais pas.

Voila la différence entre Moise et toi! Voila ce qui te sépare de Jésus!

Bien des gens croient que s'ils demandent au nom de Jésus, Tu leur accorderas vraiment
leur requéte.

Oui, bien des gens croient cela. lls croient n'avoir aucun pouvoir, mais comme ils ont vu (ou
croient d'autres qui ont vu) le pouvoir de Jésus, ils demandent en son nom. Méme s'il a dit :
«Pourquoi étes-vous si étonnés? Ces choses, et bien d'autres, vous les ferez aussi.» Mais les
gens ne pouvaient pas le croire. Beaucoup ne le croient pas encore.

Vous vous croyez tous indignes. Alors, vous demandez au nom de Jésus. Ou de la
Bienheureuse Vierge Marie. Ou du «saint patron» de ceci ou cela. Ou du Dieu Soleil. Ou de
I'esprit de I'Orient. Vous utilisez le nom de n'importe qui, de n'importe qui, sauf le vbtre!

Mais je te dis ceci : demande et tu recevras. Cherche et tu trouveras. Frappe et on
t'ouvrira.

Saute en bas de I'édifice et tu voleras.
Il'y a des gens qui ont lévité. Peux-tu croire cela?
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Oui, j'en ai entendu parler.

Et des gens qui ont traversé les murs. Et qui ont méme quitté leur corps.

Oui, oui. Mais je n'ai jamais vu personne traverser les murs et je ne suggere a personne
d'essayer. Je ne crois pas non plus qu'il faille sauter en bas des édifices. Ce n'est
probablement pas bon pour la santé.

Cet homme a trouvé la mort non pas parce qu'il n'aurait pas pu voler a partir du bon état
d'Etre mais parce qu'il n'aurait jamais pu faire montre de Divinité en essayant de montrer qu'il
était séparé de vous.

Explique, s'il Te plait.

L'homme qui se trouvait au sommet de I'édifice vivait dans un monde d'illusions : il
s'imaginait différent de vous. En déclarant «Je suis Dieu», il commengait sa démonstration
par un mensonge. Il espérait devenir séparé. Plus grand. Plus puissant.

C'était un acte de l'ego.

L'ego, ce qui est séparé, individuel, ne peut jamais reproduire ou démontrer ce qui est Un.

En cherchant a démontrer qu'il était Dieu, I'nomme qui se trouvait au sommet de I'édifice ne
démontrait que sa séparation, et non son unité avec toutes choses. Ainsi, il a cherché a
démontrer la Divinité en démontrant I'Indivinité, et a échoué.

Jésus, par contre, démontrait la Divinité en démontrant I'Unité, et en voyant I'Unité et
I'Entiéreté partout ou (et avec qui que ce soit) il regardait. En cela, sa conscience et Ma
conscience ne faisaient qu'Une et, dans cet état, tout ce qu'il invoquait devenait manifeste

dans sa Divine Réalité en cet Instant Sacré.

Je vois. Alors, il suffit d'avoir, pour accomplir des miracles, la «Conscience du Christ»! Eh
bien, cela devrait simplifier les choses...

C'est déja le cas. C'est plus simple que tu ne le crois. Et bien des gens ont atteint cette
conscience. Beaucoup sont devenus Christ, pas seulement Jésus de Nazareth.

Toi aussi, tu peux devenir Christ.
Comment...?

En cherchant a I'étre. En choisissant de I'étre. Mais c'est un choix que tu dois faire a chaque
jour, a chaque minute. Cela doit devenir le but méme de ta vie.

C'est le but de ta vie; seulement, tu ne le sais pas. Et méme si tu le sais, méme si tu te
rappelles I'exquise raison de ton existence, tu ne sembles pas savoir comment y arriver a
partir de ta situation actuelle.

Oui, c'est vrai. Alors, comment puis-je passer de mon état actuel a celui que je veux
atteindre?

Je te le dis, encore une fois : cherche et tu trouveras. Frappe et on t'ouvrira.
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Je «cherche» et je «frappe» depuis 35 ans. Pardonne-moi si cette réplique m'ennuie un peu.

Pour ne pas dire que tu te sens «déguy», n'est-ce pas? Mais en réalité, méme si Je dois te
donner de bonnes notes pour avoir essayé, un «A pour l'efforty, en quelque sorte, Je ne
peux pas dire, Je ne peux pas étre d'accord avec toi lorsque tu dis que tu cherches et que tu
frappes depuis 35 ans.

Entendons-nous pour dire que tu cherches et que tu frappes par intermittence depuis 35
ans; la plupart du temps, tu ne le fais pas.

Dans le passé, alors que tu étais tres jeune, tu ne venais a moi que lorsque tu étais en
difficulté, lorsque tu avais besoin de quelque chose. A mesure que tu as vieilli et mari, tu t'es
apercu que ce n'était probablement pas une relation juste avec Dieu et tu as cherché a
créer quelque chose de plus significatif. Méme alors, J'étais un phénoméne occasionnel, sans
plus.

Encore plus tard, a mesure que tu en es venu a comprendre que I'union avec Dieu ne peut
étre atteinte que par la communion avec Dieu, tu as entrepris les pratiques et
comportements par lesquels tu pouvais atteindre a la communion, mais méme la, tu t'y
engageais de fagon sporadique et inconstante.

Tu as médité, tu t'es livré a des rituels, tu M'as invoqué par la priere et la psalmodie, tu as
evoque I'Esprit de Moi en toi, mais seulement lorsque cela te convenait, seulement lorsque
tu en sentais l'inspiration.

Et, méme si ton expérience de Moi était splendide en ces occasions, tu as passé 95 pour
cent de ta vie coincé dans l'illusion de la séparation, et quelques moments fugaces, ¢a et 13,
dans la réalisation de la réalité ultime.

Tu crois encore que ta vie se résume a des réparations d'auto, a des factures de téléphone et
a ce que tu veux tirer de tes relations, qu'elle est a propos des drames que tu as créés,
plutét que créateur de ces drames.

Il te faudra encore apprendre pourquoi tu continues de créer tes drames. Tu es trop occupé
a les jouer.

Tu dis comprendre le sens de la vie, mais tu ne vis pas ce que tu en comprends. Tu dis
connaitre la voie qui méne a la communion avec Dieu, mais tu ne l'empruntes pas. Tu
prétends étre sur la voie, mais tu n'y chemines pas.

Puis tu viens Me voir en disant que tu cherches et que tu frappes depuis 35 ans.

Je déteste devoir t'enlever tes illusions, mais...

Il est temps que tu cesses d'entretenir des illusions a Mon égard et que tu commences a te
chercher tel que tu es vraiment.

Maintenant, Je te dis ceci : tu veux «devenir Christ»? Agis comme le Christ, a chaque
minute de chaque jour. (Ce n'est pas que tu ne saches pas comment. Il t'a montré la voie.)
Sois comme le Christ en toute circonstance. (Ce n'est pas faute de moyens. |l t'a laissé des
instructions.)

CONVERSATIONS AVEC DIEU, TOME 2 21 anges-lumiere.eu angels-heaven.org



Tu n'es pas dépourvu d'aide en cela, au cas ou tu en chercherais. Je te donne des directives
a chaque minute de chaque jour. Je Suis la petite voix calme a l'intérieur, qui sait de quel
coté aller, quel sentier emprunter, quelle réponse donner, quelle action appliquer, quelle
parole prononcer, quelle réalité créer si tu cherches véritablement la communion et l'unité
avec Moi.

Contente-toi de M'écouter.

J'imagine que je ne sais pas comment faire.

Oh, quelle sottise! C'est ce que tu es en train de faire! Fais-le tout le temps, c'est tout.

Je ne peux pas me promener avec un bloc-notes jaune, de format légal, a chaque minute de
la journée. Je ne peux tout arréter et commencer a T'écrire des notes, en espérant que Tu te
pointeras avec l'une de Tes brillantes réponses.

Merci. Elles sont vraiment brillantes! Et en voici une autre : oui, tu le peux!

Autrement dit, si quelqu'un te disait que tu peux avoir un Lien direct avec Dieu, un lien direct,
une ligne directe, a la seule condition de t'assurer d'avoir, en tout temps, du papier et un
stylo a portée de la main, le ferais-tu?

Euh, oui, bien siir.

Et pourtant, tu viens de dire que tu ne le ferais pas. Ou que tu «ne peux pas». Alors, qu'est-
ce qui se passe? Qu'est-ce que tu dis? Quelle est ta vérité?

Alors, la Bonne Nouvelle, c'est que tu n'as méme pas besoin d'un bloc-notes et d'un stylo. Je
suis toujours avec toi. Je ne vis pas dans le stylo. Je vis en toi.

C'est vrai, n'est-ce pas... Je veux dire : je peux vraiment croire ¢a, non?

Bien sir, que tu peux le croire. C'est ce que Je te demande de croire depuis le début. C'est
ce que chaque Maitre, y compris Jésus, t'a dit. C'est I'enseignement central. C'est la vérité
ultime.

Je suis avec toi, toujours, méme jusqu'a la fin des temps.

Peux-tu croire cela?

Oui, maintenant, je le crois. C'est-a-dire plus que jamais.

Bien. Alors, utilise-Moi. Si c'est efficace, dans ton cas, de prendre un bloc-notes et un stylo (et,
je dois dire, cela semble plutét efficace dans ton cas), alors prends un bloc-notes et un stylo.
Plus souvent.

A chaque jour. A chaque heure, s'il le faut.

Rapproche-toi de Moi. Rapproche-toi de Moi ! Fais ce que tu peux. Fais ce que tu dois.
Fais le nécessaire.

Récite un chapelet. Embrasse une pierre. Incline-toi vers I'Est. Psalmodie. Fais balancer un
pendule. Fais un test musculaire. Ou écris un livre.
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Fais le nécessaire.
Chacun de vous a sa propre structure. Chacun de vous M'a compris, M'a créé a sa fagon.

Pour certains d'entre vous, Je suis un homme. Pour certains d'entre vous, Je suis une
femme. Pour certains, Je suis les deux. Pour certains, Je ne suis ni I'un ni l'autre.

Pour certains d'entre vous, je suis pure énergie. Pour certains, le sentiment ultime, que vous
appelez amour. Et certains d'entre vous n'ont aucune idée de ce que Je suis. Vous savez tout
simplement que JE SUIS.

Et c'est vrai. JE SUIS.

Je suis le vent qui ébouriffe tes cheveux. Je suis le soleil qui réchauffe ton corps. Je suis la
pluie qui danse sur ton visage. Je suis l'odeur des fleurs dans l'air et Je suis les fleurs qui font
monter leur parfum. Je suis l'air qui transporte le parfum.

Je suis le commencement de ta premiére pensée. Je suis la fin de ta derniére. Je suis l'idée
qui a déclenché ton moment le plus brillant. Je suis la gloire de son accomplissement. Je suis
le sentiment qui a alimenté la chose la plus affectueuse que tu aies faite. Je suis la part de
toi qui désire sans cesse ce sentiment.

Tout ce qui te convient, tout ce qui le fait arriver, peu importe le rituel, la cérémonie, la
démonstration, la méditation, la pensée, la chanson, le mot ou l'action qu'il te faut pour te
«reliery, fais-le.

Fais-le en souvenir de Moi.
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Alors, si je récapitule et que je résume ce que Tu me dis, jarrive aux points suivants :
* La vie est un processus continuel de création.

* L'un des secrets de tous les Maitres consiste a cesser de changer d'idée, c'est-a-dire a
continuer de choisir la méme chose.

» Un refus n'est pas une réponse.

* Nous «invoquons» ce que nous pensons, sentons et disons.
* La vie peut étre un processus de création ou de réaction.

* L'ame crée, l'esprit réagit.

* L'dme comprend ce que l'esprit ne peut concevoir.

» Cesse d'essayer d'imaginer ce qui vaut «mieux» pour toi (comment gagner le plus, perdre le
moins, obtenir ce que tu veux) et commence a aller du cété de ce qui te semble étre Qui Tu Es.

* Tes sentiments sont ta vérité. Ce qui te convient le mieux, c'est ce qui est vrai pour toi.

* Les pensées ne sont pas des sentiments; ce sont plutdt des idées sur la fagcon dont tu
«devrais» te sentir. Lorsque les pensées et les sentiments deviennent confus, la vérité
s'embrouille et se perd.

» Pour revenir a tes sentiments, sors de ta téte et reviens a tes sens.

* Lorsque tu connais ta verite, vis-la.

* Les sentiments négatifs ne sont pas de véritables sentiments; ce sont tes pensées a propos
de quelque chose, toujours fondées sur ton expérience antérieure ou sur celle des autres.

* L'expérience antérieure n'est pas un signe de vérité, car la Pure Vérité se crée ici et
maintenant : ce n'est pas une représentation.

« Si tu veux réagir autrement a une chose, sois dans l'instant présent (c'est-a-dire le
«présenty); l'instant qui t'a été envoyé et qui était ce qu'il était avant ta premiere pensée a
son sujet... Autrement dit, sois Ici Maintenant et non dans le passé ou l'avenir.

* Le passé et l'avenir ne peuvent exister qu'en pensée. L'Instant pré-sent est la Seule
Réalité. Restes-y!

» Cherche et tu trouveras.

* Fais tout ce qu'il faut pour rester en liaison avec Dieu/ Déesse/Vérité. N'abandonne pas les
pratiques, les prieres, les rituels, les méditations, les lectures, I'écriture, tout ce qui peut te
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permettre de rester en contact avec Tout Ce Qui Est.

Ca va, jusqu'ici?

Magnifique! Jusqu'ici, tout va bien. Tu as compris. Maintenant, peux-tu le vivre?

Je vais essayer.

Bien.

Oui. Alors, pouvons-nous reprendre? Parle-moi du Temps.

Aucun moment ne vaut le pré-sent!

Tu as déja entendu cela, J'en suis sdr. Mais tu n'as pas compris. Maintenant, tu comprends.

Il n'y a d'autre temps que celui-ci. |l n'y a d'autre instant que celui-ci. |l y a «maintenant», c'est
tout.

Et «hier» et «demain»?

Des créations de ton imagination. Des constructions de ton esprit. Inexistantes dans I'Ultime
Réalité. Tout ce qui est jamais arrivé, est en train d'arriver et arrivera jamais, est en train
d'arriver maintenant.

Je ne comprends pas.

Tu ne peux pas. Pas complétement. Mais tu peux commencer a comprendre. Et une petite
idée de départ, c'est tout ce qu'il te faut, a présent.

Alors... écoute.

Le «temps» n'est pas un continuum. C'est un élément de relativité vertical et non horizontal.
Ne t'imagine pas qu'il va de gauche a droite, comme une prétendue ligne temporelle qui irait
de la naissance a la mort pour chaque individu, et d'un point délimité a un point délimité pour
l'univers.

Le «temps» est verticall Imagine un pique-notes qui représenterait I'Eternel Instant présent.
Alors, imagine des feuilles de papier empilées sur la tige. Ce sont les éléments du temps.
Chaque élément est séparé et distinct, mais chacun existe en méme temps que l'autre.
Toutes les feuilles sont sur la tige en méme temps! Autant qu'il y en aura jamais, autant qu'il y
en a jamais eu...

Il n'y a qu'Un Seul Instant, cet instant, I'Eternel Instant de Maintenant.

C'est maintenant que tout se passe et qu'on Me glorifie. La gloire de Dieu ne connait pas
I'attente. J'ai procéde ainsi parce que Je ne pouvais tout simplement pas attendre! J'étais
si heureux d'Etre Qui Je Suis que je brllais tout simplement de manifester cela dans Ma
réalité. Alors, BOUM, voici : ici, maintenant, TOUT CA!

Cela n'a ni Commencement ni Fin. Cela, 'Ensemble de Tout, EST, tout simplement.
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C'est dans I'Etre que repose ton expérience, et ton plus grand secret. Tu peux circuler dans
la conscience, au sein de I'Etre, vers le «moment» ou I'«endroit» de ton choix.

Tu veux dire que nous pouvons voyager dans le temps?

En effet, et beaucoup d'entre vous l'ont fait. D'ailleurs, vous l'avez tous fait, et vous le faites
régulierement, en général dans ce que vous appelez I'état de réve. La plupart d'entre vous
n'en ont pas conscience. Vous ne pouvez en retenir la conscience. Mais I'énergie s'accroche a
vous comme de la colle et, parfois, il y a suffisamment de résidus pour que d'autres, sensibles
a cette énergie, puissent saisir des choses de votre «passé» ou de votre «futur». Ceux qui
sentent ou «lisent» ces résidus, vous les appelez voyants ou clairvoyants. Parfois, les
résidus sont suffisants pour que vous constatiez vous-méme, avec votre conscience limitée,
que vous avez «déja été ici». Tout votre étre est soudainement ébranlé par la prise de
conscience que vous «avez déja fait tout celar.

Le déja-vu!

Oui. Ou ce merveilleux sentiment, lorsque vous rencontrez quelqu'un, de l'avoir connu toute
votre vie, de toute éternité!

C'est un sentiment spectaculaire. C'est un sentiment merveilleux. Et c'est un sentiment
véritable. Vous connaissez cette ame depuis I'éternité!

L'éternité, c'est maintenant!

Alors, tu as souvent regardé vers le haut, ou vers le bas, a partir de ton «bout de papier» sur
la tige, et vu tous les autres bouts de papier! Et tu t'es vu toi-méme, 1a, car une partie de Toi
se trouve sur chaque feuille!

Comment est-ce possible?

Je te dis ceci : tu as toujours été, tu es maintenant et tu seras a jamais. |l n'y a jamais eu un
seul instant ou tu n'étais pas, et il n'y en aura jamais.

Attends! Et l'idée de «vieilles @mes»! Certaines dmes ne sont-elles pas plus «vieilles» que
d'autres?

Rien n'est «plus vieux» que quoi que ce soit. J'ai créé TOUT EN MEME TEMPS, et Tout
Cela existe maintenant.

L'expérience de «plus vieux» et de «plus jeune» a laquelle tu fais référence a quelque chose
a voir avec les niveaux de conscience d'une ame particuliére, ou les Aspects de I'Etre. Tu es
tous les Aspects de I'Etre, tout simplement des parties de Ce Qui Est. Dans chacune de ses
parties est incrustée la conscience de I'Ensemble. Chaque élément en porte I'empreinte.

La «prise de conscience» est I'expérience de I'éveil de cette conscience. L'aspect individuel du
TOUT prend conscience de Lui-méme. |l devient, littéralement, conscient de soi.

Puis, graduellement, il prend conscience de tous les autres, puis du fait qu'il n'y a personne
d'autre, que Tout est Un. anges-lumiere.eu

Puis, en définitive, de Moi. De Moi le Magnifique!
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Dis donc, Tu T'aimes vraiment, non?
Pas toi...?
Oui, oui! Je Te trouve extraordinaire!

Je suis d'accord. Et Je te trouve extraordinaire! C'est le seul point de désaccord entre Toi et
Moi. Tu ne te trouves pas extraordinaire!

Comment puis-je me trouver extraordinaire quand je vois tous mes défauts, toutes mes
fautes, tout mon mal?

Je te dis ceci : il n'y a pas de mal!

J'aimerais tellement que ce soit vrai.

Tu es parfait, tel quel.

J'aimerais que ce soit vrai, ¢a aussi.

Mais c'est vrai! Un arbre n'est pas moins parfait parce que c'est une graine. Un petit enfant
n'est pas moins parfait qu'un adulte. C'est la perfection méme. Parce qu'il ne peut rien faire,
ne sait rien, cela ne le rend pas moins parfait.

Une enfant fait des erreurs. Elle se dresse. Elle fait ses premiers pas. Elle tombe. Elle se
redresse, vacille un peu, s'accroche a la jambe de sa maman. Est-ce que cette enfant est

imparfaite pour autant?

Je te dis que c'est tout le contraire! Cette enfant est la perfection méme, totalement et
parfaitement adorable.

Il en va de méme pour toi.

Mais cette enfant n'a rien fait de mal! Cette enfant n'a pas consciemment désobéi, blessé
personne, ne s'est fait aucun tort a elle-méme.

Cette enfant ne fait pas la différence entre le bien et le mal.

Précisément.

Toi non plus.

Mais je la fais! Je sais qu'il est mal de tuer des gens et bien de les aimer. Je sais qu'il est
mal de blesser et bien de guérir, d'améliorer les choses. Je sais qu'il est mal de prendre ce
qui ne m'appartient pas, d'utiliser quelqu'un d'autre, d'étre malhonnéte.

Je pourrais te montrer des cas ou chacun de ces «torts» serait correct.

Tu te moques de moi, maintenant.

Pas du tout. J'énonce des faits.
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Si tu dis qu'il y a des exceptions a chaque regle, alors je suis d'accord.

S'il y a des exceptions a une regle, alors ce n'est pas une régle.

Es-Tu en train de me dire qu'il n'est pas mauvais de tuer, de blesser, de voler?
Cela dépend de ce que tu tentes de faire.

D'accord, d'accord, je pige. Mais ¢a ne légitime pas ces choses. Parfois, il faut faire de
mauvaises choses pour arriver a une bonne fin.

Ca n'en fait pas du tout de «mauvaises choses», alors, non? Ce ne sont que des moyens
pour arriver a une fin.

Es-Tu en train de me dire que la fin justifie les moyens?
Qu'en penses-tu?

Non. Absolument pas.

Ainsi soit-il.

Ne vois-tu pas ce que tu es en train de faire? Tu inventes les regles a mesure que tu
avances! Et ne vois-tu rien d'autre? C'est parfaitement correct.

C'est ce que tu es censé faire!

Toute la vie est un processus qui consiste a décider Qui Tu Es, puis a en faire I'expérience.

A mesure que tu élargis ta vision, tu inventes de nouvelles régles pour I'englober! A mesure
que tu élargis ton idée a propos de ton Soi, tu crées de nouvelles obligations et interdictions,
des oui et des non autour de cela. Ce sont des frontiéres qui «retiennent» ce qui ne peut pas
étre retenu.

Tu ne peux te limiter a «toiy, car tu es illimité comme I'Univers.

Mais tu peux créer un concept a partir de ton étre sans limite : en imaginant, puis en
acceptant des frontiéres.

En un sens, c'est ta fagon de te connaitre dans ce que tu as de particulier.
Ce qui est sans frontiére est sans frontiere. Ce qui est sans limite est sans limite. Cela ne
peut exister nulle part, parce que c'est partout. Si c'est partout, ce n'est nulle part en

particulier.

Dieu est partout. Par conséquent, Dieu n'est nulle part en particulier, car pour étre quelque
part en particulier, Dieu devrait ne pas étre ailleurs, ce qui n'est pas possible pour Dieu.

Une seule chose n'est «pas possible» pour Dieu : c'est que Dieu ne soit pas Dieu. Dieu ne
peut pas «ne pas étre». Et Dieu ne peut pas ne pas étre semblable a Lui-méme. Dieu ne peut
Se «dédiviniser».

Je suis partout, c'est tout. Comme je suis partout, je ne suis nulle part. Si je ne suis NULLE
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PART, ou suis-je?
ICI MAINTENANT *.
* NOWHERE = NOW HERE. (N.d.T.)

J'aime ca! Tu as soulevé ce point dans le premier livre, mais j'aime c¢a, alors je Te laisse
continuer.

C'est trés gentil de ta part. Et comprends-tu mieux maintenant?

Vois-tu comment tu as créé tes idées de «bien» et de «mal»? Vois-tu que tu as créé les
concepts de «bien» et de «mal» tout simplement pour définir Qui Tu Es?

Vois-tu que, sans ces définitions, ces frontiéres, tu n'es rien?

Et vois-tu que, comme Moi, tu changes sans cesse les frontieres a mesure que tu changes
les Idées que tu te fais de Qui Tu Es?

Bon, je comprends ce que Tu dis, mais je n‘ai pas limpression d'avoir beaucoup changé les
frontieres, mes propres frontieres personnelles. Pour moi, tuer a toujours été un mal. Voler a
toujours été un mal. Blesser quelqu'un a toujours été un mal. Les concepts les plus élevés
selon lesquels nous nous gouvernons sont en place depuis le commencement des temps et
la plupart des étres humains s'entendent la-dessus.

Alors, pourquoi faites-vous la guerre?

Parce qu'il y a toujours quelqu'un qui enfreint les régles. Dans n'importe quel baril, il y a une
pomme gétée.

Ce que Je vais te dire maintenant, et dans les passages qui suivent, sera peut-étre tres
difficile a comprendre et a accepter pour certaines personnes. Cela va a I'encontre d'une
grande part de ce qui est tenu pour vrai dans votre systeme de pensée actuel. Cependant,
pour que ce dialogue vous soit utile, Je ne peux pas vous laisser vivre davantage avec ces
structures de pensée. Alors, nous devons maintenant, dans ce deuxiéme livre, affronter
certains de ces concepts. Mais pour un certain temps, ce sera cahoteux. Es-tu prét?

Je crois bien que oui. Merci de l'avertissement. Qu'y a-t-il de si dramatique ou de difficile a
comprendre ou a accepter dans ce que Tu vas me dire?

Je vais te dire ceci : il n'y a pas de «pommes pourries». Il n'y a que des gens qui sont en
désaccord avec ton point de vue, des gens qui construisent un modéle du monde
différent. Je vais te dire ceci: personne ne fait rien de mauvais, compte tenu de son modéle du
monde.

Alors, c'est que son «modele» est completement faussé. Je sais ce qui est bien et mal et, si
d'autres ne le savent pas, je ne suis pas fou pour autant. Ce sont eux qui sont fous!

Je regrette de te dire que c'est cette attitude précise qui déclenche les guerres.

Je sais, je sais. Je le disais expres. Je ne faisais que répéter ici ce que j'ai entendu dire par
bien d'autres gens. Mais comment puis-je répondre a ces gens? Que pourrais-je leur dire?
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Tu pourrais leur dire que les idées que les gens se font du «bien» et du «mal» changent, et
ont changé, continuellement d'une culture a une autre, d'une période a une autre, d'une
religion a une autre, d'un endroit a un autre... et méme d'une famille a une autre et d'une
personne a une autre. Tu pourrais leur rappeler que ce qu'une foule de gens trouvaient «bien»
a une eépoque, brller les gens au bdcher pour ce qu'on appelait alors la sorcellerie, par
exemple, est aujourd’hui considéré comme étant «mauvais».

Tu pourrais leur dire qu'une définition du «bien» et du «mal» est une définition fondée non
seulement sur le temps, mais aussi sur la simple géographie. Tu pourrais leur faire
remarquer que certaines activités sur votre planéte (la prostitution, par exemple) sont illégales
a un endroit mais légales ailleurs, a seulement quelques kilometres. Ainsi, que I'on juge une
personne pour avoir fait quelque chose de «mal», ce n'est pas tellement en fonction de ce
que cette personne a fait, mais de I'endroit ou elle I'a fait.

Je vais maintenant répéter une chose que J'ai dite dans le Tome 1, et Je sais que certains
ont eu beaucoup de mal a la saisir, a la comprendre.

Hitler est allé au ciel.
Je ne suis pas sdr que les gens soient ouverts a cette idée.

Le but de ce livre, comme de tous les livres de la trilogie que nous sommes en train de créer,
est de susciter une ouverture d'esprit; une ouverture d'esprit envers un nouveau paradigme,
une nouvelle compréhension : une vision plus vaste, une vision plus grandiose.

Eh bien, je vais devoir poser ici les questions que tant de gens, je le sais, se posent et
veulent poser. Comment un homme comme Hitler a-t-il pu aller au ciel? Chaque religion du
monde... j'imagine, vraiment chacune d'entre elles, I'a condamné et envoyé en enfer.

Tout d'abord, il ne pouvait pas aller en enfer parce que I'enfer n'existe pas. Par conséquent,
il ne pouvait aller qu'a un seul endroit. Mais cela souléve la question. La vraie question,
c'est : les gestes d'Hitler étaient-ils «mauvais»? Toutefois, J'ai dit et répété qu'il n'y a ni
«bien» ni «mal» dans l'univers. En soi, une chose n'est ni bonne ni mauvaise. Une chose est,
tout simplement.

Alors, l'idée selon laquelle Hitler était un monstre est fondée sur le fait qu'il a ordonné le
meurtre de millions de gens, n'est-ce pas?

De toute évidence, oui.

Mais si je te disais que ce que tu appelles la «mort» est la chose la plus belle qui puisse
arriver a quiconque, qu'en dirais-tu?

J'aurais de la difficulté a l'accepter.

Tu crois que la vie sur Terre est meilleure que la vie au ciel? Je te dis ceci : a l'instant de ta
mort, tu atteindras la liberté la plus grande, la paix la plus grande, la joie la plus grande et
I'amour le plus grand que tu aies jamais connus. Par conséquent, punirons-nous le renard
pour avoir poussé le lapin dans les ronces?

Tu ignores le fait que, méme si la vie aprés la mort est merveilleuse, notre vie ici-bas ne doit

pas prendre fin contre notre volonté. Nous sommes venus ici pour accomplir quelque chose,
pour faire l'expérience de quelque chose, pour apprendre quelque chose : il n'est pas bien
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que nos vies soient interrompues par un truand maniaque aux idées malsaines.

Tout d'abord, vous n'étes pas ici pour apprendre quoi que ce soit. (Relis le Tome 1!) La vie
n'est pas une école et ton but ici n'est pas d'apprendre; il est de te r-appeler, de te souvenir.
Quant a ton argument principal, la vie est souvent «interrompue» par bien des choses... un
ouragan, un tremblement de terre...

C'est différent. Tu parles d'un Acte de Dieu.

Chaque événement est un Acte de Dieu.

T'imagines-tu qu'un événement puisse survenir contre Ma volonté? T'imagines-tu pouvoir
méme lever le petit doigt si Je décidais le contraire? Tu ne peux rien faire si Je suis contre.

Mais continuons a explorer ensemble cette idée que la mort est «mauvaise». Est-il
«mauvais» qu'une vie soit interrompue par la maladie?

«Mauvais» n'est pas le terme approprié ici. Ce sont des causes naturelles. Ca ne se compare
pas a un étre humain comme Hitler qui tue des gens.

Et un accident? Un stupide accident...?

Méme chose. C'est malheureux, tragique, mais c'est la Volonté de Dieu. Nous ne pouvons
regarder dans l'esprit de Dieu pour y découvrir pourquoi ces choses arrivent. Nous ne
devrions pas essayer, car la Volonté de Dieu est immuable et incompréhensible. Chercher a
percer le Divin Mystere, c'est chercher une connaissance, ce n'est pas du tout dans nos
cordes. C'est un péché.

Comment le sais-tu?

Parce que si Dieu voulait que nous comprenions tout cela, nous le comprendrions. Le fait
que nous ne le comprenions pas, que nous ne puissions pas le comprendre, prouve que

Dieu ne veut pas que nous le comprenions.

Je vois. Le fait que tu ne le comprennes pas est la preuve de la Volonté de Dieu. Le fait que
cela arrive n'est pas la preuve de la Volonté de Dieu. Hmmmm...

J'imagine que je n'arrive pas tres bien, en partie, a expliquer cela, mais je sais ce que je
Crois.

Crois-tu a la Volonté de Dieu, crois-tu que Dieu est Tout-Puissant?

Oui.

Sauf en ce qui concerne Hitler. Ce qui s'est passé la n'était pas la Volonté de Dieu. Non.
Comment est-ce possible?

Hitler a enfreint la Volonté de Dieu.

Alors, comment aurait-il pu faire cela, selon toi, si Ma Volonté est toute-puissante?

Tu lui as permis de le faire.
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Si Je lui ai permis de le faire, alors Ma Volonté était qu'il le fasse.

Il semble que oui... mais pour quelle raison l'aurais-Tu fait? Non. Ta Volonté était qu'il ait le
Libre Choix. C'est par sa volonté qu'il a fait ce qu'il a fait.

Tu brales. Tu brQles.

Tu as raison, bien sdr. Ma Volonté était qu'Hitler, comme vous tous ait le Libre Choix. Mais
Ma Volonté n'était pas que vous soyez sans cesse punis, a l'infini, si vous ne faites pas le
choix que Je veux. Si c'était le cas, quel degré de «liberté» aurais-je donné a votre choix?
Etes-vous vraiment libres de faire ce que vous voulez, si vous savez qu'on vous fera souffrir
de facon indescriptible si vous ne faites pas ce que Je veux? Quel genre de choix est-ce la?

Ce n'est pas une question de punition. Ce n'est que la Loi Naturelle. Ce n'est qu'une
question de conséquences.

Je vois qu'on t'a bien appris toutes les constructions théologiques qui te permettent de Me
considérer comme un Dieu vengeur, sans M'en rendre responsable.

Mais qui a créé ces Lois Naturelles? Et si nous nous entendons sur le fait que Je les ai
mises en place, pourquoi mettrais-Je en place de telles lois, pour vous donner ensuite le
pouvoir de les enfreindre?

Si Je n'avais pas voulu qu'elles vous affectent, si Ma Volonté avait été que Mes merveilleux
étres ne souffrent jamais, pourquoi en aurais-Je créé la possibilité?

Et alors, pourquoi continuerais-Je de vous inciter, jour et nuit, a enfreindre les lois que J'ai
établies?

Ce n'est pas Toi qui nous tente. C'est le diable.

Te revoila a M'enlever la responsabilité.

Ne vois-tu pas que ta seule fagon de pouvoir justifier ta théologie est de Me rendre
impuissant? Ne comprends-tu pas que la seule facon dont tes constructions puissent avoir

un sens, c'est si les Miennes n'en ont pas?

Cela ne tinquiete-t-il pas de penser qu'un Dieu ait créé un étre dont |l ne peut contréler les
actions?

Je n'ai pas dit que Tu ne pouvais contrbler le diable. Tu peux contréler tout. Tu es Dieu!
Seulement, Tu choisis de ne pas le faire. Tu permets au diable de nous tenter, de tenter
de gagner nos ames.

Mais pourquoi? Pourquoi ferais-Je cela si Je veux que vous reveniez vers Moi?

Parce que Tu veux que nous venions vers Toi par choix et non parce que nous n‘avons pas
le choix. Tu as créé le Ciel et I'enfer pour nous donner un choix. Pour que nous puissions agir
par choix, au lieu de nous contenter de suivre une voie parce qu'il n'y en a pas d'autre.

Je vois comment tu en es arrivé a cette idée. Comme c'est ainsi que J'ai établi les regles de
votre monde, tu crois qu'il doit en étre de méme dans le Mien.
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Dans ta réalité, le Bon ne peut exister sans le Mauvais. Donc, tu crois qu'il doit en étre ainsi
dans la Mienne.

Mais Je te dis ceci : la ou Je Suis, il n'y a rien de «mauvais». Etil n'y a pas de Mal. Il n'y a que
le Grand Tout. L'Unité. Et la Conscience, I'Expérience de cela.

Mon Royaume est le Royaume de I'Absolu, ou Une Chose n'existe pas en relation avec Une
Autre, mais de fagon complétement indépendante de tout.

Mon espace est la ou Tout Ce Qui Est est Amour.

Et ce que nous pensons, disons ou faisons sur Terre est sans conséquence? Oh, mais il y a
des conséquences. Regarde autour de toi.

Je veux dire : apres la mort.

La «mort» n'existe pas. La vie continue a jamais. La Vie Est. Tu changes de forme, tout
simplement.

D'accord, comme Tu voudras. Aprés, nous «changeons de forme».

Une fois que vous avez changé de forme, il n'y a plus de conséquences. Il n'y a que la
Connaissance.

Les conséquences sont un élément de la relativité. Elles n'ont aucune place dans I'Absolu
parce qu'elles dépendent du «temps» linéaire et d'événements séquentiels. Ces choses
n'existent pas dans le Royaume de I'Absolu.

Dans ce royaume, il n'y a que la paix, la joie et 'amour.

Dans ce royaume, tu sauras enfin la Bonne Nouvelle : que ton «diable» n'existe pas, que tu
es ce que tu as toujours cru étre : bonté et amour. Cette idée que tu te fais, que tu puisses
étre autre chose, t'est venue d'un monde extérieur malsain qui t'a amené a agir d'une fagon
malsaine. Un monde extérieur de jugement et de condamnation. D'autres t'ont jugé et, a partir
de leurs jugements, tu t'es jugé toi-méme.

Alors, tu veux que Dieu te juge, mais Je ne le ferai pas.

Et parce que tu ne peux comprendre un Dieu qui n'agit pas comme le font les humains, tu es
perdu. Votre théologie est une tentative, de votre part, de vous retrouver.

Tu dis que nos théologies sont malsaines, mais comment une théologie peut-elle fonctionner
sans un systeme de Récompense et de Punition?

Tout dépend de ce que vous croyez étre le but de la vie et, par conséquent, la base de la
théologie.

Si vous percevez la vie comme un examen, une épreuve, une période d'évaluation ayant
pour but de vérifier si vous étes «dignes», vos théologies commencent a tenir debout.

Si vous croyez que la vie est une occasion, un processus qui vous permet de découvrir (de
vous rappeler) que vous étes dignes (et I'avez toujours été), alors vos théologies semblent
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malsaines.

Si vous croyez que Dieu est un égocentrique qui exige de l'attention, de I'adoration, de
I'appréciation et de l'affection, au point de tuer pour en avoir, alors vos théologies
commencent a avoir un sens.

Si vous croyez que Dieu n'a ni ego ni besoins, mais se trouve étre la source de toutes
choses et le siege de toute sagesse et de tout amour, alors vos théologies tombent en piéces.

Si vous croyez que Dieu est vengeur, jaloux dans Son amour, courroucé dans sa colére,
alors vos théologies sont parfaites.

Si vous croyez que Dieu est paisible, joyeux dans Son amour et passionné dans Son extase,
alors vos théologies sont inutiles.

Je te dis ceci: le but de la vie n'est pas de plaire a Dieu. Le but de la vie est de connaitre, et
de recréer, Qui Vous Etes.

Ce faisant, vous plaisez vraiment a Dieu, et vous La glorifiez aussi.
Pourquoi emploies-tu le féminin? Es-Tu de sexe féminin?

Je ne suis ni de sexe masculin ni de sexe féminin. J'utilise a I'occasion le pronom féminin
pour secouer votre esprit de clocher.

Si vous imaginez Dieu sous une forme précise, vous penserez que Dieu n'est pas telle autre
forme. Et ce serait une grossiére erreur.

Hitler est allé au ciel pour les raisons suivantes :
Comme il n'y a pas d'enfer, il ne pouvait aller ailleurs.

Ses actions étaient ce que vous appelleriez des erreurs (les actions d'un étre non évolué) et
les erreurs ne sont pas condamnables, mais on les traite en offrant une chance de correction,
d'évolution.

Les erreurs d'Hitler n'ont fait aucun tort ni aucun dommage a ceux dont il a provoqué la mort.
Ces ames ont été libérées de leur prison terrestre, comme des papillons émergeant d'un
cocon.

Les survivants ne pleurent ces morts que parce qu'ils ne connaissent pas la joie dans
laquelle ces ames sont entrées. Ceux qui ont fait I'expérience de la mort ne pleurent jamais
la mort de qui que ce soit.

Lorsque tu affirmes que leurs morts étaient tout de méme prématurées, et donc quelque peu
«mauvaises», tu suggeres qu'il pourrait se passer dans l'univers quelque chose
d'inopportun. Mais étant donné Qui et Ce Que Je Suis, c'est impossible.

Tout ce qui arrive dans l'univers arrive a la perfection. Dieu n'a pas fait d'erreur depuis trés
longtemps.

Lorsque tu vois l'absolue perfection en tout, non seulement en ces choses avec lesquelles tu
es d'accord mais (et peut-étre surtout) les choses avec lesquelles tu ne l'es pas, tu atteins la
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maitrise.

Je sais tout cela, bien entendu. Nous avons vu tout cela dans le Tome 1. Mais pour ceux qui
n'ont pas lu le Tome 1, j'ai cru important de fournir une base de compréhension au début de
ce livre-ci. C'est pourquoi j'ai employé cette série de questions et de réponses. Mais
maintenant, avant de continuer, j'aimerais parler un tout petit peu plus de certaines des
théologies fort complexes que nous, humains, avons créées. Par exemple, on m'a enseigné,
enfant, que j'étais un pécheur, que tous les humains étaient des pécheurs, que nous ne
pouvions rien y faire; que nous étions nés ainsi. Que nous étions nés dans le péché.

C'est une idée intéressante. Comment est-on arrivé a te faire croire cela?

On m'a raconté I'histoire d'’Adam et Eve. Dans la classe de catéchisme, a I'école primaire, on
m'a dit que, eh bien, méme si nous n'avions peut-étre jamais péché, et méme si les bébés ne
l'ont certainement pas fait, Adam et Eve l'avaient fait, eux, et que, puisque nous en étions les
descendants, nous avions hérité de leur culpabilité et de leur nature de pécheurs.

Tu vois, Adam et Eve ont mangé le fruit défendu, ont pris part & la connaissance du Bien et du
Mal et ont donc condamné tous leurs héritiers et descendants a étre séparés de Dieu des
leur naissance. Nous sommes tous nés I'ame entachée par ce «Péché originel». Chacun de
nous partage la culpabilité. Alors, on nous donne le Libre Choix pour voir, jimagine, si nous
ferons la méme chose qu'Adam et Eve et désobéirons a Dieu, ou si hous pourrons surmonter
notre tendance naturelle et innée a «faire le mal», pour plutét faire les bonnes choses, malgré
les tentations du monde.

Et si vous «faites le mal»?

Alors, Tu nous envoies en enfer.

Moi, Je fais cela?

Oui. Sauf si nous nous repentons.

Je vois.

Si nous disons que nous regrettons, que nous faisons un acte de contrition parfaite, tu nous
sauveras de l'enfer, mais pas de toute souffrance. Nous devrons tout de méme aller au
purgatoire pendant un certain temps, pour nous purifier de nos péchés.

Combien de temps devrez-vous passer au «purgatoire»?

Cela dépend. Il faut briler nos péchés. Ce n'est pas trés agréable, laisse-moi Te dire. Et
plus nous avons de péches, plus ils mettent de temps a briler et plus nous devons rester
longtemps. C'est ce qu'on m'a dit.

Je comprends.

Mais au moins, nous n'irons pas en enfer, car I'enfer est éternel. Par contre, si nous mourons
en état de péché mortel, nous irons droit en enfer.

De péché mortel?
C'est le contraire du péché véniel. Si nous mourons avec un péché véniel sur I'ame, nous
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n'allons qu'au purgatoire. Le péché mortel nous mene droit en enfer.

Peux-tu Me donner un exemple des diverses catégories de péchés dont on t'a parlé?

Bien sdr. Les péchés mortels sont graves. Un peu comme les Grands Crimes. Ce sont des
forfaits théologiques. Des choses comme le meurtre, le viol, le vol. Les péchés véniels sont
plutét mineurs. Ce sont des délits théologiques. Un péché véniel, ce serait du genre :
manquer la messe du dimanche. Ou, autrefois, manger de la viande le vendredi.

Minute! Ce Dieu-la t'envoyait au purgatoire si tu mangeais de la viande le vendredi?

Oui. Mais plus maintenant. Pas depuis le début des années cinquante. Mais si nous
mangions de la viande le vendredi avant le début des années cinquante, nous étions cuits.

Vraiment?
Absolument.

Eh bien, qu'est-il arrivé au début des années cinquante pour que ce «péché» n'en soit plus
un?

Le pape a dit que ce n'était plus un péché.

Je vois. Et ce Dieu-la, Il toblige a Le vénérer, a aller a I'église le dimanche? Sous peine de
punition?

Manquer la messe est un péché, oui. Et si on ne se confesse pas, si on meurt avec ce péché
sur I'éame, il faut aller au purgatoire.

Mais... et un enfant? Et ce petit enfant innocent qui ne connait pas toutes ces «regles» selon
lesquelles Dieu aime?

Eh bien, si un enfant meurt avant d'étre baptisé dans la foi, cet enfant va dans les limbes. Va
ou?

Dans les limbes. Ce n'est pas un lieu de punition, mais ce n'est pas le ciel non plus. C'est...
euh... les limbes. On ne peut pas étre avec Dieu mais au moins, on n'est pas obligé d'«aller
au diabley.

Mais pourquoi ce bel enfant innocent ne pourrait-il pas étre avec Dieu? Cet enfant n'a rien
fait de mal...

C'est vrai, mais cet enfant n'a pas été baptisé. Méme les bébés innocents et immaculés,
comme n'importe qui, d'ailleurs, doivent avoir été baptisés pour aller au ciel. Autrement, Dieu
ne peut les accepter. C'est pourquoi il est important de faire baptiser les enfants rapidement,
aussitot apres la naissance.

Qui t'a dit tout cela?

Dieu. A travers son Eglise.

Quelle Eglise?
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La Sainte Eglise catholique romaine, bien entendu. C'est I'Eglise de Dieu. En fait, si on est
catholique et qu'on se trouve a fréquenter une autre Eglise, c'est aussi un péché.

Je croyais que c'était un péché de ne pas aller a I'église!

Oui. Mais c'est aussi un péché d'aller a la mauvaise église. Qu'est-ce que c'est, une
«mauvaise» église?

Toute église qui n'est pas catholique. On ne peut étre baptisé dans la mauvaise église, on ne
peut se marier dans la mauvaise église, on ne peut méme pas fréquenter une mauvaise
église. Je sais tres bien cela parce que, quand j'étais jeune, j'ai voulu aller avec mes parents
au mariage d'un ami, en fait, on m'avait demandé de participer au mariage en tant que
placier, mais les religieuses m'ont dit que je ne pouvais accepter l'invitation parce que c'était
dans la mauvaise église.

Leur as-tu obéi?

Aux religieuses? Non. Je me suis dit que Dieu, Toi, Se trouverait a l'autre église avec tout
autant de bonne volonté qu'a la mienne, et j'y suis donc allé. Je suis resté debout dans le
sanctuaire, en smoking, et ga me convenait.

Bien. Alors, voyons, maintenant : nous avons le ciel, nous avons l'enfer, nous avons le
purgatoire, nous avons les limbes, nous avons le péché mortel, nous avons le péché véniel. Y
a-t-il autre chose?

Eh bien, il y a la confirmation, la communion et la confession, il y a I'exorcisme et I'Extréme-
Onction. Il y a...

Attends..
... il y a les Saints Patrons et les Saintes Journées d'Obligation...

Chaque journée est sanctifiée. Chaque minute est sacrée. Ceci, maintenant, est I'Instant
Sacré.

Eh bien, oui, mais certaines journées sont vraiment saintes, les Saintes Journées
d'Obligation, et ces jours-la, nous devons également aller a I'église.

Revoila les obligations. Et qu'arrive-t-il si tu n'y vas pas?

C'est un péche.

Alors, on va en enfer.

En fait, si on meurt avec ce péché sur I'dme, on va au purgatoire. C'est pourquoi il est bon
d'aller a confesse. Vraiment, aussi souvent qu'on le peut. Certaines personnes y vont
chaque semaine. Certaines, tous les jours. Ainsi, elles peuvent passer I'éponge, effacer
l'ardoise au cas ou elles mourraient...

Bigre... c'est ce qui s'appelle vivre dans la peur constante.

Oui, Tu vois, c'est le but de la religion : nous insuffler la peur de Dieu. Alors, nous faisons le
bien et résistons a la tentation.
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Ah, bon. Et si tu commets un «péché» entre deux confessions, puis que tu es victime d'un
accident ou d'autre chose, et que tu meurs?

Ca va. Pas de panique. Il suffit de faire un acte de contrition parfaite. «Mon Dieu, je regrette
vraiment de T'avoir offensé...»

D'accord, d'accord, ¢a suffit.

Mais attends. Ce n'est que l'une des religions du monde. Tu ne veux pas examiner les
autres?

Non. Je me suis fait une idée.

Eh bien, j'espéere que les gens ne pensent pas que je ne fais que ridiculiser leurs croyances.
Vraiment, tu n'en ridiculises aucune, tu les exposes tout simplement telles quelles sont. C'est
comme le disait votre président américain Harry Truman. Lorsque les gens criaient : «Etripe-

les, Harry!», il leur répondait : «Je n'ai pas besoin de les étriper. Je n'ai qu'a les citer, et on voit
bien que c'est de la merde.»
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(4)

Dis donc, on a vraiment dérivé. On a commencé par parler du Temps et on a abouti a la
religion organisée.

Eh bien, voila ce que c'est que de discuter avec Dieu. Il est difficile de limiter le dialogue.
Voyons si je peux résumer les points que Tu as avancés au chapitre 3.

* Il n'y a d'autre temps que ce temps-ci; il n'y a d'autre instant que cet instant-ci.

* Le temps n'est pas un continuum. C'est un aspect de la Relativité qui existe dans un
paradigme vertical, avec des «instants» ou des «événements» empilés les uns sur les autres,
qui arrivent ou se produisent en méme «temps».

* Nous voyageons constamment entre des réalités dans ce royaume du «temps-non-temps-
tout le temps», en général durant notre sommeil. Le déja-vu est pour nous une fagon d'en
prendre conscience.

* Il n'y a jamais eu de temps ou nous n'étions «pas», et il n'y en aura jamais.

* Appliqué aux émes, le concept d'«dge» se rapporte a des niveaux de conscience plutét
qu'a une longueur de «temps».

* Le mal n'existe pas.

» Nous sommes parfaits, tels que nous sommes.

* Le «maly» est un concept de l'esprit, fondé sur 'Expérience relative.

» Nous inventons les régles a mesure que nous avangons, en les modifiant pour les adapter a
notre Réalité présente, et c'est parfaitement correct. C'est ainsi que les choses devraient se
passer, doivent se passer, pour notre évolution.

* Hitler est allé au ciel (!)

 Tout ce qui arrive est la Volonté de Dieu : tout, y compris les ouragans, les tornades et les
tremblements de terre, mais aussi Hitler. Le secret, pour comprendre, est de connaitre le

Dessein qui se cache derriere tous les événements.

* Il n'y a pas de «punitions» apres la mort. Il n'y a de conséquences que dans I'Expérience
relative et non dans le Domaine de I'"Absolu.

* Les théologies humaines constituent une tentative malsaine, de la part de I'humanité,
d'expliquer un Dieu malsain qui n'existe pas.

* La seule fagon de donner un sens aux théologies humaines, ce serait d'accepter un Dieu
qui n'aurait aucun sens.
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Qu'est-ce que Tu dis de cela? Encore un bon résumé?
Excellent.

Bien, car a présent, j'ai un million de questions. Les énoncés 10 et 11, par exemple, exigent des
explications. Pourquoi Hitler est-il allé au ciel? (Je sais, Tu viens d'essayer de I'expliquer mais
pour une raison quelconque, il m'en faut davantage.) Quel est le dessein qui se cache
derriere tous les événements? Et comment ce Plus Grand Dessein est-il relié a Hitler et aux
autres despotes?

Parlons d'abord du Dessein.

Tous les événements, toutes les expériences ont pour dessein la création d'occasions. Les
événements et expériences sont des Occasions. Ni plus ni moins.

Ce serait une erreur que de les juger comme étant des «Oeuvres du diable», des «punitions
de Dieuy, des «récompenses du Ciel», ou quoi que ce soit de semblable. Ce ne sont que
des Evénements et des Expériences; des choses qui arrivent.

C'est ce que nous en pensons, ce que nous en faisons, ce que nous sommes en réaction
a eux, qui leur donne une signification.

Les événements et les expériences sont des occasions attirées vers toi, créées par toi,
individuellement ou collectivement, a travers la conscience. La conscience crée I'expérience.
Tu essaies d'élever ta conscience. Tu as attiré ces occasions afin de pouvoir t'en servir,
comme des outils, pour créer et vivre Qui Tu Es. Qui Tu Es, c'est un étre d'une conscience
plus élevée que celle dont tu fais montre a présent.

Parce que Ma Volonté est que tu connaisses et fasses l'expérience de Qui Tu Es, Je te
laisse t'attirer tout événement ou expérience que tu choisis de créer pour ce faire.

D'autres Joueurs du Jeu Universel se joignent a toi de temps a autre; soit en tant que Bréves
Rencontres, Participants Périphériques, Coéquipiers Temporaires, Interacteurs a Long
Terme, Parenté et Famille, Trés Chers Proches, ou Partenaires a Vie sur la Voie.

Ces ames sont attirées vers toi par toi. Tu es attiré vers elles par elles. C'est une expérience
de création mutuelle, qui exprime vos choix et désirs a tous deux.

Personne ne vient vers toi par accident.
Il n'y a pas de coincidences.

Rien n'arrive par hasard.

La vie n'est pas un résultat du hasard.

Les événements, comme les gens, sont attirés vers toi, par toi, dans tes buts a toi. Les
expériences et développements planétaires plus grands résultent d'une conscience de
groupe. lls sont attirés vers ton groupe dans son ensemble a la suite des choix et désirs du
groupe dans son ensemble.

Qu'entends-Tu par l'expression «ton groupex»?
La conscience de groupe est une chose que peu de gens comprennent, mais elle est

extrémement puissante et, si vous n'y prenez garde, elle peut souvent dépasser la
conscience individuelle. Vous devez donc vous efforcer, toujours, partout ou vous allez et
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dans tout ce que vous faites, de créer une conscience de groupe, si vous voulez que votre
expeérience générale de vie sur la planéte soit harmonieuse.

Si tu fais partie d'un groupe dont la conscience ne refléte la tienne et que tu es incapable,
actuellement, de modifier avec succés la conscience du groupe, il est sage de quitter ce
groupe, sinon ce groupe pourrait te diriger. Il ira ou il veut, peu importe ou tu veux te rendre.

Si tu ne peux trouver un groupe dont la conscience corresponde a la tienne, sois la source
d'un groupe. D'autres, de conscience semblable, seront attirés vers toi.

Pour gqu'il y ait un changement permanent et significatif sur votre planéte, les individus et les
petits groupes doivent affecter les groupes plus grands et, en définitive, le groupe le plus
grand, qui est L'ENSEMBLE de I'humanité.

Ton monde, et I'état dans lequel il se trouve, est un reflet de la conscience totale et
combinée de chacun de ceux qui y vivent.

Comme tu peux le voir en regardant autour de toi, il reste beaucoup de travail a faire. A
moins, bien sdr, que tu ne sois satisfait de ton monde tel qu'il est.

Curieusement, la plupart des gens le sont. Voila pourquoi le monde ne change pas.

La plupart des gens sont vraiment satisfaits d'un monde dans lequel on respecte les
différences, mais non les similitudes, et ou on régle les désaccords par le conflit et la guerre.

La plupart des gens se satisfont d'un monde ou la survie est réservée au plus fort, ou «la
raison du plus fort est toujours la meilleure», ou la compétition est obligatoire et ou gagner est
considéré comme le plus grand bien.

Si ce systéme se trouve également produire des «perdants», alors, qu'il en soit ainsi, pourvu
que tu n'en fasses pas partie.

La plupart des gens sont satisfaits, méme si un tel modéle produit des gens qui, souvent, se
font tuer lorsqu'on les juge «mauvaisy, crévent de faim et deviennent des sans-abri lorsqu'ils
sont «perdants», deviennent opprimés et exploités lorsqu'ils ne sont pas «forts».

La plupart des gens trouvent «mauvais» ce qui est différent d'eux. En particulier, on ne tolére
pas les différences religieuses, ni un grand nombre de différences sociales, économiques ou
culturelles.

La classe supérieure justifie I'exploitation de la classe inférieure en disant, pour se féliciter,
que ses victimes vivent désormais dans de meilleures conditions qu'avant. Selon ce critére,
la classe supérieure peut ignorer le probléme de savoir comment il faudrait traiter tous les
gens si on était vraiment juste, plutét que de se contenter d'améliorer un tout petit peu une
horrible situation, en faisant un profit obscéne par-dessus le marché.

La plupart des gens rient lorsqu'on propose une autre sorte de systeme que celui qui
prévaut actuellement, et disent que des comportements comme la compétition, le meurtre et
le principe «au plus fort la poche» sont des facteurs de la grandeur de leur civilisation! La
plupart des gens pensent méme qu'il n'y a aucune autre fagon naturelle d'étre, que c'est
dans la nature des humains que de se conduire ainsi, et que le fait d'agir de toute autre
facon tuerait la force intérieure qui pousse I'homme a réussir. (Personne ne pose la question :
«Réussir a quoi?»)
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Bien que cela soit difficile a comprendre pour des étres véritablement éclairés, la plupart des
gens, sur votre planéte, soutiennent cette philosophie et c'est pourquoi la plupart des gens ne
se soucient pas des masses souffrantes, de I'oppression des minorités, de la colére de la
classe inférieure ou des besoins de survie de quiconque sauf eux-mémes et leur famille
immeédiate.

La plupart des gens ne voient pas qu'ils sont en train de détruire leur Terre, la planéte méme
qui leur donne la Vie, parce que leurs actions ne visent qu'a améliorer leur propre qualité de
vie. Curieusement, ils ne voient pas suffisamment loin pour observer que les gains a court
terme peuvent engendrer des pertes a long terme, comme c'est souvent le cas et comme ce
sera encore souvent le cas.

La plupart des gens se sentent menacés par la conscience de groupe, par un concept
comme le bien collectif, par I'idée générale d'un monde unique, ou par un Dieu en union avec
toute la création plutét que séparé d'elle.

Cette peur de tout ce qui méne a l'unification, en plus du fait que votre planéte glorifie Tout
Ce Qui Sépare, produit la division, la disharmonie, la discorde, mais vous ne semblez méme
pas capables de tirer des lecons de votre propre expérience : vous maintenez donc vos
comportements, avec les mémes résultats.

L'incapacité de ressentir la souffrance d'un autre comme étant la sienne propre, voila ce qui
permet a une telle souffrance de continuer.

La séparation engendre l'indifférence, la fausse supériorité. L'unité produit la compassion,
I'égalité authentique.

Les événements qui se produisent sur votre planéte, régulierement, depuis 3 000 ans, sont,
ai-Je dit, un reflet de la Conscience collective de «votre groupe», de tout le groupe de votre
planete.

Ce niveau de conscience est carrément primitif.
Hmmm. Oui. Mais j'ai I''mpression que nous nous sommes éloignés de la question de départ.

Pas vraiment. Tu m'as posé une question a propos d'Hitler. L'Expérience Hitler a été rendue
possible en conséquence de la conscience de groupe. Bien des gens disent que Hitler a
manipulé un groupe (dans ce cas, ses compatriotes) par la ruse et la maitrise de sa
rhétorique. Mais cela jette un blame facile sur Hitler, exactement comme le veut la masse des
gens.

Mais Hitler ne pouvait rien faire sans la coopération, 'appui et la soumission volontaire de
millions de gens. Le sous-groupe appelé les Allemands doit assumer un énorme fardeau de
responsabilité pour I'Holocauste. Tout comme, a un certain degré, le groupe plus grand
appelé les Humains qui, méme s'il n'a rien fait d'autre, s'est permis de rester indifférent et
apathique devant la souffrance en Allemagne, jusqu'a ce qu'elle atteigne une échelle si
énorme que méme les isolationnistes les plus impitoyables ne pouvaient plus l'ignorer.

Tu vois, c'est une conscience collective qui a fourni un sol fertile a la croissance du
mouvement nazi. Hitler a saisi I'occasion, mais il ne I'a pas créée.

Il est important, ici, de comprendre la legon. Une conscience de groupe qui parle
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constamment de séparation et de supériorité produit une perte de compassion a une échelle
massive, et une perte de la compassion engendre inévitablement une perte de conscience
morale.

Un concept collectif enraciné dans le nationalisme strict ignore les épreuves des autres,
mais rend tous les autres responsables des vétres, justifiant ainsi les représailles, le
«redressement» et la guerre.

Auschwitz était la solution nazie, une tentative de «redressement», du «Probléme juif».

L'horreur de I'Expérience Hitler n'est pas qu'il I'ait perpétrée sur la race humaine, mais que la
race humaine lui ait permis de le faire.

Ce qui est étonnant, ce n'est pas seulement qu'un Hitler se soit manifesté, mais aussi que
tant d'autres lui aient donné leur appui.

La honte, ce n'est pas seulement qu'Hitler ait tué des millions de Juifs, mais aussi que des
millions de Juifs aient di mourir avant qu'on arréte Hitler.

Le but de I'Expérience Hitler était de montrer I'hnumanité a elle-méme.

Tout au long de I'histoire, vous avez eu des maitres remarquables, et chacun vous présentait
d'extraordinaires occasions de vous rappeler Qui Vous Etes Vraiment. Ces maitres vous ont
montré le point le plus élevé et le point le plus bas du potentiel humain.

lls ont présenté des exemples vivants et stupéfiants de ce que peut vouloir dire étre humain,
jusqu'ou on peut mener l'expérience et jusqu'ou vous tous pouvez aller et irez, en fonction
de votre conscience.

Ce qu'il faut se rappeler, c'est que la conscience est partout et crée votre expérience. La
conscience de groupe est puissante et produit des résultats d'une beauté ou d'une laideur
indicibles. Le choix vous appartient toujours.

Si vous n'étes pas satisfaits de la conscience de votre groupe, essayez de la changer. La
meilleure fagon de changer la conscience des autres, c'est par I'exemple.

Si ton exemple ne suffit pas, forme ton propre groupe, sois toi-méme la source de la
conscience que tu veux que les autres vivent. lIs la vivront quand tu la vivras.

Cela commence par toi. Tout. Vraiment tout.
Tu veux que le monde change? Change les choses dans ton propre monde.

Hitler vous a donné une occasion en or de le faire. L'Expérience Hitler, comme I'Expérience
Christ, a des implications et des vérités profondes qu'elle vous a révélées a propos de vous.
Mais ces consciences plus grandes ne vivent, dans le cas de Hitler ou de Bouddha, de
Genghis Kahn ou de Krishna, de Attila le Hun ou de Jésus-Christ, qu'aussi longtemps que vos
souvenirs d'elles.

C'est pourquoi les juifs élevent des monuments a I'Holocauste en vous demandant de ne
jamais l'oublier, car il y a un peu de Hitler en chacun de vous, et ce n'est qu'une question de
degré. Effacer un peuple, c'est effacer un peuple, que ce soit a Auschwitz ou a Wounded
Knee.
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Donc, Hitler nous a été envoyé pour nous donner une legon sur les horreurs que I'homme
peut commettre, les niveaux auxquels 'homme peut s'abaisser?

Hitler ne vous a pas été envoyé. Hitler a été créé par vous. Il a surgi de votre Conscience
collective et n'aurait pu exister sans elle. Voila la legon.

La conscience de la séparation, de la ségrégation, de la supériorité, «nous» contre «eux»,
«nous» et «eux», voila ce qui crée I'Expérience Hitler.

La conscience de la Divine Fraternité, de I'Unité, du Un, du «nous» plutét que du
«votre»/«mien», voila ce qui crée I'Expérience christique.

Lorsque la douleur est «ndtre» et non seulement «vétrey, lorsque la joie est «ndtre» et non
seulement «mienney, lorsque toute l'expérience de la vie est Nbétre, alors c'est enfin
vraiment cela : une expérience de Vie Intégrale.

Pourquoi Hitler est-il allé au ciel?

Parce que Hitler n'a rien fait de «mal». Hitler a fait ce qu'il a fait, c'est tout. Je te rappelle
encore une fois que, pendant des années, des millions de gens croyaient qu'il avait «raisony.
Comment, alors, pouvait-il ne pas le croire?

Si tu lances une idée stupide et que dix millions de gens sont d'accord avec toi, tu ne te
croiras peutétre pas si fou.

Le monde a decide, finalement, que Hitler avait «tort». C'est-a-dire que les gens du monde
entier ont procéde a une nouvelle évaluation de Qui lls Etaient, et de Qui lls Choisissaient
D'Etre, en relation avec I'Expérience Hitler.

Il a fourni un baréme! Il a établi un paramétre, une frontiere par rapport a laquelle nous
pouvions mesurer et limiter nos idées a propos de nous-mémes. Le Christ a fait la méme
chose, a l'autre bout du spectre.

'y a eu d'autres Christs, et d'autres Hitlers. Et il y en aura encore d'autres. Alors, reste
toujours vigilant, car il y a parmi vous des gens de conscience élevée et inférieure, méme
lorsque tu te trouves parmi d'autres. Quelle conscience as-tu?

Je ne comprends toujours pas comment Hitler aurait pu aller au ciel; comment il aurait pu
étre recompensé pour ce qu'il a fait?

D'abord, tu dois comprendre que la mort n'est pas une fin mais un commencement; ce n'est
pas une horreur mais une joie. Ce n'est pas une fermeture mais une ouverture.

L'instant le plus heureux de ta vie sera celui ou elle prendra fin.
Car elle ne finit pas; elle ne fait que continuer de fagon si magnifique, si remplie de paix, de
sagesse et de joie, qu'il est difficile de décrire cela et qu'il vous est impossible de le

comprendre.

Donc, la premiere chose que tu dois comprendre, comme je te I'ai déja explique, c'est que
Hitler n'a fait de mal a personne. En un sens, il n'a pas infligé ces souffrances, il y a mis fin.
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C'est le Bouddha qui disait : «La vie est souffrance». Le Bouddha avait raison.

Mais méme si j'accepte cela, en fait, Hitler ne savait pas qu'il faisait le bien. Il croyait faire le
mal!

Non, il ne croyait pas faire le «mal». En réalité, il croyait aider son peuple. C'est ce que tu ne
comprends pas.

Personne ne fait rien de «mal» en fonction de son modéle du monde. Si tu crois que Hitler a
agi de fagon malsaine et que tout ce temps-13, il se savait fou, alors tu ne comprends rien a
la complexité de I'expérience humaine.

Hitler croyait faire le bien pour son peuple. Et son peuple le croyait également! C'était la
toute la folie de la situation! La majorité de la nation était d'accord avec lui!

Tu as dit que Hitler avait «tort». Bien. Selon ce critere, tu es arrivé a te définir, a te connaitre
davantage. Bien. Mais ne condamne pas Hitler pour t'avoir montré cela.

Il fallait que quelqu'un le fasse.

Tu ne peux connaitre le froid sans le chaud, le haut sans le bas, la gauche sans la droite. Ne
condamne pas l'un pour rendre graces a l'autre. Si tu fais cela, c'est que tu ne comprends pas.

Depuis des siécles, on condamne Adam et Eve en disant qu'ils ont commis le Péché Originel.
Je te dis ceci : c'était la Grace Originelle, car sans cet événement, le partage de la
connaissance du bien et du mal, tu ne saurais méme pas que les deux possibilités existent!
En effet, avant la soi-disant Chute d'Adam, ces deux possibilités n'existaient pas. Le «mal»
n'existait pas. Chaque personne et chaque chose étaient dans un état de perfection
constante. C'était, littéralement, le paradis. Mais on ne savait pas que c'était le paradis, on ne
pouvait faire I'expérience de sa perfection, car on ne connaissait rien d'autre.

Alors, préféres-tu condamner Adam et Eve ou les remercier?

Et dis-Moi, que devrais-Je faire de Hitler?

Je te dis ceci : I'amour de Dieu et la compassion de Dieu, la sagesse de Dieu et le pardon de
Dieu, l'intention de Dieu et le dessein de Dieu, sont suffisamment grands pour inclure le

crime le plus haineux et le criminel le plus haineux.

Tu n'es peut-étre pas d'accord, mais c'est sans importance. Tu viens d'apprendre ce que tu
es venu découvrir ici.
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Dans le premier livre, Tu m'as promis d'expliquer dans le Tome 2 une longue liste de choses
plus vastes, telles que le temps et I'espace, I'amour et la guerre, le bien et le mal, et des
considérations géopolitiques planétaires du plus haut niveau. Tu m'as également promis
d'expliquer davantage, de fagon détaillée, I'expérience humaine du sexe.

Oui, J'ai promis toutes ces choses.

Le Tome 1 traitait de questions plus personnelles concernant la vie individuelle. Le Tome 2
traite de votre vie collective sur la planéte. Le Tome 3 conclura la Trilogie avec les vérités les
plus grandes : la cosmologie, la totalité, le voyage de I'ame. En tout et partout, ce seront Mes
meilleurs conseils et Ma meilleure information actuelle sur chaque chose, du lagcage de tes
chaussures a la compréhension de ton univers.

As-Tu dit tout ce que Tu avais a dire a propos du temps?
J'ai dit tout ce qu'il te faut savoir.

Le temps n'existe pas. Toutes les choses existent simultanément. Tous les événements se
produisent en méme temps.

Ce Livre est en train de s'écrire et, tout en s'écrivant, il est déja écrit; il existe déja. En fait,
c'est de la que tu tires toute cette information, du livre qui existe déja. Tu ne fais que le mettre
en forme.

C'est ce qu'on entend par : «Avant méme que tu ne demandes, J'aurai répondu.»

Toute cette information a propos du Temps me semble... eh bien, intéressante, mais plutét
ésotérique. Peut-elle s'appliquer a la vie réelle?

Une véritable compréhension du temps te permettra de vivre beaucoup plus paisiblement ta
réalité relative, dans laquelle le temps est vécu comme un mouvement, un courant, plutét
que comme une constante.

C'est toi qui te déplaces, et non le temps. Dans le temps, il n'y a aucun mouvement. Il n'y a
qu'Un Seul Instant.

A un certain niveau, en profondeur, tu comprends bien cela. C'est pourquoi tu dis souvent,
lorsque tu vis une chose vraiment magnifique ou importante, que c'est comme si «le temps
s'arrétait».

Il s'arréte vraiment. Et quand tu t'arrétes toi aussi, tu fais souvent I'expérience de I'un de
ces instants qui définissent la vie.

Je trouve cela difficile a croire. Comment cela peut-il étre possible?
Ta science a déja démontré cela de fagon mathématique. Des formules démontrent que, si
on monte dans un vaisseau spatial et qu'on s'envole suffisamment loin et suffisamment vite,

on peut se tourner vers la Terre et se voir décoller.
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Cela prouve que le Temps n'est pas un mouvement mais un champ a travers lequel vous
vous déplacez, dans ce cas, sur le vaisseau Terre.

Vous dites qu'il faut 365 «jours» pour faire une année. Mais qu'est-ce qu'une «journée»?
Vous avez décidé, plutdét arbitrairement, pourrais-Je ajouter, qu'une «journée» est le
«temps» que prend votre vaisseau pour accomplir une révolution compléte sur son axe.

Comment savez-vous qu'il a effectué ce tour? (Vous ne pouvez le sentir bouger!) Vous avez
choisi un point de référence dans le ciel : le soleil. Vous dites qu'il faut une «journée» entiére
a la portion du Vaisseau sur laquelle vous vous trouvez pour faire face au soleil, s'en
détourner et y faire face a nouveau.

Vous avez divisé cette «journée» en 24 «heures», plutdt arbitrairement, encore une fois.
Vous auriez tout aussi bien pu dire «10» ou 73»!

Puis, vous avez divisé chaque «heure» en «minutes». Vous avez dit que chaque unité
horaire contenait 60 unités plus petites, appelées «minutes», et que chacune d'entre elles
contenait 60 unités minuscules, appelées «secondes».

Un jour, vous avez remarqué que non seulement la Terre tournait, mais aussi qu'elle volait!
Vous avez vu qu'elle se déplacgait dans I'espace autour du soleil.

Vous avez soigneusement calculé qu'il fallait 365 révolutions terrestres pour que la Terre
elle-méme tourne autour du soleil. Ce nombre de tours de Terre, vous l'avez appelé une
«annéey.

Les choses se sont un peu compliquées lorsque vous avez décidé de diviser une «année»
en unités plus petites qu'une «année» mais plus grandes qu'une «journéey.

Vous avez créé la «semaine» et le «mois» et vous vous étes arrangés pour obtenir le méme
nombre de mois par année, mais pas le méme nombre de jours par mois.

Comme vous ne pouviez trouver le moyen de diviser un nombre impair de jours (365) par un
nombre pair de mois (12), vous avez tout simplement décidé que certains mois auraient un
plus grand nombre de jours que d'autres!

Vous croyiez devoir garder le 12 comme dénominateur commun annuel car c'était le nombre
de Cycles lunaires a travers lesquels vous observiez votre lune passer au cours d'une
«annéex». Afin de réconcilier ces trois événements spatiaux (révolutions autour du soleil, tour
de la Terre sur son axe et cycles lunaires), vous avez tout simplement ajusté le nombre de
«journées» dans chaque «mois».

Méme ce stratagéme n'a pas résolu tous les problémes parce que vos inventions antérieures
continuaient de créer une «accumulation» de «temps» dont vous ne saviez que faire. Alors,
vous avez également décidé que, de temps a autre, une année comprendrait une journée
entiere de plus! Vous l'avez appelée année bissextile et I'avez tournée en dérision, mais
vous vivez vraiment selon une telle construction, et ensuite, tu trouves «incroyable» Mon
explication du temps!

Vous avez tout aussi arbitrairement créé les «décennies» et les siécles» (basés, il est

intéressant de le faire remarquer, sur le 10, et non le 12) pour mesurer davantage le passage
du «temps», mais en cours de route, vous n'avez fait que trouver un moyen de mesurer des
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mouvements dans l'espace.

Nous voyons ainsi que ce n'est pas le temps qui «passe», mais des objets qui passent a
travers un champ statique que vous appelez espace, et se déplacent dans celui-ci. Le
«temps» n'est que votre fagon de compter les mouvements!

Les scientifiques ont une profonde compréhension de ce rapport, et parlent donc en termes
du «Continuum Espace-Temps».

Votre Docteur Einstein, entre autres, a réalisé que le temps était une construction mentale,
un concept relationnel. Le «temps», c'était ce qui était relatif a I'espace qui existait entre
les objets. (Si l'univers est en expansion, ce qui est le cas, alors il faut a la Terre «plus de
temps» pour tourner autour du soleil aujourd'hui qu'il y a un milliard d'années. |l y a plus
d'«espace» a couvrir.)

Ainsi, il a fallu plus de minutes, d'heures, de jours, de semaines, de mois, d'années, de
décennies et de siecles a tous ces événements cycliques pour arriver récemment, qu'en
1492! (Quand est-ce qu'une «journée» n'est pas une journée? Quand est-ce qu'une «année»
n'est pas une année?)

Vos instruments de mesure du temps, nouveaux et hautement sophistiqués, enregistrent
maintenant cette différence de «temps» et, chaque année dans le monde, on ajuste les
horloges pour arranger un univers qui ne tient pas en place! Cela s'appelle I'heure de
Greenwich..., et on l'appelle GMT, pour Gestion Médiocre du Temps...

Selon une théorie d'Einstein, puisque ce n'est pas le «temps» qui se déplace, mais I'homme
qui se déplace dans l'espace a un rythme donné, il n'a qu'a augmenter ou a diminuer
I'espace entre les objets, ou sa propre vitesse de déplacement dans l'espace, d'un objet a un
autre, pour «modifier» le temps.

C'est sa Théorie générale de la relativité qui a élargi votre compréhension moderne de la co-
relation entre le temps et I'espace. Tu peux maintenant commencer a comprendre pourquoi,
si tu fais un long voyage aller-retour dans l'espace, tu n'auras peut-étre vieilli que de dix ans,
tandis que tes amis restés sur Terre auront vieilli de 30 ans! Plus tu iras loin, plus tu
déformeras le Continuum Espace-Temps et moins grandes seront tes chances, en
atterrissant, de trouver vivant quiconque se trouvait sur Terre quand tu es parti!

Si toutefois, dans le «futur», des scientifiques développaient sur Terre une fagon de se
propulser plus rapidement, ils pourraient «tromper» l'univers, rester en phase avec le «temps
réel» terrestre et découvrir, a leur retour, qu'il s'était écoulé le méme temps sur Terre qu'a
bord du vaisseau.

De toute évidence, si I'on disposait d'une forme de propulsion encore plus grande, on
pourrait retourner sur Terre avant méme d'avoir décollé! C'est-a-dire que le temps sur Terre
passerait plus lentement que le temps sur le vaisseau. On pourrait revenir dans dix de vos
«années» et la Terre n'aurait «vieilli» que de quatre! Augmentez la vitesse, et dix années
dans l'espace équivaudraient a dix minutes sur Terre.

Alors, si tu rencontres un «pli» dans le tissu spatial (Einstein et d'autres croyaient a
I'existence de tels «plis», et ils avaient raison!), te voila soudainement propulsé dans
«l'espace» en un seul «instant» infinitésimal. Un tel phénoméne spatio-temporel pourrait-il
littéralement te «renvoyer» dans le «temps»?
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Tu ne devrais pas avoir autant de difficulté, a présent, a voir que le «temps» n'est rien
d'autre qu'une construction de ton esprit. Tout ce qui est jamais arrivé, et tout ce qui va
arriver, est en train d'arriver maintenant. La capacité de I'observer dépend tout simplement
de ton point de vue, de ta «place dans l'espace».

Si tu étais a Ma place, tu pourrais Tout voir, maintenant! Tu comprends?

Houla! Je commence a le voir, a un niveau théorique... oui!

Bien. Je te l'ai expliqué trés simplement, comme a un enfant. Ce n'est peut-étre pas une
bonne approche scientifique, mais c'est une bonne fagon de comprendre.

Donc, les objets matériels ont une limite de vitesse, mais les objets immatériels, tels que
mes pensées... mon ame... pourraient théoriquement se déplacer, dans I'éther, a des
vitesses incroyables.

Exactement! Précisément! Et c'est ce qui se produit souvent en réve et dans d'autres
experiences de décorporation et de médiumnité.

A présent, tu comprends le déja-vu. Tu as probablement déja été la!

Mais... si tout est déja arrivé, je suis donc incapable de changer mon avenir. Est-ce de la
prédestination?

Non! Ne tombe pas dans ce panneau! Ce n'est pas vrai. En fait, ce «coup monté» devrait te
servir, et non te desservir!

Tu es toujours dans un espace de libre-arbitre et de choix intégral. Le fait de pouvoir voir
I'«cavenir» (ou demander a des gens de le faire pour toi) devrait augmenter ta capacité de
vivre la vie que tu veux, et non la limiter.

Comment? J'aimerais que Tu m'aides a comprendre.

Si tu «vois» une expérience ou un événement futur que tu n'aimes pas, ne le choisis pas!
Fais un nouveau choix! Choisis-en un autre!

Change ou modifie ton comportement de fagon a éviter le résultat indésirable.

Mais comment puis-je éviter ce qui est déja arrivé?

Pour toi, ce n'est pas arrivé; pas encore! Tu es a un point du Continuum Espace-Temps ou tu
n'es pas conscient de I'événement. Tu ne «sais» pas qu'il est «arrivé». Tu ne t'es pas

«rappelé» ton avenir!

(Cet oubli est le secret de tous les temps. C'est ce qui te permet de «jouer» le grand jeu de
la vie! Je t'expliquerai plus tard!)

Ce que tu ne «sais» pas n'est pas «le cas». Puisque «tu» ne te «rappelles» pas ton avenir, il
ne «t'west pas encore «arrivé»! Une chose ne se «produit» que lorsqu'on en fait
I'«expérience». On ne «fait I'expérience» d'une chose que lorsqu'elle est «connuey.

Alors, supposons que tu aies regu le privilege d'une breve révélation, d'une «connaissance»
d'une fraction de seconde de ton «avenir». Ce qui s'est passé, c'est que ton Esprit, la partie
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non physique de toi, a tout simplement accéléré vers un autre endroit du Continuum Espace-
temps et a ramené une certaine énergie résiduelle, certaines images ou impressions, de cet
instant ou événement.

Tu peux «sentir» celles-ci ou parfois, quelqu'un qui a développé un don métaphysique peut
«sentir» ou «voir» ces images et énergies qui tourbillonnent autour de toi.

Si tu n'aimes pas ce que tu «percois» de ton «avenir», éloigne-ten! Eloigne-t'en, tout

simplement! A ce moment-Ia, tu changes ton expérience et chaque aspect de ton Soi pousse
un soupir de soulagement!

\\\\\

Tu dois savoir, et tu es maintenant prét a I'apprendre, que tu existes simultanément a
chaque niveau du Continuum Espace-Temps.

C'est-a-dire que ton ame A Toujours Eté, Est Toujours et Sera Toujours. C'est un monde
sans fin. Amen.

J'«existe» en plus d'un endroit a la fois?
Bien sar! Tu existes partout et en tout temps!
Il'y a un «moi» dans l'avenir et un «moi» dans le passé?

Eh bien, I'cavenir» et le «passé» n'existent pas, comme nous venons de le comprendre a
grand-peine, mais si on utilise ces mots comme tu les as toujours utilisés, oui.

J'existe en plusieurs versions?
Il n'y a qu'un seul toi, mais tu es beaucoup plus grand que tu ne le crois!

Alors, quand le «moi» qui existe «maintenant» change quelque chose qu'il n'aime pas dans
son «aveniry», cela ne fait plus partie de I'expérience du «moi» qui existe dans I'«cavenir»?

Essentiellement, oui. Toute la mosaique change. Mais il ne perd jamais I'expérience qu'il s'est
donnée. Il est tout simplement soulagé et content que «tu» n'aies pas a vivre cela.

Mais comme le «moi» du «passé» doit encore en «faire l'expériencey, il y va directement?

En un sens, oui. Mais bien sar, «tu» peux «I'»aider.

Je peux?

Bien sar. D'abord, si tu changes l'expérience du «toi» qui se trouve devant toi, le «toi» qui se
trouve derriére toi n'aura peut-étre jamais a en faire I'expérience! C'est au moyen de ce

stratagéme que ton ame évolue.

De la méme facgon, le toi futur a regu de l'aide de son propre soi futur et t'a donc aide, toi, a
eviter ce qu'il n'a pas évite.

Me suis-tu?
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Oui. Et c'est intrigant. Mais j'ai une autre question, a présent. Et les vies passées? Si j'ai
toujours été «moi», dans le «passé» et dans le «futur», comment ai-je pu étre quelqu'un
d'autre, une autre personne, dans une vie passée?

Tu es un Etre Divin, capable de plus d'une expérience en méme «temps» et capable de
diviser ton Soi en autant de «soi» différents que tu le choisis.

Tu peux vivre la «kméme vie» continuellement, de différentes fagcons, tout comme Je viens de
te l'expliquer. Et tu peux également vivre des vies différentes a différents «moments» du
Continuum.

Ainsi, tout en étant toi, ici, maintenant, tu peux tout autant étre et avoir été d'autres «soi», en
d'autres «temps» et «lieux».

Bon sang! Ca devient de plus en plus compliqué!

Oui et, en fait, nous venons seulement d'égratigner la surface.

Sache seulement ceci : tu es un étre d'une Proportion Divine, sans aucune limite. Une part
de toi est en train de choisir de se connaitre en tant qu'ldentité présentement-vécue. Mais ce
n'est aucunement, et de loin, la limite de ton Etre, méme si tu crois que ce I'est.

Pourquoi?

Tu dois croire que ce l'est, sinon tu ne pourrais pas faire ce que tu t'es chargé de faire en
cette vie. Et qu'est-ce que c'est? Tu me l'as déja dit, mais dis-le-moi encore, «ici» et
«maintenanty.

Tu as toute la Vie, toutes les nombreuses vies, pour étre et décider Qui Tu Es Vraiment;
pour choisir et créer Qui Tu Es Vraiment; pour accomplir et faire I'expérience de l'idée

actuelle que tu te fais de toi-méme.

Tu es dans un Eternel Instant de création du Soi et d'accomplissement du Soi a travers le
processus de l'expression du Soi.

Tu as attiré les gens, les événements et les circonstances de ta vie vers toi, pour qu'ils te
servent d'outils afin de fagonner la Version la plus Grandiose de la Vision la Plus Magnifique
que tu aies jamais eue de toi-méme.

Ce processus de création et de recréation est continu, infini et stratifié. Tout cela se passe
«maintenant» et a bien des niveaux.

Dans ta réalité linéaire, I'expérience t'apparait sous la forme du Passé, du Présent et du
Futur. Tu timagines n'avoir qu'une vie, ou peut-étre plusieurs, mais sGrement une seule a la
fois.

Mais si le «temps» n'existait pas? Alors, tu vivrais toutes tes «vies» en méme temps!

C'est bien ce qui se produit!

Tu es en train de vivre cette vie-ci, ta vie accomplie a présent, dans ton Passé, ton Présent,

ton Futur, en méme temps! As-tu jamais eu un «étrange pressentiment» a propos de
quelque événement futur, si fort qu'il t'en a détourné?
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Dans ton langage, tu appelles cela la prémonition. De Mon point de vue, tu prends
soudainement conscience d'une chose dont tu viens de faire I'expérience dans ton «futur».

Ton «toi futur» est en train de dire : «Eh, ce n'était pas drole. Ne fais pas ca!»

Tu es également en train de vivre, d'autres vies, ce que tu appelles des «vies passéesy, et
tu les vis maintenant, méme si, selon ton expérience, elles se trouvent dans ton «passé» (si tu
en fais I'expérience), et cela vaut mieux ainsi. Il te serait tres difficile de jouer ce merveilleux
jeu de la vie si tu avais pleinement conscience de ce qui se passe. Méme cette description
qui t'est offerte ici ne peut te donner cela. Si c'était le cas, le «jeu» serait terminé! Le
Processus dépend du fait que le Processus est complet, tel quel, et comprend ton manque
de conscience totale a ce stade-ci.

Alors, rends graces au Processus et accepte-le comme le plus grand cadeau du Plus
Aimable Créateur. Embrasse le Processus et suis-le dans la paix, la sagesse et la joie.
Utilise le Processus et transforme-le : fais d'une chose que tu endures une chose dans
laguelle tu t'engages, un outil dans la création de I'expérience la plus magnifique de Tout
Temps : I'accomplissement de ton Soi Divin.

Comment? Quelle est la meilleure fagon de le faire?

Ne gaspille pas ces précieux instants de ta réalité présente a chercher a dévoiler tous les
secrets de la vie.

Ces secrets le sont pour une raison. Accorde a ton Dieu le bénéfice du doute. Utilise ton
Instant Présent dans le Dessein le Plus Elevé : la création et I'expression de Qui Tu Es
Vraiment.

Décide Qui Tu Es, Qui tu veux étre, puis fais tout ce que tu peux pour étre cela.

Utilise comme cadre de travail ce que Je t'ai dit a propos du temps, dans les limites de ta
compréhension, pour y construire ton Idée la Plus Grandiose.

S'il te vient une impression a propos du «futur», respecte-la. S'il te vient une idée a propos
d'une «vie passéey, vérifie si elle peut t'étre utile : ne te contente pas de l'ignorer. Et surtout,
si tu trouves une fagon de créer, de montrer, d'exprimer et de faire I'expérience de ton Soi
Divin avec encore plus de gloire, ici et maintenant, adopte cette fagon.

Et on te fera connaitre une facon, car tu I'as demandé. Le fait de produire ce livre est signe
que tu lI'as demandé, car tu ne serais pas en train de le produire, en ce moment méme, si tu
n'avais pas l'esprit ouvert, le coeur ouvert et I'ame ouverte a la connaissance.

Méme chose pour ceux qui sont a présent en train de le lire, car ils I'ont créé, eux aussi.
Autrement, comment pourraient-ils étre en train d'en faire I'expérience?

Chacun est en train de créer tout ce qui est maintenant en train d'étre vécu. Autrement dit,
Je suis en train de créer tout ce qui est maintenant en train d'étre vécu, car Je suis chacun.

Saisis-tu cette symétrie? En vois-tu la Perfection?

Tout cela forme une seule vérité :
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NOUS NE FAISONS QU'UN.
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Parle-moi de l'espace.
L'espace, c'est le temps... démontré.

En vérité, I'espace pur et «vide», sans rien dedans, n'existe pas. Tout est quelque chose.
Méme l'espace «le plus vide» est rempli de vapeurs si minces, si étalées sur des régions
infinies, qu'elles semblent ne pas exister.

Puis, une fois les vapeurs disparues, il y a de I'énergie. De I'énergie pure. Cela se manifeste
sous forme de vibrations, d'oscillations, de Mouvements du Tout a une fréquence particuliére.

L'«énergie» invisible est I'«espace» qui retient la «matiére».

Jadis, pour suivre le modele de ton temps linéaire, toute la matiére de l'univers était
condensée en un seul point minuscule. Si tu ne peux en imaginer la densité, c'est parce que
tu crois en la densité de la matiére telle qu'elle existe maintenant.

En réalité, ce que tu appelles matiere, c'est surtout de I'espace. Tous les objets «solides»
sont composés de 2 pour cent de «matiére» solide et de 98 pour cent d'«air»! Dans tous les
objets, l'espace entre les particules les plus minuscules de matiere est énorme. Il est
comparable a la distance qui sépare les corps célestes dans votre ciel nocturne. Mais, pour
vous, ces objets sont solides.

A une époque, l'univers entier était vraiment «solide». Il n'y avait a toutes fins pratiques
aucun espace entre les particules de matiere. Toute la matiére était dépourvue d'«espace,
et puisque I'énorme «espace» avait disparu, cette matiére occupait une zone plus petite que
la téte d'une épingle.

En réalité, il y eut un «temps», avant ce «temps»-la, ou la matiére n'existait pas, sinon sous la
forme la plus pure de I'Energie Vibratoire La Plus Elevée, que vous appelleriez antimatiére.

C'était le temps «avant» le temps, avant l'univers physique tel que vous le connaissez. Rien
n'existait sous forme matérielle. C'est ainsi que certaines personnes s'imaginent le paradis,
ou le «ciel», parce qu'«il n'y avait aucun probléme™»!

* Jeu de mots : Nothing was the matter = pas de matiére = pas de probléeme (N.d.T.)

(Ce n'est pas un hasard si, en anglais, lorsqu'on soupgonne que quelque chose va mal, on
parle de matiére.)

Au commencement, I'énergie pure (Moi!) vibrait, oscillait, si vite qu'elle forma de la matiére,
toute la matiére de I'univers!

Toi aussi, tu peux accomplir le méme tour de force. En fait, c'est ce que tu fais chaque jour.
Tes pensées sont pure vibration; elles peuvent créer de la matiére physique et elles le font!
Si un nombre suffisant d'entre vous entretenez la méme pensée, vous pourrez avoir un
impact sur des portions de votre univers physique et méme en créer. Cela t'a été expliqué en
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détails dans le Tome 1.

L'univers est-il encore en expansion?
Tu ne peux timaginer a quelle vitesse!
Va-t-il toujours prendre de I'expansion?

Non. Un temps viendra ou les énergies qui propulsent I'expansion se dissiperont et ou les
énergies qui retiennent les choses prendront la reléve pour tout «réunir» a nouveau.

Tu veux dire que l'univers se contractera?

Oui. Tout va, littéralement, «tomber en place»! Et ce sera a nouveau le paradis. Sans
matiére. De I'énergie pure.

Autrement dit : Moi!
A la fin, tout cela va revenir & moi. C'est l'origine de votre expression : «Tout revient a cela.»
Ca veut dire que nous n'existerons plus!

Pas sous forme physique. Mais tu vas toujours exister. Tu ne peux pas ne pas exister. Tu
es ce qui Est.

Que se passera-t-il apres I'«effondrement» de I'univers?

Tout le processus va recommencer! |l y aura un autre soi-disant Big Bang, et un autre univers
naitra.

Il va prendre de I'expansion et se contracter. Puis, il va recommencer, a nouveau. Et encore.
Et encore. A jamais. Un monde sans fin.

C'est l'inspiration et I'expiration de Dieu.

Eh bien, une fois de plus, tout cela est tres intéressant, mais ¢a n'a presque aucun rapport
avec ma vie quotidienne.

Comme Je te l'ai déja dit, le fait de passer un temps considérable a tenter de déméler les
plus profonds mystéres de I'univers n'est probablement pas la fagon la plus efficace d'utiliser
ta vie. Mais il y a des avantages a tirer de ces simples allégories et descriptions pour les
profanes du Grand Processus.

Comme quoi?

Comme de comprendre que tout est cyclique, y compris la vie. Le fait de comprendre la vie
de l'univers t'aidera a comprendre la vie de l'univers qui se trouve en toi.

La vie se déroule par cycles. Tout est cyclique. Tout. Lorsque tu comprendras cela, tu seras
mieux a méme d'apprécier le Processus, au lieu de te contenter de le supporter.

Tout se déroule de fagon cyclique. La vie a un rythme naturel et tout suit ce courant. Ainsi, il
est écrit : «Pour chaque chose, il est une saison; et un temps pour chaque Dessein sous le
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Ciel.»
Sage est celui qui comprend cela. Habile est celui qui l'utilise.

Les gens qui comprennent le mieux les rythmes de la vie, ce sont les femmes. Les femmes
passent toute leur vie dans le rythme. Elles sont en phase avec la vie méme.

Les femmes sont davantage capables de «suivre le courant» que les hommes. Les hommes
veulent pousser, tirer, résister, diriger le courant. Les femmes en font I'expérience, puis s'y
fondent pour produire de I'harmonie.

La femme entend la mélodie des fleurs dans le vent. Elle voit la beauté de I'Invisible. Elle
sent les saccades, les tiraillements et les poussées de la vie. Elle sait quand il est temps de
courir, et de se reposer; de rire et de pleurer; de s'accrocher et de lacher prise.

La plupart des femmes quittent leur corps avec grace. La plupart des hommes résistent au
départ. Les femmes traitent aussi leur corps d'une fagon plus gracieuse, lorsqu'elles sont
dans leur corps. Les hommes traitent leur corps d'une fagon horrible. De la méme fagon qu'ils
traitent la vie.

Bien entendu, il y a des exceptions a toute régle. J'exprime ici des généralités. Je parle de la
facon dont les choses se sont passées jusqu'ici. Je parle dans les termes les plus généraux.
Mais si tu consideres la vie, si tu t'avoues a toi-méme ce que tu vois, ce que tu as vu, si tu
reconnais ce qui est, tu trouveras peut-étre de la veérité dans ces généralités.

Mais ¢a m'attriste. Ca me donne l'impression que les femmes sont, d'une certaine fagon, des
étres supérieurs. Qu'elles ont davantage d'«étoffe» que les hommes.

Une part du glorieux rythme de la vie est le yin et le yang. Un Aspect de I'«Etre» n'est ni «plus
parfaity ni «meilleur» qu'un autre. Les deux aspects sont tout simplement, et
merveilleusement, cela : des aspects.

De toute évidence, les hommes incarnent d'autres reflets de la Divinité, que les femmes
considérent avec tout autant d'envie.

Mais on a dit que le fait d'étre homme était votre terrain d'épreuve, votre période probatoire.
Lorsque tu auras été un homme suffisamment longtemps; lorsque tu auras suffisamment
souffert a cause de ta propre stupidité; lorsque tu auras infligé suffisamment de douleur a
cause des calamités que tu auras créées, lorsque tu auras suffisamment blessé les autres
pour faire cesser tes propres comportements, pour remplacer I'agressivité par la raison, le
mépris par la compassion, l'obsession de gagner par l'attitude qui consiste a ne faire perdre
personne, alors tu pourras devenir une femme.

Lorsque tu auras appris que la raison du plus fort n'est pas la «meilleure»; que la force ne
consiste pas a avoir du pouvoir sur, mais du pouvoir avec; que le pouvoir absolu n'exige
absolument rien des autres; lorsque tu auras compris ces choses, alors tu pourras mériter de
porter un corps de femme, car au moins, tu auras compris son Essence.

Donc, une femme est vraiment meilleure qu'un homme.

Non! Pas «meilleure» : différente! C'est toi qui émets ce jugement. Rien n'est «meilleur» ni
«pirex», dans la réalité objective. Il n'y a que ce qui Est, et ce que tu veux Etre.
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Le chaud n'est pas meilleur que le froid, ni le haut meilleur que le bas; c'est un aspect que
j'ai déja expliqué. Par conséquent, le féminin n'est pas «meilleur» que le masculin. Il est tout
simplement ce qu'il Est. Tout comme tu es ce que tu es.

Mais aucun d'entre vous n'est restreint, plus limité qu'un autre. Vous pouvez Etre ce que
vous souhaitez Etre, choisir ce dont vous souhaitez faire I'expérience, en cette vie, dans la
prochaine ou la suivante aprés celle-la, tout comme tu l'as fait dans la vie précédente.
Chacun de vous a toujours le choix. Chacun de vous est composé de Tout. Il y a du
masculin et du féminin en chacun de vous. Exprimez et éprouvez l'aspect de vous-méme
qu'il vous plait d'exprimer et d'éprouver. Mais sachez que tout cela est ouvert a chacun de
VOus.

Je ne veux pas passer a d'autres sujets. Je veux rester un moment sur ce paradigme
masculin-féminin. Tu as promis, a la fin du dernier livre, de parler de fagon plus détaillée de
tout I'aspect sexuel de cette dualite.

Oui. Je crois qu'il est temps que nous parlions, toi et Moi, de sexe.
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Pourquoi as-Tu créé deux sexes? Est-ce la seule fagon que Tu as trouvée d'imaginer
comment nous allions nous recréer? Comment devrions-nous aborder cette incroyable
expérience appelée sexualité?

Sans honte, c'est certain. Et sans peur ni culpabilité.
Car la honte n'est pas une vertu, la culpabilité n'est pas la bonté et la peur n'est pas I'honneur.

Sans désir, non plus, car le désir n'est pas la passion; ni abandon, car I'abandon n'est pas la
liberté; ni agressivité, car I'agressivité n'est pas I'ardeur.

Et, de toute évidence, sans idées de contrble, de pouvoir ou de domination, car elles n'ont
rien a voir avec I'"Amour.

Mais... peut-on utiliser le sexe pour la simple gratification personnelle? Etonnamment, la
réponse est oui, car la «gratification personnelle» n'est qu'un synonyme de I'Amour de Soi.

La gratification personnelle a acquis une mauvaise réputation au fil des années, et c'est la
raison principale pour laquelle une grande culpabilité est rattachée au sexe.

On vous dit de ne pas utiliser pour la gratification personnelle une chose qui est
intensément gratifiante au niveau personnel! Cette contradiction évidente vous est
apparente, mais vous ne savez pas quelle conclusion en tirer! Alors, vous décidez que si
vous vous sentez coupables d'avoir certaines sensations agréables pendant et aprés
I'activité sexuelle, cela arrangera au moins les choses.

Ce n'est pas si différent de la célébre chanteuse que vous connaissez tous, que Je ne
nommerai pas ici, qui regoit des millions de dollars pour chanter. Lorsqu'on lui a demandé de
commenter son incroyable succeés et la richesse qu'il lui a rapportée, elle a dit : «Je m'en
sens presque coupable car j'aime tellement chanter.»

L'implication est claire. Si c'est quelque chose que vous adorez faire, vous ne devez pas en
plus en recevoir une compensation monétaire. La plupart des gens gagnent de Il'argent en
faisant quelque chose qu'ils détestent, ou quelque chose qui est au moins un dur labeur,
et non une joie sans fin!

Donc, le message du monde est : si vous avez des sentiments négatifs a I'égard d'une
chose, alors vous pouvez y prendre plaisir!

Vous utilisez souvent la culpabilité pour essayer de vous sentir mal a propos d'une chose qui
vous fait du bien, et ainsi vous réconcilier avec Dieu... qui, selon vous, ne veut pas que vous
vous sentiez bien a propos de quoi que ce soit!

En particulier, vous ne devez pas tirer plaisir des joies du corps. Et absolument pas du
(comme votre grand-mere le chuchotait) «S-E-X-E...»

Eh bien, la bonne nouvelle, c'est qu'il est parfaitement bien d'aimer le sexe! Il est aussi
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parfaitement bien d'aimer votre Soi!
En fait, c'est une obligation.

Ce qui ne vous sert pas, c'est d'avoir une dépendance par rapport au sexe (ou a quoi que
ce soit d'autre). Mais il est «bien» d'en tomber amoureux!

Exerce-toi a dire ceci dix fois par jour :
J'AIME LE SEXE
Exerce-toi a dire ceci dix fois :
JAIME L'ARGENT
Maintenant, tu veux quelque chose de vraiment difficile? Essaie de dire ceci dix fois :
JE M'AIME!
Voici certaines autres choses que tu n'es pas censé aimer. Exerce-toi a les aimer :

LE POUVOIR
LA GLOIRE
LA RENOMMEE
LE SUCCES
LE GAIN

Tu en veux d'autres? Essaie ceci. Tu devrais vraiment te sentir coupable si tu aimes ceci :

L'ADULATION DES AUTRES
T'AMELIORER
POSSEDER DAVANTAGE
SAVOIR COMMENT
SAVOIR POURQUOI

Tu en as assez? Attends! Voici l'ultime objet de culpabilité. Tu devrais te sentir, en
définitive, coupable si tu as le sentiment de

CONNAITRE DIEU
N'est-ce pas intéressant? Toute ta vie, on t'a rendu coupable a propos des

CHOSES QUE TU DESIRES LE PLUS.

Mais Je te dis ceci : aime, aime, aime les choses que tu désires, car ton amour pour elles
les attire vers toi.

Ces choses sont I'étoffe de la vie. Quand tu les aimes, tu aimes la vie! Quand tu déclares
que tu les désires, tu annonces que tu choisis toutes les bonnes choses que la vie peut offrir!

Alors, choisis le sexe; autant de sexe que tu peux en vivre! Et choisis le pouvoir autant de
pouvoir que tu peux en rassembler! Et choisis la renommée; autant de renommée que tu
peux en atteindre! Et choisis le succés; autant de succés que tu peux en avoir! Et choisis de
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gagner; autant que tu peux!

Cependant, ne choisis pas le sexe plutét que I'amour, mais plutét pour célébrer celui-ci. Et
ne choisis pas le pouvoir sur, mais le pouvoir avec. Et ne choisis pas la renommée comme
une fin en soi, mais comme un moyen d'atteindre un but plus élevé. Et ne choisis pas le
succes aux dépens des autres, mais comme moyen d'aider les autres. Et ne choisis pas le
fait de gagner a tout prix, mais le gain qui ne colte rien aux autres, et méme qui leur
apporte un gain supplémentaire.

Vas-y, choisis 'adulation des autres, mais considére tous les autres comme des étres que tu
peux combler d'adulation, et fais-le!

Vas-y, choisis le fait d'étre meilleur, mais pas meilleur que d'autres; plutét meilleur que tu ne
I'étais auparavant.

Vas-y, choisis le fait d'avoir davantage, mais seulement pour avoir davantage a donner.

Et oui, choisis le fait de «savoir comment» et de «savoir pourquoi», afin de pouvoir partager
toute cette connaissance avec d'autres.

Et a tout prix, choisis de CONNAITRE DIEU. En fait, CHOISIS D'ABORD CELA et tout le
reste suivra.

Toute ta vie, on t'a enseigné qu'il valait mieux donner que recevoir. Mais tu ne peux donner
ce que tu n'as pas.

Voila pourquoi I'auto-gratification est si importante, et pourquoi il est si malheureux qu'elle en
soit venue a sembler si laide.

De toute évidence, nous ne parlons pas, ici, de I'auto-gratification aux dépens des autres. I
ne s'agit pas d'ignorer les besoins des autres. De méme, la vie ne devrait pas étre a propos
de l'ignorance de tes propres besoins.

Donne-toi du plaisir en abondance, et tu auras un abondant plaisir a donner aux autres.

Les maitres du sexe tantrique savent cela. Voila pourquoi ils encouragent la masturbation,
que certains d'entre vous appellent en fait un péché.

La masturbation? Dis donc, Tu dépasses vraiment la limite, ici. Comment peux-Tu soulever
une telle chose; comment peux-Tu méme le dire, dans un message qui est censé venir de
Dieu?

Je vois. Tu juges la masturbation.

Eh bien, je ne la juge pas, mais un bon nombre de lecteurs la jugent peut-étre. Et Tu as dit, je
crois, que nous étions en train de produire ce livre pour d'autres.

C'est bien cela.
Alors, pourquoi les offenses-Tu délibérément?

Je n'«offense délibérément» personne. Les gens sont libres de se sentir «offensés» ou non,
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c'est leur choix. Mais crois-tu vraiment que nous pourrons parler de fagon sincére et ouverte
de la sexualité humaine sans que quelqu'un choisisse d'étre «offensé»?

Non, mais on peut aller trop loin. Je ne crois pas que la plupart des gens soient préts a
entendre Dieu parler de masturbation.

Si ce livre doit se limiter a ce que «la plupart des gens» sont préts a entendre de la bouche de
Dieu, ce sera un tres petit livre. La plupart des gens ne sont jamais préts a entendre ce dont
Dieu parle au moment ou Dieu en parle. lls attendent habituellement 2 000 ans.

D'accord, vas-y. Nous avons tous surmonté notre choc initial.

Bien. J'utilisais tout simplement cette expérience de vie (dans laquelle vous vous étes tous
engagés, en passant, mais dont personne ne veut parler) pour illustrer un argument plus
grand.

Voici I'argument plus grand, reformulé : donne-toi du plaisir en abondance, et tu auras un
abondant plaisir a donner aux autres.

Les maitres de ce que vous appelez le sexe tantrique qui, incidemment, est une forme trés
élevée de l'expression sexuelle, savent que si vous vous adonnez au sexe avec une faim de
sexe, votre capacité de donner du plaisir a votre partenaire et de faire I'expérience d'une
union joyeuse et prolongée des ames et des corps (qui, en passant, est une raison trés
élevée de faire I'expérience de la sexualité) sera grandement diminuée.

Par conséquent, les amants tantriques se donnent souvent du plaisir a eux-mémes avant de
s'en donner mutuellement. lIs le font souvent en présence de l'autre, et habituellement avec
I'encouragement, l'aide et le secours affectueux I'un de l'autre. Puis, lorsque la faim initiale a
été satisfaite, la soif plus profonde, la soif de I'extase par I'union prolongée, peut étre satisfaite
d'une facon splendide.

Se donner du plaisir a soi dans un cadre mutuel, cela fait partie de la joie, du jeu, de I'amour
propre a une sexualité pleinement exprimée. Cela fait partie d'un ensemble. L'expérience
que vous appelez le coit, ou rapport sexuel, peut survenir a la fin d'une rencontre amoureuse
de deux heures. Ou peut ne pas arriver. Pour la plupart d'entre vous, elle est a peu de
choses prés la seule raison d'étre d'un exercice de 20 minutes. A vrai dire, 20 minutes avec
un peu de chance!

J'étais loin de me douter que ce livre deviendrait un manuel de sexe!

Ce n'en est pas un. Mais ce ne serait pas si mal. La plupart des gens ont bien des choses a
apprendre a propos de la sexualité et de son expression si merveilleuse et si bénéfique.

Néanmoins, Je cherchais a illustrer un argument plus grand. Plus tu te donnes de plaisir, plus
tu peux en donner a quelqu'un d'autre. De méme, si tu te donnes le plaisir du pouvoir, tu as
plus de pouvoir a partager avec d'autres. Il en va de méme pour la renommeée, la richesse, la
gloire, le succes, tout ce qui te fait du bien.

En passant, Je crois que le moment est venu d'examiner pourquoi telle ou telle chose fait
vraiment «du bieny.

D'accord, je me rends. Pourquoi?
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«Se sentir bien», c'est la fagon, pour ton ame, de proclamer «Voici qui je suis!»

T'es-tu déja trouvé dans une salle de classe ou le professeur prenait les présences et ou,
lorsqu'il te nommait, tu devais dire «Présent»?

Oui.
Alors, «bien se sentir», c'est la fagon, pour ton ame, de dire «Présent!»

Donc, un tas de gens ridiculisent l'idée qu'il faut «faire ce qui fait du bien». lls disent que
c'est le chemin de I'enfer. Mais Je dis que c'est le chemin du paradis!

Tout dépend, bien sir, de ce que tu appelles «faire du bien». Autrement dit, quels genres
d'expériences te font du bien? Mais Je te dis ceci : aucune évolution n'a jamais été fondée
sur le déni. Si tu évolues, ce ne sera pas parce que tu as pu te refuser les choses qui, tu le
savais, te «faisaient du bien», mais parce que tu t'es accordé ces plaisirs, et que tu as
trouvé quelque chose d'encore plus magnifique. Car comment peux-tu savoir qu'une chose
est «plus grande» si tu n'as jamais go(té celle qui est «moindre»?

La religion aimerait que tu la croies sur parole a ce propos. C'est pourquoi toutes les
religions finissent par échouer.

La spiritualité, par contre, va toujours réussir.

La religion te demande de tirer des lecons de l'expérience des autres. La spiritualité te
presse de chercher la tienne.

La religion ne peut supporter la spiritualité. Elle ne peut vraiment pas la supporter, car la
spiritualité peut t'apporter une conclusion différente de celle d'une religion en particulier; et
cela, aucune religion connue ne peut le tolérer.

La religion t'encourage a explorer les pensées des autres et a les adopter. La spiritualité
t'invite a écarter les pensées des autres et a trouver les tiennes.

«Te sentir bieny, c'est ta fagcon de te dire a toi-méme que ta derniére pensée était vérité,
que ta derniére parole était sagesse, que ta derniere action était amour.

Pour remarquer jusqu'a quel point tu as progressé, pour mesurer ton degré d'évolution,
examine tout simplement ce qui te «fait du bien».

Mais ne cherche pas a forcer ton évolution, a évoluer davantage, plus vite, en niant ce qui fait
du bien, ou en t'en détournant.

Se nier, c'est se détruire.

Mais sache également ceci : I'autorégulation n'est pas la négation de soi. Régler son propre
comportement, c'est le choix actif de faire ou non une chose a partir de ce qu'on décide soi-
méme d'étre. Si tu déclares étre une personne qui respecte les droits des autres, la décision
de ne pas les voler, de ne pas violer ni piller, n'est guere de la «négation de soi». C'est une
affirmation de soi. Voila pourquoi il est dit que I'évolution personnelle se mesure a partir de
ce qui fait du bien.

Si ce qui te «fait du bieny», c'est d'agir de fagon irresponsable, de te comporter d'une fagon
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qui, tu le sais, pourrait faire du tort a d'autres ou provoquer des difficultés ou de la peine,
alors tu n'as pas beaucoup évolué.

La conscience est la clé. Et les ainés de vos familles et de vos communautés ont pour réle de
créer et de répandre cette conscience chez les jeunes. De méme, les messagers de Dieu ont
la tache d'augmenter la conscience chez les peuples, afin qu'ils puissent comprendre que ce
qui est fait a I'un ou pour I'un d'entre eux est fait a tous ou pour tous, car Nous ne faisons tous
qu'Un.

Lorsque tu pars de l'idée que «nous ne faisons tous qu'Uny, il t'est presque impossible de
prendre plaisir a blesser quelqu'un d'autre. Ce qu'on appelle le «comportement
irresponsable» disparait. C'est selon ces paramétres que les étres en évolution cherchent a
faire l'expérience de la vie. C'est selon ces parameétres que Je te dis : accorde-toi la
permission d'avoir tout ce que la vie a a offrir, et tu découvriras qu'elle a plus de choses a
offrir que tu n'en as jamais imaginé.

Tu es ce dont tu fais I'expérience. Tu fais l'expérience de ce que tu exprimes. Tu exprimes
ce que tu as a exprimer. Tu as ce que tu t'accordes.

J'adore ¢a, mais pouvons-nous revenir a la premiere question?

Oui. J'ai créé deux sexes pour la méme raison que j'ai mis le «yin» et le «yang» en toutes
choses, dans tout l'univers! lIs font partie du yin et du yang, ce male et cette femelle. lls en
sont I'expression vivante la plus élevée de votre monde.

lIs sont le yin et le yang... dans la forme. Dans I'une des nombreuses formes physiques.

Le yin et le yang, l'ici et le |a... le ceci et le cela... le haut et le bas, le chaud et le froid, le gros
et le petit, le rapide et le lent, la matiére et I'antimatiére...

Tout cela est nécessaire pour que tu fasses I'expérience de la vie telle que tu la connais.
Comment pouvons-nous le mieux exprimer cette chose appelée énergie sexuelle?
D'une maniére amoureuse. D'une maniére ouverte.

D'une maniere ludique. D'une maniére joyeuse.

D'une maniére audacieuse. D'une maniére passionnée. D'une maniére sacrée. D'une
maniére romantique.

D'une maniere drole. D'une maniere spontanée. D'une maniére touchante. D'une maniére
créative. D'une maniére nullement timide. D'une maniére sensuelle.

Et, bien sdr, d'une maniere fréquente.

Certains disent que le seul but légitime de la sexualité humaine est la procréation.

Foutaises. La procréation est I'heureux effet secondaire, et non la fonction logique, de la plus
grande part de I'expérience sexuelle humaine. L'idée que le sexe ne serve qu'a faire des

bébés est naive, et le corollaire, que le sexe doive s'arréter lorsque le dernier enfant est
congu, est pire que naif. Cela viole la nature humaine, la nature que Je t'ai donnée.
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L'expression sexuelle est l'inévitable résultat d'un éternel processus d'attraction et d'un flux
rythmique d'énergie qui alimente toute la vie.

J'ai inséré en toutes choses une énergie qui transmet son signal dans tout l'univers. Chaque
personne, animal, plante, pierre, arbre, tout objet physique émet de I'énergie, comme un
émetteur radio.

Tu es en train d'envoyer de I'énergie, d'émettre de I'énergie, maintenant, du centre de ton
étre dans toutes les directions. Cette énergie, qui est toi, se dégage en patterns de vagues.
L'énergie te quitte, traverse les murs, survole les montagnes, dépasse la lune et plonge dans
I'Eternité. Elle ne s'arréte jamais, jamais.

Chaque pensée que tu as jamais eue colore cette énergie. (Quand tu penses a quelqu'un, si
cette personne est assez sensible, elle peut le sentir.) Chaque parole que tu as jamais
prononcee lui donne forme. Tout ce que tu as jamais fait l'affecte.

La vibration, la vitesse, la longueur d'onde, la fréquence de tes émanations bougent et
changent constamment selon tes pensées, tes humeurs, tes sentiments, tes paroles et tes
actions.

Tu as déja entendu I'expression «envoyer de bonnes vibrations», et c'est vrai. C'est trés exact!
Alors, chaque autre personne, naturellement, fait la méme chose.

Ainsi, I'éther, I'«air» entre vous, est rempli d'énergie, c'est une Matrice de «vibrations»
personnelles entrelacées, entremélées, qui forment une tapisserie plus complexe que tu ne

pourras jamais l'imaginer.

Ce tissu est le champ énergétique combiné au sein duquel tu vis. Il est puissant et affecte
tout - toi inclus.

Tu envoies alors des «vibrations» nouvellement créées, car tu recois les vibrations qui
arrivent et auxquelles tu es sujet; et celles-ci, en retour, s'ajoutent a la Matrice et la
modifient, ce qui, a son tour, affecte le champ énergétique de tous les autres, qui affecte les
vibrations qu'ils envoient, qui affectent la Matrice, qui t'affecte, toi... et ainsi de suite.

Alors, tu peux penser que tout cela n'est qu'une extravagante illusion, mais es-tu déja entré
dans une piéce ou «l'air était si épais qu'on aurait pu le trancher au couteau»?

Ou as-tu déja entendu parler de deux scientifiques travaillant au méme probléme en méme
temps, de chaque cété du globe, chacun travaillant a I'insu de I'autre, et chacun arrivant a la
méme solution simultanément et indépendamment?

Ce sont des événements courants, et ce sont certaines des manifestations les plus
évidentes de la Matrice.

La Matrice, le champ énergétique actuel combiné au sein de tout parametre donné, est une
vibration puissante. Elle peut atteindre, affecter et créer directement des objets physiques et
des événements.

(«Chaque fois qu'au moins deux d'entre vous serez rassemblés en Mon nom...»)

Votre psychologie populaire appelle cette Matrice d'énergie la «Conscience collective». Elle
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peut tout affecter sur votre planéte, et c'est le cas : les perspectives de guerre et les
chances de paix, un bouleversement géophysique ou un calme planétaire, une maladie
généralisée ou un bien-étre généralisé.

Tout découle de la conscience.

Il en va de méme pour les événements et conditions plus spécifiques de ta vie personnelle.
C'est fascinant, mais qu'est-ce que ¢a a a voir avec le sexe?

Patience. J'y arrive.

Le monde entier échange constamment de I'énergie.

Ton énergie est poussée vers l'extérieur et atteint tout le reste. Tout le reste et tous les
autres t'atteignent. Mais alors, il se produit une chose intéressante. A un certain point a mi-

chemin entre toi et tout le reste, ces énergies se rencontrent.

Pour donner une description plus vivante, imaginons deux personnes dans une piece. Elles
sont de chaque cété de la piece. Nous les appellerons Thomas et Marie.

Alors, I'énergie personnelle de Thomas transmet a I'univers des signaux sur Thomas, dans
un cercle de 360 degrés. Une partie de cette onde d'énergie atteint Marie.

Entre-temps, Marie émet sa propre énergie, dont une partie atteint Thomas.

Mais ces énergies se rencontrent d'une fagon a laquelle tu n'as peut-étre pas songé. Elles se
rencontrent a mi-chemin entre Thomas et Marie.

Ici, les énergies s'unissent (rappelle-toi : ces énergies sont des phénomeénes physiques, on
peut les mesurer, les sentir) et se combinent pour former une nouvelle unité énergétique
que nous appellerons «Thomarie». C'est I'énergie combinée de Thomas et de Marie.

Thomas et Marie pourraient trés bien appeler cette énergie le Corps intermédiaire, car c'est
justement un corps d'énergie auquel les deux sont reliés, que les deux alimentent des
énergies continuelles qui circulent dans sa direction, et qui renvoie des énergies a ses deux
«parrains» le long du fil, ou de la corde, ou du pipeline qui existe toujours au sein de la
Matrice. (En effet, ce «pipeline» est la Matrice.)

C'est cette expérience de «Thomarie» qui est la vérité de Thomas et de Marie. C'est vers
cette Communion sacrée que les deux sont attirés. Car ils sentent, le long du pipeline, la joie
sublime du Corps intermédiaire, de I'Un reli¢, de I'Union bénie.

Méme a distance, Thomas et Marie peuvent sentir, d'une maniére physique, ce qui se
passe dans la Matrice. Les deux sont attirés de facon urgente vers cette expérience. lls
veulent se diriger I'un vers l'autre! Tout de suite!

A présent, leur «entrainement» entre en jeu. Le monde les a entrainés a ralentir, a douter du
sentiment, a se prémunir contre la «blessure», a se retenir.

Mais I'ame... veut connaitre «Thomarie», maintenant!

Avec de la chance, ils seront suffisamment libres pour écarter leurs peurs et s'en remettre a
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['amour.

A présent, les deux sont irrévocablement attirés vers le Corps Entre Eux. THOMARIE est
déja en train d'étre vécu métaphysiquement, et Thomas et Marie voudront en faire
I'expérience physiquement. Alors, ils se rapprochent, mais non pour rejoindre I'autre,
comme pourrait le croire I'observateur superficiel. Mais chacun d'eux essaie de rejoindre
THOMARIE. |l essaie de rejoindre cet endroit d'Union divine qui existe déja entre eux.
L'endroit ou ils savent déja qu'ils ne font qu'Un, et ce que c'est que d'Etre Un.

Alors, ils se dirigent vers ce «sentiment» dont ils font I'expérience et, a mesure qu'ils
referment la bréche entre eux, a mesure qu'ils «raccourcissent la corde», I'énergie qu'ils
envoient tous deux vers THOMARIE parcourt une distance plus courte - elle est donc plus
intense.

lls se rapprochent encore davantage. Plus courte est la distance, plus grande est l'intensité.
lls se rapprochent encore davantage. Une fois de plus, l'intensité s'accroit.

A présent, ils se tiennent a seulement quelques métres l'un de l'autre. Le Corps
intermédiaire rougeoie. Il vibre a une vitesse folle. La «connexion» qu'émet et recoit
THOMARIE est plus épaisse, plus large, plus brillante, et brile avec le transfert d'une
énergie incroyable. On dit que les deux «brllent de désir». Et c'est vrai!

lls se rapprochent encore davantage. A présent, ils se touchent.

La sensation est presque insupportable. Exquise. lls sentent a leur point de contact, toute
I'énergie de THOMARIE, toute la substance compacte, intensément unifiée de leur Etre
combiné.

Si vous vous ouvrez a votre plus grande sensibilité vous pourrez sentir, en vous touchant,
cette énergie subtile et sublime sous la forme d'un picotement. Parfois le «picotement» vous
traversera d'une chaleur a votre point de contact, une chaleur que vous pourrez également
sentir, soudain, dans tout votre corps, mais profondément concentrée dans votre premier
chakra, ou centre d'énergie.

Il «brdlera» la d'une fagon particulierement intense, et on dira que Thomas et Marie
«bralent» maintenant I'un pour l'autre!

Alors, les deux s'embrassent, et ils referment la bréche encore davantage, car Thomas,
Marie et Thomarie occupent presque le méme espace. Thomas et Marie peuvent sentir
Thomarie entre eux, et ils veulent se rapprocher encore davantage, pour littéralement se
fondre avec Thomarie. Pour devenir Thomarie sous la forme physique.

J'ai créé dans les corps masculin et féminin une fagon de faire cela. En ce moment, les
corps de Thomas et de Marie sont préts a le faire. Le corps de Thomas est maintenant prét a
littéralement entrer en Marie. Le corps de Marie est prét a littéralement recevoir Thomas en
elle.

Le picotement, la bralure, est maintenant plus qu'intense. Elle est... indescriptible. Les deux
corps physiques se joignent. Thomas, Marie et Thomarie ne font plus qu'Un. Dans la chair.

Les énergies circulent encore entre eux. D'une fagon urgente. D'une fagon passionnée.

lIs soupirent. lls bougent. lls ne se lassent pas l'un de l'autre, ne peuvent se rapprocher
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suffisamment. s cherchent & se rapprocher. De prés. DE PLUS PRES.

lls explosent, littéralement, et leurs corps physiques entiers sont en convulsion. La vibration
envoie des ondes jusqu'au bout de leurs doigts. Dans I'explosion de leur unité, ils ont connu
le Dieu et la Déesse, I'Alpha et 'Oméga, le Tout et le Rien, I'Essence de la vie, I'Expérience de
Ce Qui Est.

Ce sont également des chimies physiques. Les deux sont devenus Un, et une troisiéme
entité est souvent créée a partir des deux, sous forme physique.

Ainsi une image extérieure de THOMARIE se créé. La chair de leur chair. Le sang de leur
sang. lIs ont littéralement créé de la vie!

N'ai-je pas dit que vous étiez des Dieux?
C'est la description la plus belle de la sexualité humaine que j'aie jamais entendue.

Tu vois la beauté |a ou tu désires la voir. Tu vois la laideur |a ou tu as peur de voir la beauté.
Tu serais étonné de savoir le nombre de gens qui trouvent laid ce que je viens de décrire.

Non, je ne le serais pas. J'ai déja vu combien de peur et de laideur le monde a mis autour du
sexe. Mais Tu laisses de coété un tas de questions.

Je suis la pour y répondre. Mais permets-Moi de poursuivre Mon récit juste un peu plus
avant que tu ne commences a Me les lancer.

Oui, s'il Te plait.

Cette... danse que je viens de décrire, cette interaction énergétique que j'ai expliquée, se
produit tout le temps, en tout et avec tout.

Ton énergie, qui a rayonné de toi comme une Lumiére dorée, est en interaction constante avec
tout et chacun. Plus tu te rapproches, plus intense est I'énergie. Plus tu t'éloignes, plus elle est
subtile. Mais tu n'es jamais totalement détaché de quoi que ce soit.

Il'y a un point entre Toi et chaque autre personne, endroit ou chose qui existe. C'est ici que
les deux énergies se rencontrent, formant une troisieme unité énergétique, beaucoup moins
dense, mais tout aussi réelle.

Chaque personne et chaque chose sur la planéte, et dans l'univers, émet de I'énergie dans
toutes les directions. Cette énergie se mixe a toutes les autres énergies, qui s'entrecroisent
pour former des motifs d'une complexité qui dépasse la capacité d'analyse de vos ordinateurs
les plus puissants.

Les énergies qui s'entrecroisent, s'entremélent, se tissent et filent entre tout ce que tu
qualifies de physique, voila ce qui retient ensemble ce qui est physique.

C'est la Matrice, dont J'ai parlé. C'est a travers cette Matrice que vous vous envoyez des
signaux mutuels : messages, significations, guérisons et autres effets physiques, parfois
crées par des individus mais surtout par la conscience de masse.

Comme Je l'ai expliqué, ces incalculables énergies sont attirées I'une vers l'autre. C'est ce
qu'on appelle la Loi de I'Attraction. Selon cette Loi, le Semblable attire le Semblable.
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Les Pensées semblables attirent les Pensées semblables a travers la Matrice, et lorsqu'un
nombre suffisant de ces énergies semblables «s'agglutinent», pour ainsi dire, leurs vibrations
s'alourdissent, elles ralentissent, et certaines deviennent Matiére.

Les pensées créent vraiment une forme physique. Si un grand nombre de gens pensent a la
méme chose, il est fort probable que leurs pensées formeront une Réalité.

(C'est ce qui fait la force de l'affirmation «Nous prierons pour vous». Sur l'efficacité de la
priere unifiée, il y a suffisamment de témoignages pour remplir un livre.)

Il est vrai, également, que les pensées impies peuvent créer des «effets». Une conscience
mondiale de peur, par exemple, ou de colére, ou de perte, ou d'insuffisance, peut créer cette
expérience, a travers le globe ou en un lieu donné ou ces idées collectives sont le plus fortes.

Par exemple, le pays terrestre que vous appelez les Etats-Unis a longtemps cru qu'il était un
pays «soumis a Dieu, indivisible, avec la liberté et la justice pour tous». Ce n'est pas un
hasard si ce pays est devenu le plus prospére de la Terre. Il n'est pas étonnant, nulle part,
que ce pays soit graduellement en train de perdre tout ce qu'il a mis tant de travail a créer, car
ce pays semble avoir perdu sa vision.

Les termes «soumis a Dieu, indivisible» signifiaient exactement cela : ils exprimaient la
Vérité universelle de I'Unité; le Un : une Matrice trés difficile a détruire. Mais la Matrice s'est
affaiblie. La liberté religieuse est devenue la rectitude religieuse, qui frise lintolérance
religieuse. La liberté individuelle a presque disparu en méme temps que la responsabilité
individuelle.

On a déformé la notion de responsabilité individuelle au point d'en faire un «chacun pour
soi». C'est la nouvelle philosophie qui prétend revenir a la tradition d'individualisme rude qui
prévalait autrefois en Amérique.

Mais le sens original de responsabilité individuelle sur lequel étaient fondés la vision
ameéricaine et le réve américain a trouvé sa plus profonde signification et son expression la
plus élevée dans le concept d'Amour fraternel.

Ce qui faisait la grandeur de I'Amérique, ce n'était pas que chaque personne se battait pour
sa propre survie, mais que chaque personne acceptait d'étre personnellement responsable
de la survie de tous.

L'Ameérique était un pays qui ne se détournait pas des affamés, ne disait jamais non a ses
nécessiteux, ouvrait ses bras aux faibles et aux sans-abri, et partageait son abondance avec
le monde.

Mais a mesure que I'Amérique grandissait, les Américains devenaient cupides. Pas tous,
mais beaucoup. Et de plus en plus avec le temps. himmels-engel.de

A mesure que les Américains virent a quel point il était possible de posséder, ils
cherchérent a posséder encore davantage. Mais il n'y avait qu'une facon d'avoir de plus en
plus et encore plus. Il fallait que quelqu'un d'autre en ait de moins en moins, et encore moins.

A mesure que la cupidité remplace la grandeur dans le caractére américain, il y eut moins de

place pour la compassion envers les moins nantis. On a dit aux moins fortunés que c'était
«leur faute» s'ils n'avaient pas davantage. Aprés tout, I'Amérique était la Terre de la Nouvelle
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chance, n'est-ce pas? Personne sauf les moins fortunés ne pouvait admettre que les
chances, en Amérique, étaient limitées, au niveau institutionnel, a ceux qui étaient déja les
mieux placés. En général, cela excluait de nombreuses minorités, comme les gens de telle
couleur de peau ou de tel sexe.

Les Américains devinrent également arrogants au niveau international. Tandis que, sur la
planéte, des millions de gens mouraient de faim, les Américains jetaient chaque jour
suffisamment de nourriture pour nourrir des pays entiers. L'Amérique était généreuse envers
certains, oui, mais de plus en plus, sa politique étrangére devint une extension de ses
propres intéréts acquis. L'Amérique aidait les autres lorsque cela faisait son affaire. (C'est-a-
dire lorsque cela servait la structure du pouvoir en Amérique, l'élite la plus riche, ou la
machine militaire qui protégeait cette élite et ses actifs collectifs.)

L'idéal fondateur de I'Amérique, I'Amour fraternel, s'est érodé. A présent, chaque fois qu'on
parle d'étre «le gardien de son frére», on se fait répondre par une nouvelle sorte
d'Américanité, un esprit cinglant sur la nécessité de s'accrocher a tout prix a ce qu'on a, et
des paroles cinglantes envers quiconque, parmi les moins fortunés, oserait demander sa juste
part ou un redressement de ses torts.

Chaque personne doit prendre sa propre responsabilité : c'est indéniable. Mais I'Amérique,
et ton monde, ne pourra vraiment fonctionner que si chaque personne accepte de se rendre
responsable de vous tous en tant qu'Ensemble.

Ainsi, la Conscience collective produit des résultats collectifs.
Exactement, et cela a été démontré a maintes reprises au cours de toute votre histoire écrite.

La Matrice se retire en elle-méme, exactement comme vos scientifiques décrivent le soi-
disant phénomene du Trou noir. Elle attire I'énergie semblable a de I'énergie semblable,
attirant méme les objets physiques les uns vers les autres.

Ces objets doivent alors se repousser mutuellement, s'éloigner, pour ne pas fusionner a
jamais, en effet, perdre leur forme actuelle pour en prendre une autre.

Comme tous les étres de conscience savent inconsciemment cela, tous les étres de
conscience s'écartent de la Fusion permanente afin de maintenir leur relation avec tous les
autres étres. S'ils ne le faisaient pas, ils fusionneraient dans tous les autres étres, et feraient
I'expérience du Un Eternel.

C'est I'état d'ou nous venons.

Puisque nous nous sommes écartés de cet état, nous y sommes constamment attirés a
nouveau.

Ce sac et ce ressac, ce va-et-vient est le rythme fondamental de I'univers, et de tout ce qu'il
renferme. C'est la Synergie de I'Echange énergétique.

Vous étes constamment attirés, poussés vers l'union les uns avec les autres (et avec tout ce
qui se trouve dans la Matrice) puis, au Moment d'Unité, vous choisissez consciemment de
vous éloigner de cette Unité. Vous choisissez d'en rester libres afin de pouvoir en faire
I'expérience. Car lorsque vous fusionnez avec I'Unité et que vous y restez, vous ne pouvez
la connaitre en tant qu'Unité, puisque vous ne connaissez plus la Séparation.
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Autrement dit, pour que Dieu Se connaisse en tant que Tout, Dieu doit Se connaitre en tant
que non Tout.

En toi, et en chaque autre unité énergétique de l'univers, Dieu Se connait en tant que
Parties de Tout, et ainsi Se donne la possibilité de Se connaitre en tant que Totalité dans Sa
Propre Expérience.

Je ne peux faire I'expérience de ce que Je Suis qu'en faisant I'expérience de ce que Je ne
suis pas. Mais Je suis ce que Je ne suis pas et ainsi, tu vois la Divine Dichotomie. D'ou
I'affirmation : Je Suis ce que Je Suis.

Alors, comme je te le disais, ce sac et ce ressac naturels, ce rythme naturel de l'univers, sont
propres a toute vie, y compris les mouvements mémes qui créent la vie dans ta réalité.

Les uns vers les autres vous étes attirés, comme par une force urgente, pour ensuite vous
retirer et vous séparer, pour ensuite retourner avec urgence les uns vers les autres, pour une
fois de plus vous séparer, et encore chercher avec faim, passion et urgence l'union totale.

Ensemble-séparés, ensemble-séparés, ensemble-séparés, vos corps dansent, en un
mouvement si fondamental, si instinctif que vous avez trés peu conscience d'une action
délibérée. A un certain point, vous passez en mode automatique. Personne n'a besoin de
dire quoi faire a vos corps. lIs le font, tout simplement, avec l'urgence de toute la vie.

C'est la vie méme, qui s'exprime en tant que vie méme.

Et c'est la vie méme qui produit une nouvelle vie au sein de sa propre expérience. Toute la
vie fonctionne selon un tel rythme; toute la vie EST ce rythme.

Ainsi, toute la vie est imprégnée du doux rythme de Dieu, ce que vous appelez les cycles de la
vie.

La nourriture pousse selon de tels rythmes. Les saisons vont et viennent. Les planétes
tournent sur elles-mémes et en cercles. Les soleils explosent, implosent et explosent a
nouveau. Des univers inspirent et expirent. Tout cela arrive, tout cela, par cycles, par
rythmes, en vibrations qui correspondent aux fréquences de Dieu/ Déesse, de Tout.

Car Dieu est le Tout, et la Déesse est chaque chose, et il n'y a rien d'autre; et tout ce qui a
jamais été, est maintenant et sera a jamais, est ton monde infini.

Amen.
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Ce que je trouve fascinant quand je Te parle, c'est que Tu me laisses toujours plus de
questions que de réponses. A présent, j'ai autant de questions sur la politique que sur le sexe!

Certains disent que c'est la méme chose : que s'occuper de politique, c'est se faire...
Minute! Tu ne vas tout de méme pas proférer une obscénité, non?

Eh bien, oui, Je me suis dit que J'allais te scandaliser un peu.

Hé, HE! Arréte! Dieu n'est pas censé parler comme ¢a!

Alors, pourquoi le fais-tu, toi?

La plupart d'entre nous ne le faisons pas.

Mon oeil!

Les gens qui craignent Dieu ne le font pas!

Oh, Je vois : il faut craindre Dieu pour ne pas L'offenser. Et qui dit qu'un simple mot
M'offense, de toute fagon?

Finalement, ne trouves-tu pas intéressant qu'un mot que certains d'entre vous utilisez
passionnément pour décrire une relation sexuelle agréable, vous serve également de plus
grande insulte? Est-ce que cela ne vous dit rien a propos de votre attitude envers la sexualité?

Je crois que Tu confonds. Je ne pense pas que les gens utilisent ce terme pour décrire un
moment sexuel splendide et véritablement amoureux.

Oh, vraiment? As-tu visité des chambres a coucher, derniérement?
Non. Et Toi?

Je suis dans toutes, tout le temps.

Eh bien, ¢a devrait tous nous mettre a l'aise.

Quoi? Veux-tu dire que tu fais des choses dans ta chambre a coucher que tu ne ferais pas
devant Dieu...?

La plupart des gens n'aiment pas étre surveillés par qui que ce soit, encore moins par Dieu.
Mais dans certaines cultures (aborigénes, polynésiennes), on fait I'amour plutét ouvertement.

Eh bien, oui : la plupart des gens n'ont pas atteint ce niveau de liberté. En fait, ils
considéreraient un tel comportement comme de la régression, un état primitif et paien.
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Ces gens que tu appelles «paiens» ont un énorme respect pour la vie. lls ne connaissent
pas le viol, et le meurtre est presque inconnu dans leurs sociétés. Votre société cache le
sexe, qui est une fonction humaine trés naturelle et normale, puis se retourne et tue des gens
ouvertement. Ca, c'est de l'obscénité!

Vous avez fait du sexe une chose si sale, si honteuse, si taboue, que vous étes génés de
vous y adonner!

Sottises. La plupart des gens ont tout simplement, a I'égard du sexe, un sens de la
bienséance différent, ils diraient méme plus élevé. Ils le considerent comme une interaction
privée; pour certains, c'est une part sacrée de la relation.

Le manque d'intimité n'équivaut pas a un manque de sainteté. Les rites les plus sacrés de la
plus grande partie de I'humanité s'accomplissent en public.

Ne confonds pas l'intimité avec la sainteté. La plupart de vos pires actions s'accomplissent
en privé, et votre meilleur comportement, vous l'exhibez en public.

Ce n'est pas un argument en faveur du sexe en public; Je fais tout simplement remarquer
que l'intimité n'égale pas nécessairement la sainteté et que le manque d'intimité ne vous la
vole pas.

Quant a la bienséance, ce seul mot et le concept comportemental qu'il dissimule ont
davantage inhibé les plus grandes joies des hommes et des femmes que toute autre
construction humaine, a I'exception de l'idée que Dieu punit, qui est le bouquet.

Selon toute apparence, tu ne crois pas a la bienséance.
Le probléme, en ce qui concerne la «bienséance», c'est que quelqu'un doive établir les
normes. Cela veut dire, automatiquement, que vos comportements sont limités, dirigés,

dictés par l'idée que quelqu'un d'autre se fait de ce qui devrait t'apporter la joie.

En matiére de sexualité, comme pour tout le reste, cela peut étre plus que «limitatif» : cela
peut étre écrasant.

Je ne congois rien de plus triste qu'un homme ou une femme qui ont le sentiment qu'ils
aimeraient faire I'expérience de certaines choses, puis qui se retiennent parce qu'ils ont
I'impression que ce dont ils ont révé, ce sur quoi ils ont fantasmé, violerait les «Normes de la
Bienséancen»!

Ecoute, ce n'est pas une chose qu'ils ne feraient pas, ce n'est qu'une chose qui viole la
«bienséancen».

Pas seulement en matiére de sexualité, mais dans tous les aspects de la vie, ne t'abstiens
jamais, jamais, jamais de faire une chose uniquement parce qu'elle violerait les normes de
bienséance de quelqu'un d'autre.

Si J'avais un autocollant sur le pare-chocs de Mon auto, ce serait:

TRANSGRESSEZ LA BIENSEANCE

Je collerais certainement une telle affiche dans chaque chambre a coucher.
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Mais notre conception du «bien» et du «mal» est ce qui assure l'unité de notre sociéteé.
Comment cohabiter si nous n'avons aucun accord a ce propos?

La «bienséance» n'a rien a voir avec vos valeurs relatives de «bien» et de «mal». Vous vous
accordez peut-étre tous sur le fait qu'il est «<mal» de tuer un homme, mais est-il «<mal» de
courir nu sous la pluie? Vous vous accordez peut-étre tous sur le fait qu'il est «mal» de
prendre la femme du voisin, mais est-il «mal» de «prendre» sa propre femme, ou de se faire
«prendre» par sa femme, d'une fagon particulierement délicieuse?

La «bienséance» fait rarement référence a des limites juridiques, le plus souvent a des
concepts plus simples de ce que I'on considere «approprié».

Le comportement «approprié» ne correspond pas toujours a ce que tu appelles les
«meilleurs de tes intéréts». C'est rarement le comportement qui t'apporte la plus grande
joie.

Pour revenir a la sexualité, Tu dis, alors, que tout comportement est acceptable pour autant
qu'il y ait un consentement mutuel entre tous ceux qui sont concernés et affectés?

Ne devrait-il pas en étre ainsi de toute la vie?

Mais parfois, nous ne savons pas qui sera affecté, ni comment...

Il faut que tu sois sensible a cela. Il faut que tu en sois profondément conscient. Et lorsque tu
ne sais pas vraiment, lorsque tu ne peux te faire une idée claire, tu dois pencher du cété de

I'Amour.

La question essentielle de TOUTE décision, c'est : «Que ferait I'amour, a présent»?
L'amour de toi-méme, et I'amour de tous ceux qui sont affectés ou concernés.

Si vous aimez une personne, vous ne ferez rien qui, selon vous, puisse la blesser. S'il y a
une question ou un doute, vous attendrez de pouvoir clarifier la chose.

Mais cela veut dire que d'autres peuvent te «retenir en otage». lls n'ont qu'a dire que telle ou
telle chose les «blesserait» pour restreindre tes actions.

Ton Soi est le seul a pouvoir le faire. Ne voudrais-tu pas restreindre tes propres actions a
celles qui ne blessent pas tes proches?

Et si, moi, j'ai I'impression de subir un tort en m'abstenant de faire quelque chose?
Alors, tu dois dire ta vérité a la personne que tu aimes, que tu te sens blessé, frustré, réduit
en ne faisant pas cette chose; que tu aimerais faire cette chose; que tu aimerais d'abord

avoir l'accord de la personne que tu aimes.

Tu dois te battre pour chercher un tel accord. Cherche un compromis; cherche une
démarche dans laquelle chacun peut gagner.

Et si on ne peut pas?
Alors, Je répéterai ce que J'ai déja dit :
Te trahir
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toi-méme
afin de ne pas trahir
quelqu'un d'autre
cela
reste
une Trahison.
C'estla
Plus Haute Trahison.
Votre Shakespeare I'a énoncé ainsi :
Sois fidéle a Toi-méme,
et il s'ensuivra comme la nuit suit le jour
que tu n'auras aucune duplicité
envers qui que ce soit.

Mais celui qui fait toujours ce qu'il veut devient trés égoiste. Je ne peux croire que Tu
approuves cela.

Tu prends pour acquis que 'homme fera toujours ce que tu appelles le «choix égoiste». Je te
dis ceci : 'hnomme est capable de faire le choix le plus élevé.

Mais Je te dis également ceci :
Le Choix Le Plus Elevé n'est pas toujours le choix qui semble servir quelqu'un d'autre.
Autrement dit, nous devons parfois passer en premier.

Oh, tu dois toujours passer en premier! Ensuite, selon ce que tu essaies de faire ou ce dont
tu cherches a faire I'expérience, tu choisis.

Lorsque ton but, le but de ta vie, est trés élevé, le choix le sera également.

Le fait de t'accorder la priorité, ce n'est pas ce que tu appelles de I'«égoisme», c'est la
conscience de toi-méme.

Tu jettes des bases assez larges pour la conduite des affaires humaines.

Ce n'est que par l'exercice de la liberté la plus grande que l'on atteint la croissance la plus
grande, ou méme qu'elle est possible.

Si tu te contentes de suivre les régles de quelqu'un d'autre, alors tu ne grandis pas, tu obéis.

Contrairement a ce que tu crois, I'obéissance n'est pas ce que j'attends de toi. L'obéissance
n'est pas la croissance, et ce que je veux, c'est la croissance.

Et si nous ne «croissons» pas, tu vas nous jeter en enfer, non?
Non. Mais j'ai déja parlé de cela dans le Tome 1, et nous le ferons largement dans le Tome 3.
D'accord. Alors, a l'intérieur de ces grands parametres que tu viens d'exposer, je peux te

poser quelques derniéres questions a propos du sexe, avant de fermer le sujet?
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Vas-y.

Si le sexe est une part si merveilleuse de l'expérience humaine, pourquoi tant de maitres
spirituels préchent-ils I'abstinence? Et pourquoi tant de maitres étaient-ils apparemment
chastes?

Pour la méme raison qu'on a dit que la plupart d'entre eux vivaient simplement. Ceux qui
eévoluent vers un niveau élevé de compréhension harmonisent leurs désirs physiques avec
leur esprit et leur ame.

Vous étes des étres tripartites et la plupart des gens n'ont d'eux-mémes que l'expérience de
leur corps. lls oublient méme que I'esprit décline aprés I'age de 30 ans. Personne ne lit plus.
Personne n'écrit. Personne n'enseigne. Personne n'apprend. L'esprit tombe dans I'oubli. Il
n'est pas nourri. Il ne s'élargit pas. Il n'y entre rien de nouveau. Il en sort le minimum exigé.
On ne nourrit pas l'esprit. On ne I'éveille pas. Il est endormi, émoussé. Vous faites tout ce
que vous pouvez pour |'écarter. Par la télévision, les films, les romans de gare. Peu importe
ce que vous faites, vous ne pensez pas, ne pensez pas, he pensez pas.

Ainsi, la plupart des gens vivent a un niveau corporel. Vous nourrissez le corps, habillez le
corps, donnez «des choses» au corps. La plupart des gens n'ont pas lu un bon livre, Je veux
dire un livre dans lequel ils peuvent apprendre quelque chose, depuis des années. Mais ils
peuvent te raconter tout I'horaire de la télévision de la semaine. Il y a la quelque chose
d'extraordinairement triste.

En vérité, la plupart des gens ne veulent pas avoir a penser. lIs élisent des leaders, appuient
les gouvernements, adoptent des religions qui n'exigent aucune pensée indépendante.

«Facilitez-moi les choses. Dites-moi quoi faire.»

C'est ce que veulent la plupart des gens. Ou est-ce que je m'assois? Quand est-ce que je
me leve? Comment est-ce que je salue? Quand est-ce que je paie? Que voulez-vous que je
fasse?

Quelles sont les régles? Ou sont mes frontiéres? Dites-moi, dites-moi, dites-moi. Je le ferai,
dites-le moi, quelqu'un!

Puis, ils se sentent dégoltés, désillusionnés. lls ont suivi toutes les régles, ils ont fait ce
qgu'on leur avait dit. Qu'est-ce qui a cloché? Quand est-ce que ¢a a mal tourné? Quand est-ce
que ca s'est écroulé?

Ca s'est écroulé a l'instant ou vous avez abandonné votre esprit, qui est le plus grand outil
de création que vous ayez jamais eu.

Il est temps de vous réconcilier avec votre esprit. Soyez-en le compagnon, il s'est senti si
seul. Nourrissez-le, il s'est senti si affamé.

Certains d'entre vous, une petite minorité, avez compris que vous avez un corps et un esprit.
Vous avez bien traité votre esprit. Cependant, peu d'entre vous qui respectez votre esprit, et
les choses de l'esprit, avez appris a utiliser I'esprit a plus d'un dixieme de sa capacité. Si
vous saviez de quoi est capable votre esprit, vous ne cesseriez jamais de prendre part a ses
merveilles et a ses pouvoirs.

Et si vous pensez que peu d'entre vous balancez votre vie entre votre corps et votre esprit,
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ceux qui se voient comme des étres en trois parties, Corps, Esprit et Ame, sont rarissimes.

Mais vous étes des étres tripartites. Vous Etes plus que votre corps, et plus qu'un corps
avec un esprit.

Est-ce que vous nourrissez votre ame? Est-ce que vous la remarquez seulement? La
guérissez-vous ou la blessez-vous? Etes-vous en croissance ou en déclin? Etes-vous en
expansion ou en contraction?

Votre ame est-elle aussi seule que votre esprit? Est-elle méme encore plus négligée? Et
quand est-ce que vous avez senti votre ame s'exprimer pour la derniére fois? Quand est-ce
que vous avez crié de joie, la derniére fois? Ecrit de la poésie? Joué de la musique? Dansé
sous la pluie? Fait cuire une tarte? Peint quoi que ce soit? Réparé quelque chose de brisé?
Embrassé un enfant? Tenu un chat devant votre visage? Grimpé une colline? Nagé nu?
Marché au coucher du soleil? Joué de I'harmonica? Parlé jusqu'a l'aube? Fait I'amour
pendant des heures... sur une plage, dans les bois? Communié avec la nature? Cherché
Dieu?

Quand, la derniére fois, vous étes-vous assis dans le silence, pour atteindre les régions les
plus profondes de votre étre? Quand était-ce, la derniére fois que vous avez dit bonjour a
votre ame?

Quand vous vivez comme un étre a facette unique, vous vous embourbez profondément
dans les questions corporelles. Argent. Sexe. Pouvoir. Biens. Stimulation et satisfaction
physiques. Sécurité. Renommée. Gain financier.

Lorsque vous vivez comme une créature a deux facettes, vous élargissez vos
préoccupations pour inclure des questions d'esprit. Compagnonnage; créativité; stimulation
de nouvelles pensées, de nouvelles idées; création de nouveaux buts, de nouveaux défis;
croissance personnelle.

Lorsque vous vivez comme un étre en trois parties, vous atteignez enfin I'équilibre en vous-
méme. Vos préoccupations incluent les questions de I'ame; l'identité spirituelle; le dessein de
la vie; la relation avec Dieu; la voie de I'évolution; la croissance spirituelle; la destinée ultime.

A mesure que vous évoluez vers des états de conscience de plus en plus élevés, vous
portez a sa pleine réalisation chaque aspect de votre étre.

Mais I'évolution ne veut pas dire laisser tomber certains aspects du Soi au profit d'autres.
Elle veut tout simplement dire élargir le point de mire, se détourner d'un engagement
presque exclusif dans un aspect, et tendre vers I'amour véritable et I'appréciation de tous les
aspects.

Alors, pourquoi tant de maitres épousent-ils la chasteté complete?

Parce qu'ils ne croient pas que les humains puissent atteindre un équilibre. lls croient que
I'énergie sexuelle, et les énergies entourant d'autres expériences de ce monde, est trop
puissante pour qu'on puisse tout simplement la modérer, I'équilibrer. lls croient que
I'abstinence est la seule voie vers |'évolution spirituelle, plutét que, tout simplement, I'un de
ses résultats possibles.

Mais n'est-il pas vrai que certains étres hautement évolués ont vraiment «renoncé au
sexe»?

CONVERSATIONS AVEC DIEU, TOME 2 76 anges-lumiere.eu angels-heaven.org



Non pas au sens classique du mot «renoncer». Ce n'est pas un abandon forcé d'une chose
que vous désirez encore, tout en sachant qu'elle n'est pas «bonne pour vous». C'est
davantage une simple libération, un détournement, comme on se détache d'une seconde
portion de dessert. Non pas parce que le dessert n'est pas bon. Non pas méme parce qu'il
n'est pas bon pour vous. Mais tout simplement parce que, méme s'il est merveilleux, vous en
avez assez eu.

Lorsque vous pouvez abandonner votre engagement dans le sexe pour cette raison, vous
voulez peut-étre le faire ou peut-étre pas. Vous pouvez ne jamais décider que vous en avez
«assez eu» et vous voudrez peut-étre toujours garder cette expérience, en équilibre avec les
autres expériences de votre Etre.

C'est correct. C'est bien. Ceux qui sont sexuellement actifs ne sont pas moins qualifiés pour
l'illumination, pas moins spirituellement évolués, que ceux qui sont sexuellement inactifs.

Ce a quoi l'illumination et I'évolution vous font vraiment renoncer, c'est votre dépendance par
rapport au sexe, votre profond besoin d'avoir I'expérience, vos comportements compulsifs.

De méme, votre préoccupation a I'égard de I'argent, du pouvoir, de la sécurité, des biens
matériels et autres expériences du corps disparaitront. Mais votre appréciation véritable a
leur égard ne disparaitra pas et ne doit pas disparaitre. L'appréciation de toute la vie, voila
ce qui respecte le Processus que J'ai créé. Le dédain de la vie ou de l'une ou l'autre de ses
joies, méme les plus fondamentales, les plus physiques, est un dédain envers Moi, le
Créateur.

Car lorsque vous qualifiez Ma création de profane, comment Me qualifiez-vous? Mais
lorsque vous qualifiez Ma création de sacrée, vous sanctifiez votre expérience d'elle, et vous
Me sanctifiez également.

Je te dis ceci : Je n'ai rien créé de dégoltant, et, comme I'a dit votre Shakespeare, rien n'est
«mal» en soi, seulement dans la pensée.

Cela m'améne a quelques autres questions, les derniéres, a propos du sexe. Est-ce que le
sexe excentrique entre adultes consentants est acceptable?

Oui.

Je veux dire, méme le sexe «bizarre»? Méme le sexe sans amour? Méme le sexe gay?
D'abord, soyons clairs a nouveau : Dieu ne désapprouve rien.

Je ne reste pas la a juger, en qualifiant une action de bonne et une autre de mauvaise.

(Comme tu le sais, J'ai exposé cela en détail dans le Tome 1.) Alors, dans le contexte de ce
qui te sert, ou te dessert, sur la Voie de ton Evolution, tu es le seul a pouvoir décider.

Il y a toutefois une consigne générale sur laquelle la plupart des ames évoluées se sont
entendues.

Aucune action qui fasse souffrir un autre ne méne a une évolution rapide.
Il y a également une seconde consigne.
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Aucune action engageant quelqu'un d'autre ne peut étre entreprise sans son
consentement et sa permission.

Alors, considérons les questions que tu viens de poser dans le contexte de ces consignes.

Le sexe «bizarre»? Eh bien, si ¢a ne fait de mal a personne, et si on le fait avec la
permission de chacun, quelle raison aurait-on de le qualifier de «mauvais»?

Le sexe sans amour? Depuis le commencement des temps, on débat du sexe «pour le
sexe». Je crois, chaque fois que J'entends cette question, que J'aimerais un jour entrer dans
une piéce pleine de gens pour leur dire : «Que tous ceux ici qui n'ont jamais eu de relation
sexuelle en dehors d'une relation d'amour profonde, durable, engagée et éternelle, Iévent la
main.»

Permets-moi seulement de dire ceci : faire quoi que ce soit sans amour n'est pas la voie la
plus rapide qui méne a la Déesse.

Que ce soit le sexe sans amour ou les spaghettis avec boulettes sans amour, si vous avez
préparé le festin et que vous le consommez sans amour, vous ratez la part la plus
extraordinaire de I'expérience.

Est-il mauvais de la rater? Encore une fois, «mauvais» n'est peut-étre pas le mot clé.

«Désavantageux» serait plus précis, étant donné votre désir d'évoluer vers un étre spirituel
plus élevé aussi rapidement que possible.

Le sexe gay? Tant de gens tiennent a dire que Je suis contre la sexualité gay, ou son
expression. Mais Je ne porte aucun jugement, ni sur ce choix ni sur aucun autre.

Les gens tiennent a porter toutes sortes de jugements de valeur, a propos de tout, et Je
gache leur plaisir, pour ainsi dire. Je ne me mettrai pas de leur coté a propos de ces
jugements, ce qui est particuliérement déconcertant pour ceux qui disent que J'en suis
I'origine.

Par contre, J'observe ceci : Il y eut un temps ou les gens croyaient que le mariage entre
personnes de races différentes était non seulement a déconseiller, mais contre la loi de
Dieu. (Etonnamment, certaines personnes le pensent encore.) lls considéraient la Bible
comme leur source d'autorité, et le font encore sur des questions concernant 'hnomosexualité.

Tu veux dire qu'il est bien que des gens de races différentes s'unissent dans le mariage?

La question est absurde, mais pas aussi absurde que la certitude de certaines gens que la
réponse est «nony.

Les questions sur I'homosexualité sont-elles tout aussi absurdes?

A vous de décider. Je ne porte aucun jugement la-dessus, ni sur quoi que ce soit. Je sais
que vous aimeriez que Je le fasse. Cela vous simplifierait tellement la vie. Aucune décision a
prendre. Aucun dilemme. Tout serait décidé pour vous. Rien d'autre a faire qu'obéir. Ce n'est
pas une vie, du moins en termes de créativité ou de pouvoir, mais flite... aucun stress, non
plus.
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Permets-moi de Te poser encore quelques questions sur le sexe et les enfants. A quel 4ge
est-il approprié de permettre aux enfants de faire I'expérience de la sexualité?

Les enfants sont conscients d'eux-mémes en tant qu'étres sexuels, c'est-a-dire en tant
qu'étres humains, dés le commencement de leur vie. Bien des parents, sur votre planéte,
tentent de les décourager de remarquer cela. Si la main d'un bébé va vers le «mauvais
endroity, vous la retirez. Si un petit enfant commence a trouver des instants de plaisir en
jouant innocemment avec son propre corps, vous réagissez avec horreur et vous
transmettez ce sentiment d'horreur a votre enfant. L'enfant se demande : Qu'est-ce que j'ai
fait, qu'est-ce que j'ai fait? Maman est furieuse; qu'est-ce que j'ai fait?

Pour votre race d'étres, il ne s'agit pas de savoir a quel moment vous présentez le sexe a vos
enfants, mais quand vous cessez d'exiger qu'ils nient leur propre identité d'étre sexués.
Quelque part entre I'age de 12 et de 17 ans, la plupart d'entre vous abandonnez déja le
combat et dites, essentiellement (bien que, naturellement, pas en ces termes, vous ne parlez
pas de ces choses) : «D'accord, maintenant, tu peux remarquer que tu as des parties
sexuelles et des choses sexuelles a faire avec elles.»

Mais alors, le tort est déja fait. Vos enfants ont appris pendant au moins dix ans qu'ils
doivent avoir honte de ces parties de leur corps. Certains n'ont méme pas appris leur nom
véritable. lls entendent n'importe quoi : de «zizi» a «foufounes», en passant par des mots
que certains d'entre vous devez faire un sérieux effort pour inventer, tout cela pour éviter de
simplement dire «vagin» ou «pénis».

Ayant donc appris trés clairement que toutes les choses ayant trait a ces parties du corps
doivent étre cachées, tues, niées, vos enfants explosent alors dans la puberté sans savoir du
tout quoi faire de ce qui se passe en eux. lls n'ont eu aucune préparation. Bien entendu, ils
agissent alors en étre misérables, répondant a leurs besoins les plus nouveaux et les plus
urgents de fagon malhabile, sinon inconvenante.

Ce n'est pas nécessaire, et selon Moi, cela ne rend pas service a vos enfants, car beaucoup
trop d'entre eux entament leur vie adulte accablés de tabous sexuels, d'inhibitions et de
«complexes» a tout casser.

Dans les sociétés éclairées, les enfants ne se font jamais décourager, réprimander ou
«corriger»

lorsqu'ils commencent a prendre plaisir, t6t, a la nature méme de leur étre. La sexualité de
leurs parents, c'est-a-dire l'identité de leurs parents en tant qu'étres sexuels, n'est pas non
plus particuliérement évitée ou nécessairement cachée. Les corps nus, que ce soit ceux des
parents, des enfants ou de leurs fréres et soeurs, sont considérés et traités comme étant
totalement naturels, totalement merveilleux et totalement corrects, et non comme des choses
honteuses.

On considére et on traite les fonctions sexuelles aussi comme étant totalement naturelles,
totalement merveilleuses et totalement correctes.

Dans certaines sociétés, les parents s'accouplent sous les yeux de leurs enfants : quoi de
mieux pour donner aux enfants un sentiment de la beauté, de la merveille, de la pure joie et
de la compléte normalité de l'expression sexuelle de I'amour? Car les parents sont
constamment en train de modeler le «bien» et le «mal» de tous les comportements, et les
enfants captent des signaux subtils et moins subtils de leurs parents a propos de tout, a
travers ce qu'ils voient leurs parents penser, dire et faire.
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Comme Je I'ai déja dit, vous pouvez qualifier ces sociétés de «paiennes» ou de «primitives»,
mais il est possible d'observer que dans de telles sociétés, le viol et le crime passionnel sont
pratiquement inexistants, la prostitution est considérée comme étant risible et absurde, et les
inhibitions et dysfonctions sexuelles sont choses inconnues.

Méme si une telle ouverture n'est pas recommandée a présent pour votre propre société
(dans toutes les circonstances sauf les plus extraordinaires, ce serait sans doute un stigmate
culturel beaucoup trop grand), il est temps que les prétendues civilisations modernes de
votre planéte fassent quelque chose pour mettre fin a la répression, a la culpabilité et a la
honte qui, trop souvent, entourent et caractérisent la totalité de I'expression et de l'expérience
sexuelles de votre société.

As-tu des suggestions? Des idées?

Cessez d'enseigner aux enfants, dés le commencement de leur vie, que les choses relatives
au fonctionnement naturel de leur corps sont honteuses et mauvaises. Cessez de montrer a
vos enfants que tout ce qui est sexuel doit rester caché. Laissez vos enfants voir et observer
votre c6té amoureux. Laissez-les vous voir vous embrasser, vous toucher, vous caresser
doucement, laissez-les voir que leurs parents s'aiment et que le fait de montrer leur amour
physiquement est une chose tout a fait naturelle et merveilleuse. (Tu serais surpris de
savoir le nombre de familles dans lesquelles une legon aussi simple n'a jamais été
enseignée.)

Lorsque vos enfants commencent a assumer leurs propres sentiments, curiosité et besoins
sexuels, faites-les aborder cette nouvelle et grandissante expérience d'eux-mémes avec un
sentiment intérieur de joie et de célébration, et non de culpabilité et de honte.

Et pour I'amour du ciel, cessez de cacher vos corps aux yeux de vos enfants. Il est bon
qu'ils vous voient nager nus dans un étang a la campagne pendant une expédition de
camping ou dans la piscine de la cour; ne faites pas une syncope s'ils vous surprennent
brievement en train de passer sans peignoir de la chambre a coucher a la salle de bain;
mettez fin a ce besoin frénétique de vous couvrir, de vous fermer, de fermer toute occasion
méme innocente, que vos enfants vous connaissent en tant qu'étres pourvus d'une identité
sexuelle. Les enfants croient leurs parents asexués parce que leurs parents se sont
montrés sous ce jour. Puis ils s'imaginent devoir étre ainsi, parce que tous les enfants
imitent leurs parents. (Les thérapeutes te diront que certains grands enfants ont encore
beaucoup de mal a imaginer leurs parents «en train de faire la chose», ce qui, bien entendu,
remplit ces enfants, maintenant des patients du thérapeute, de rage, de culpabilité ou de
honte, parce que naturellement ils désirent «le faire», et ils ne peuvent trouver ce qui cloche
en eux.)

Alors, parlez de sexe a vos enfants riez a propos du sexe avec vos enfants, enseignez-leur,
permettez-leur, rappelez-leur, montrez-leur comment célébrer leur sexualité. Voila ce que
vous pouvez faire pour vos enfants. Et vous le faites dés le jour de leur naissance, avec le
premier baiser, la premiere accolade, le premier toucher qu'ils regoivent de vous, et c'est ce
qu'ils vous voient recevoir I'un de l'autre. anges-lumiere.eu

Merci. Merci. J'espérais tant que Tu ramenes le bon sens a ce sujet. Mais une derniere
question. Quand est-il approprié de présenter, d'expliquer ou de décrire avec précision la
sexualité aux enfants?

lls vous le diront le moment venu. Chaque enfant vous le dira clairement, immanquablement,
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si vous observez et écoutez vraiment. Cela vient par étapes, en fait. Et vous saurez comment
aborder les étapes de la sexualité de votre enfant si vous étes clair, si vous avez terminé vos
propres «histoires laissées en plan» a propos de tout cela.

Comment en arriver la?

Faites ce qu'il faut. Inscrivez-vous a un séminaire. Voyez un thérapeute. Joignez-vous a un
groupe. Lisez un livre. Méditez la-dessus. Découvrez-vous mutuellement, redécouvrez-vous
I'un et I'autre en tant que male et femelle; découvrez, revoyez, retrouvez, réappropriez-vous
votre propre sexualité. Célébrezla. Prenez-y plaisir. Assumez-la.

Assumez votre propre sexualité joyeuse, et vous pourrez laisser et encourager vos enfants a
assumer la leur.

Encore une fois, merci. Maintenant, pour s'éloigner de la question des enfants et revenir au

sujet plus vaste de la sexualité humaine, je dois Te poser une autre question. Et elle peut

sembler impertinente et méme désinvolte, mais je ne peux laisser finir ce dialogue sans la

poser.

Eh bien, cesse de t'excuser et pose-la.

Bien. Est-ce qu'on peut avoir «trop» de sexe?

Non. Bien sir que non. Mais on peut avoir un trop grand besoin de sexe. Je suggere ceci :
Prends plaisir a tout. N'aie besoin de rien.

Méme des gens ?

Méme des gens. Surtout des gens. Avoir besoin de quelqu'un est la fagon la plus rapide de
tuer une relation.

Mais nous aimons tous qu'on ait besoin de nous.
Alors, cessez. Aimez plutot sentir qu'on n'a pas besoin de vous, car le plus grand cadeau

que vous puissiez donner a quelqu'un est la force et le pouvoir de ne pas avoir besoin de
vous, de n'avoir besoin de vous en aucune circonstance.
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9)

Ca va, je suis prét a continuer. Tu as promis de parler de certains des aspects plus généraux
de la vie sur Terre et, depuis tes commentaires sur la vie aux Etats-Unis, je voulais parler
davantage de tout cela.

Oui, c'est bien. Je veux que le Tome 2 traite de certaines des questions plus importantes
qu'affronte votre planéte. Et il n'y a pas de question plus importante que I'éducation de vos
enfants.

Nous ne nous en chargeons pas bien, n'est-ce pas... Je peux deviner cela a Ta fagon
d'amener le sujet.

Bien sr, tout est relatif. Par rapport a ce que vous dites essayer de faire, non, vous ne le
faites pas bien.

Tout ce que Je dis ici, tout ce que j'ai inclus dans cette discussion jusqu'ici et que j'ai fait
insérer dans ce document, doit étre placé dans ce contexte. Je ne juge pas en termes de
«bien» ou de «mal», de «bon» ou de «mauvais». J'émets tout simplement des observations
sur votre efficacité par rapport a ce que vous dites essayer de faire.

Je comprends.

Je sais que tu dis comprendre, mais le moment viendra peut-étre, avant méme que ce
dialogue ne prenne fin, ou tu M'accuseras de poser des jugements.

Je ne T'accuserais jamais de cela. Je ne suis pas si stupide.

Le fait de «ne pas étre si stupide» n'a jamais empéché la race humaine, dans le passé, de
dire que J'étais un Dieu qui juge.

Mais ce n'est pas mon cas.

Nous verrons bien.

Tu voulais parler d'éducation.

En effet. J'observe que la plupart d'entre vous avez mal compris la signification, le but et la
fonction de I'éducation, sans parler du processus par lequel vous l'entreprenez selon votre
idéal.

Cette affirmation est énorme, et il faudra que Tu m'aides a la comprendre.

La plus grande part de la race humaine a décidé que la signification, le but et la fonction de
I'éducation est de transmettre la connaissance; qu'éduquer quelqu'un, c'est lui donner de la
connaissance; généralement, la connaissance accumulée de sa famille, de son clan, de sa

tribu, de sa société, de son pays et de son monde.

Mais I'éducation n'a pas grand-chose a voir avec la connaissance.
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Vraiment? Sans blague.

Clairement.

Quel est son but, alors?

La sagesse.

La sagesse?

Oui.

D'accord, je me rends. Quelle est la différence?
La sagesse c'est la connaissance appliquée.

Alors, nous ne sommes pas censeés essayer de donner de la connaissance a nos enfants.
Nous sommes censés essayer de leur donner de la sagesse.

Tout d'abord, n'«essayez» pas de faire quoi que ce soit. Faites-le. Deuxiemement, n'ignorez
pas la connaissance en faveur de la sagesse. Cela serait fatal. D'autre part, n'ignorez pas la
sagesse en faveur de la connaissance. Cela aussi serait fatal. Cela tuerait I'éducation. Sur
votre planéte, c'est vraiment en train de la tuer.

Nous ignorons la sagesse en faveur de la connaissance?

Dans la plupart des cas, oui.

Comment faisons-nous cela?

Vous enseignez a vos enfants quoi penser plutét que comment penser.

Explique, s'il Te plait.

Certainement. Lorsque vous donnez de la connaissance a vos enfants, vous leur dites quoi
penser. C'est-a-dire que vous leur dites ce qu'ils sont censés savoir; ce que vous voulez qu'ils

trouvent vrai.

Lorsque vous donnez la sagesse a vos enfants, vous ne leur dites pas quoi savoir, ou ce qui
est vrai, mais plutét, comment arriver a leur propre vérité.

Mais sans connaissance, il ne peut y avoir de sagesse.

D'accord. Voila pourquoi J'ai dit que vous ne pouvez ignorer la connaissance en faveur de la
sagesse. Une certaine part de connaissance doit étre transmise d'une génération a la
suivante. De toute évidence. Mais le moins de connaissance possible. Moins il y en aura,

mieux ce sera.

Laissez I'enfant faire ses propres découvertes. Sachez ceci : la connaissance se perd; la
sagesse ne s'oublie jamais.

Alors, nos écoles devraient enseigner le moins possible?
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Vos écoles devraient mettre l'accent sur linverse. Maintenant, elles sont hautement
concentrées sur la connaissance, et accordent peu d'attention a la sagesse. Pour bien des
parents, les cours de penseée critique, de résolution de problemes et de logique sont
menagants. lls veulent éliminer ces cours des programmes. lls devront le faire, s'ils veulent
protéger leur mode de vie. Car les enfants qu'on laisse développer leurs propres processus
de pensée critique sont trés susceptibles d'abandonner la morale, les normes et tout le
mode de vie de leurs parents.

Afin de protéger votre mode de vie, vous avez bati un systeme d'éducation fondé sur le
développement, chez I'enfant, de souvenirs et non de capacités. On enseigne aux enfants a
se rappeler des faits et des fictions, les fictions que chaque société a établies autour d'elle-
méme, plutdt que de leur donner la capacité de découvrir et de créer leur propre vérité.

Les programmes qui demandent aux enfants de développer des capacités et des talents
plutdt que des souvenirs subissent le ridicule de ceux qui croient savoir ce qu'un enfant a
besoin d'apprendre. Mais ce que vous avez enseigné a vos enfants a mené votre monde
vers l'ignorance, plutot que de I'en écarter.

Nos écoles n'enseignent pas de fictions, mais des faits.
Alors, vous vous mentez a vous-mémes, tout comme vous mentez a vos enfants.
Nous mentons a nos enfants?

Bien sdr. Prends n'importe quel livre d'histoire et tu verras. Vos histoires sont écrites par des
gens qui veulent que leurs enfants voient le monde d'un point de vue particulier. On dénigre
et on qualifie de «révisionniste» toute tentative d'enrichir les comptes rendus historiques en
présentant une vision élargie des faits. Vous ne dites pas a vos enfants la vérité a propos de
votre passé, afin qu'ils ne puissent pas vous voir tels que vous étes.

La plus grande part de l'histoire est écrite du point de vue de ce segment de votre société
que vous appelleriez les males protestants, anglo-saxons et blancs. Lorsque des femmes,
des Noirs ou d'autres membres de minorités disent : «Eh, minute. Ce n'est pas comme ¢a
que c'est arrivé. Vous avez laissé de cbté un aspect immense, ici», vous avez un mouvement
de recul; vous vous agitez et vous exigez que les «révisionnistes» cessent d'essayer de
changer vos manuels. Vous ne voulez pas que vos enfants sachent comment c'est vraiment
arrivé. Vous voulez qu'ils sachent comment vous avez justifié ce qui est arrivé, de votre point
de vue. Veux-tu un exemple?

S'il Te plait.

Aux Etats-Unis, vous n'enseignez pas a vos enfants tout ce qu'il faut savoir sur la décision
de votre pays de lacher des bombes atomiques sur deux villes japonaises, tuant ou
ravageant des centaines de milliers de personnes. Plutét, vous leur donnez les faits tels que
vous les voyez, et tels que vous voulez qu'ils les voient.

Lorsqu'on tente de contrebalancer ce point de vue avec un autre, dans ce cas, celui des
Japonais, vous hurlez, ragez, tempétez, trépignez et exigez que les écoles n'osent méme
pas songer a présenter de telles données dans leur révision historique de cet important
événement. Ainsi, ce n'est pas I'histoire que vous enseignez, mais la politique.

L'histoire est censée étre un compte rendu exact et intégral de ce qui s'est vraiment passé.
La politique ne concerne jamais ce qui s'est vraiment passé. La politique est toujours le
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point de vue de quelqu'un a propos de ce qui s'est passé.

L'histoire révele, la politique justifie. L'histoire dévoile, dit tout. La politique dissimule, ne
montre qu'un cote.

Les politiciens détestent I'histoire fidelement écrite. Et I'histoire, fidelement écrite, ne parle
pas en bien des politiciens, non plus.

Mais vous portez les vétements neufs de I'Empereur, car vos enfants vous voient tels que
vous étes. Les enfants auxquels on enseigne la pensée critique apprennent votre histoire et
disent : «Dis donc, mes parents et mes ainés se sont fait des illusions.» Comme vous ne
pouvez tolérer cela, vous insistez. Vous ne voulez pas que vos enfants apprennent les faits
les plus fondamentaux. Vous voulez qu'ils aient votre version des faits.

Je crois que Tu exageres. Je crois que Tu as poussé cet argument un peu loin.

Vraiment? La plupart des gens, dans votre société, ne veulent méme pas que leurs enfants
connaissent les faits les plus fondamentaux de la vie. Les gens ont perdu la téte lorsque les
écoles ont tout simplement commencé a enseigner aux enfants le fonctionnement du corps
humain. Maintenant, vous n'étes pas censés dire aux enfants comment le sida se transmet,
ou comment empécher sa transmission. A moins, bien entendu, que vous leur disiez d'un
point de vue particulier comment éviter le sida. Alors, c'est trés bien. Mais leur donner tout
simplement les faits, et les laisser décider eux-mémes? Jamais de la vie.

Les enfants ne sont pas préts a décider ces choses eux-mémes. Il faut les guider
convenablement.

As-tu observé ton monde derniérement?
Qu'est-ce qu'il a?
C'est ainsi que vous avez guidé vos enfants dans le passé.

Non, c'est ainsi que nous les avons mal guidés. Si le monde est dans un état déplorable
aujourd’hui, et a bien des égards, il l'est, ce n'est pas parce que nous avons essayé
d'enseigner a nos enfants les vieilles valeurs, mais parce que nous les avons laissés
apprendre toutes ces choses «nouveau genre»!

Tu crois vraiment ¢a, n'est-ce pas?

Tu parles si je le crois! Si nous nous étions contentés d'enseigner a nos enfants la lecture,
I'écriture et le calcul plutdt que de leur faire avaler toutes ces foutaises de «pensée critique,
nous serions bien mieux aujourd’hui. Si nous avions gardé cette prétendue «éducation
sexuelle» hors de la salle de classe et a la maison, c'est-a-dire a sa place, nous ne verrions
pas des adolescentes avoir des bébés ou des meres célibataires de 17 ans demander la
Sécurité sociale : nous n'aurions pas un monde en perdition. Si nous avions insisté pour que
nos jeunes vivent selon nos normes morales, plutét que de les laisser partir et créer leurs
propres normes, nous n'aurions pas transformé notre pays jadis fort et vivant en une
pitoyable imitation de son ancienne identité.

Je vois.

Autre chose. Ne viens pas me dire que nous sommes soudainement censés nous trouver
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«mauvais» a cause de ce que nous avons fait a Hiroshima et a Nagasaki. Nous avons mis
fin a la guerre, pour I'amour du Ciel. Nous avons sauvé des milliers de vies. Des deux cotés.
C'était le prix de la guerre. Personne n'a aimé la décision, mais il fallait que quelqu'un la
prenne.

Je vois.

Ouais, Tu vois. Tu ressembles exactement a ces gauchistes, a ces communistes rouge péle.
Tu veux nous voir réviser notre histoire, c'est ca. Tu veux que nous la révisions pour nous
éjecter de l'existence. Alors, vous autres, gauchistes, pourrez enfin prendre vos aises; vous
emparer du monde; créer vos sociétés decadentes; redistribuer la richesse. Le pouvoir au
peuple, et toute cette merde. Sauf que ¢a ne nous a jamais menés nulle part. Ce qu'il nous
faut, c'est un retour au passé; aux valeurs de nos ancétres. C'est ¢a qu'il nous faut!

C'est fini, maintenant?
Ouais, j'ai fini. C'était comment?
Plutét bien. C'était vraiment bien.

Quand tu as animé des talk-shows radiophoniques pendant quelques années, ¢a vient plutdt
facilement.

C'est comme ¢a que les gens pensent sur ta planéte, n'est-ce pas?

Tu parles! Et pas seulement en Amérique. Je veux dire : on pourrait changer le nom du pays
et celui de la guerre; insérer toute action militaire offensive de n'importe quel pays a tout
moment de I'histoire. Peu importe. Chacun pense avoir raison. Tout le monde sait que c'est
l'autre qui a tort. Oublie Hiroshima. Insére Berlin a la place. Ou la Bosnie.

Tout le monde sait que les valeurs anciennes sont celles qui marchaient, aussi. Chacun sait
que le monde s'en va au diable. Pas seulement en Amérique. Partout. Partout sur la planete, on
réclame a cor et a cri un retour aux vieilles valeurs et au nationalisme.

Je sais.

Et ce que j'ai fait ici, c'est d'articuler ce sentiment, cette préoccupation, ce tolle.
Tu as bien fait cela. Tu as failli Me convaincre.

Alors? Qu'est-ce que Tu dis a ceux qui pensent vraiment ainsi?

Je dis : pensez-vous vraiment que les choses allaient mieux il y a 30, 40 ou 50 ans? Je dis
que la mémoire est myope. Vous vous rappelez le bon coté, et non le pire. C'est naturel et
normal. Mais ne vous faites pas d'illusions. Utilisez la pensée critique, au lieu de vous
contenter de mémoriser ce que d'autres veulent que vous pensiez.

Pour garder notre exemple, t'imagines-tu vraiment qu'il était absolument nécessaire de
lacher la bombe atomique sur Hiroshima? Que disent vos historiens américains sur les
nombreux rapports, rédigés par des gens qui affirment savoir ce qui s'est vraiment passe,
selon lesquels I'Empire japonais avait révélé en privé aux Etats-Unis sa volonté de mettre fin
a la guerre avant qu'on ne lache la bombe? Quelle était la part de vengeance pour I'horreur
de Pearl Harbor dans la décision de bombarder? Et si vous acceptez la nécessité de lacher la
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bombe sur Hiroshima, pourquoi était-il nécessaire de lacher une seconde bombe?

C'est peut-étre, bien sir, que votre propre compte rendu de tout cela est correct. C'est peut-
étre que le point de vue américain sur tout cela est la fagon dont c'est vraiment arrivé. Ce n'est
pas l'essentiel de cette discussion. L'essentiel, ici, c'est que votre systéeme éducatif ne permet
pas la pensée critique sur ces questions, ni sur beaucoup d'autres questions, d'ailleurs.

Peux-tu imaginer ce qui arriverait a un professeur de sciences sociales ou d'histoire de I'lowa
qui poserait les questions précédentes a une classe, en invitant et en encourageant les
étudiants a les examiner et a les explorer en profondeur et a tirer leurs propres conclusions?

Voila I'essentiel! Vous ne voulez pas que vos jeunes tirent leurs propres conclusions. Vous
voulez qu'ils arrivent aux mémes conclusions que vous. Ainsi, vous les condamnez a
répéter les erreurs auxquelles vos conclusions vous ont menes.

Et ces affirmations faites par tant de gens a propos des anciennes valeurs et de la
désintégration de notre société actuelle? Et I'incroyable montée des meéeres adolescentes, ou
des meéres qui regoivent l'assistance sociale, ou du monde en perdition?

Votre monde est en perdition. La-dessus, Je suis d'accord. Mais votre monde n'est pas en
perdition a cause de ce que vous avez laissé vos écoles enseigner a vos enfants. Il est en
perdition a cause de ce que vous ne les avez pas laissé enseigner.

Vous n'avez pas permis a vos écoles d'enseigner que I'amour est tout. Vous n'avez pas
permis a vos écoles de parler d'un amour qui est inconditionnel.

Merde, nous ne laissons méme pas nos religions parler de ¢a.

C'est vrai. Et vous ne laisserez pas vos enfants apprendre a se célébrer eux-mémes et a
célébrer leur corps, leur humanité et leurs merveilleux étres sexuels. Et vous ne laisserez pas
vos enfants savoir qu'ils sont, d'abord et avant tout, des étres spirituels qui habitent un corps.
Et vous ne traiterez pas vos enfants comme des ames incarnées.

Dans les sociétés ou I'on parle ouvertement de la sexualité, ou on en discute liborement, ou
on I'explique et ou on en fait I'expérience joyeusement, il n'y a a toutes fins pratiques aucun
crime sexuel, mais un tout petit nombre de naissances qui se produisent lorsqu'elles ne sont
pas attendues, et aucune naissance «illégitime» ou involontaire. Dans les sociétés hautement
évoluées, toutes les naissances sont des graces, et toutes les meéres et tous les enfants ont
leur bien-étre assuré. En effet, la société tient a ce qu'il en soit ainsi.

Dans les sociétés ou l'histoire n'est pas adaptée aux vues des plus forts et des plus
puissants, les erreurs du passé sont ouvertement reconnues et jamais répétées, et une fois
suffit pour les comportements qui sont clairement autodestructeurs.

Dans les sociétés ou l'on enseigne la pensée critique, la résolution de problémes et les
habiletés nécessaires a la vie, plutét que la simple mémorisation des faits, méme les actions
prétendument «justifiables» du passé sont passées au peigne fin. On n'accepte rien a priori.
Comment cela fonctionnerait-il? Utilisons notre exemple de la deuxiéme guerre mondiale.
Comment un systéme scolaire enseignant les habiletés nécessaires a la vie, plutdét que
seulement les faits, approcherait-il I'épisode historique d'Hiroshima?

Vos enseignants décriraient a leur classe exactement ce qui s'est passé la. lls incluraient
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tous les faits, tous ceux qui ont mené a cet événement. lls rechercheraient les vues des
historiens des deux cétés de I'affrontement, réalisant qu'il y a plus d'un point de vue sur tout.
Ensuite, ils ne demanderaient pas a la classe de mémoriser les faits en question. lIs
mettraient plutbt la classe au défi. lls diraient: «Maintenant, vous savez tout a propos de cet
evénement. Vous savez tout ce qui est arrivé avant, et tout ce qui est arrivé aprés. Nous
vous avons donné autant de «connaissances» que possible sur cet événement. Alors, quelle
«sagesse» tirez-vous de cette «connaissance»? Si vous étiez choisis pour résoudre les
problemes auxquels on faisait face a I'époque, et qui ont été résolus en lachant la bombe,
comment les résoudriezvous? Pouvez-vous imaginer une meilleure fagon?»

Oh, bien sdr. C'est facile. N'importe qui peut trouver des réponses de cette fagon, avec le
bénéfice de la vision rétrospective. N'importe qui peut regarder par-dessus son épaule et
dire: «Je l'aurais fait autrement.»

Alors, pourquoi ne le faites-vous pas?
Pardon?

J'ai dit : Alors, pourquoi ne le faites-vous pas? Pourquoi n‘avez-vous pas regardé par-dessus
votre épaule, tiré des legons de votre passé et agi differemment? Je vais te dire pourquoi.
Parce que laisser vos enfants regarder votre passé et I'analyser de fagon critique, en effet,
les obliger a le faire dans le cadre de leur éducation, ce serait courir le risque qu'ils soient en
désaccord avec votre fagon de faire les choses.

lls vont étre en désaccord de toute fagon, bien entendu. Seulement, vous ne leur en laissez
pas trop la possibilité dans vos classes. Alors, ils doivent descendre dans les rues, porter
des pancartes, déchirer des cartes de conscription, brdler des soutiens-gorge et des
drapeaux, faire tout ce qu'ils peuvent pour attirer votre attention, pour vous amener a voir.
Vos jeunes vous ont crié : «On peut faire les choses autrement et mieux!» Mais vous ne les
entendez pas. Vous ne voulez pas les entendre. Et vous ne voulez certainement pas les
encourager dans la classe a commencer a penser de fagon critique aux faits que vous leur
donnez.

Contentez-vous de I'avaler, leur dites-vous. Ne venez pas nous dire que nous nous sommes
trompés. Contentez-vous d'avaler que nous avons bien fait.

C'est ainsi que vous éduquez vos enfants. C'est ce que vous avez appelé, jusqu'ici,
I'éducation.

Mais il y a ceux qui diraient que ce sont les jeunes gens et leurs idées folles, bizarres,
gauchistes, qui ont entrainé ce pays et ce monde dans la décadence, qui l'ont envoyé au
diable, qui l'ont poussé au bord de la destruction, qui ont détruit notre culture orientée sur les
valeurs, et qui I'ont remplacée par une morale du faites-ce-que-vous-voulez, du faites tout ce
qui «fait du bien», qui menace de détruire notre mode de vie méme.

Les jeunes sont vraiment en train de détruire votre mode de vie. Les jeunes ont toujours
fait cela. Votre tache consiste a les encourager, et non a les décourager.

Ce ne sont pas vos jeunes qui sont en train de détruire les foréts tropicales. lls vous
demandent d'arréter. Ce ne sont pas vos jeunes qui sont en train d'épuiser la couche
d'ozone. lls vous demandent d'arréter. Ce ne sont pas vos jeunes qui exploitent les pauvres
dans des usines du monde entier. lls vous demandent d'arréter. Ce ne sont pas vos jeunes
qui vous imposent des taxes a l'infini pour ensuite utiliser I'argent pour faire la guerre et pour
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acheter des machines de guerre. lls vous demandent d'arréter. Ce ne sont pas vos jeunes
qui ignorent les problémes des faibles et des démunis, et qui laissent des centaines de gens
mourir de faim chaque jour sur une planéte qui a plus que ce qu'il faut pour nourrir tout le
monde. lIs vous demandent d'arréter.

Ce ne sont pas vos jeunes qui s'adonnent a la politique de la tromperie et de la manipulation.
lls vous demandent d'arréter. Ce ne sont pas vos jeunes qui, réprimés sexuellement,
affligés de honte et de géne a propos de leur propre corps, transmettent cette honte et cette
géne a leurs enfants. lls vous demandent d'arréter. Ce ne sont pas vos jeunes qui ont établi
un systéme de valeurs qui dit que «la raison du plus fort est toujours la meilleure» et un
monde qui résout les problémes par la violence. lls vous demandent d'arréter.

Non, ils ne vous le demandent pas... ils vous en supplient.

Mais ce sont les jeunes qui sont violents! Les jeunes qui forment des gangs et qui se tuent
mutuellement! Les jeunes qui font un pied-de-nez a la loi et a I'ordre, & toute forme d'ordre.
Les jeunes qui nous rendent fous!

Lorsque les cris et les supplications des jeunes afin de changer le monde ne sont pas
entendus et jamais écoutés, lorsqu'ils voient que leur cause est perdue, que vous ferez les
choses a votre maniére, quoi qu'il arrive, les jeunes, qui ne sont pas stupides, vont adopter
la solution de rechange. S'ils ne peuvent vous vaincre, ils vont passer dans votre camp.

Vos jeunes se sont joints a votre camp dans vos comportements. S'ils sont violents, c'est
parce que vous étes violents. S'ils sont matérialistes, c'est parce que vous étes matérialistes.
S'ils agissent de fagon stupide, c'est parce que vous agissez de fagon stupide. S'ils utilisent
le sexe de fagon manipulatrice, irresponsable, honteuse, c'est parce qu'ils vous voient faire la
méme chose.

La seule différence entre les jeunes et les plus vieux, c'est que les jeunes font ce qu'ils font
ouvertement.

Les plus vieux dissimulent leurs comportements. Les plus vieux croient que les jeunes ne
peuvent voir. Mais les jeunes voient tout. Rien ne leur est caché. lls voient I'hypocrisie de
leurs ainés, et ils tentent désespérément de la changer. Mais comme ils ont essayé et
echoué, ils ne voient aucune autre possibilité que de l'imiter. En cela, ils ont tort, mais on ne
leur a jamais appris autre chose. On ne leur a pas permis d'analyser de fagon critique ce
que leurs ainés ont fait. On leur a seulement permis de le mémoriser.

Ce que vous mémorisez, vous en faites un monument.
Comment, alors, devrions-nous éduquer nos jeunes?

Tout d'abord, traitez-les comme des ames. Ce sont des ames, qui entrent dans un corps
physique. Ce n'est pas une chose facile pour une ame; I'ame ne s'y habitue pas facilement.
C'est tres contraignant, trés limitatif. Alors, I'enfant crie a cause de ses limites. Entendez ce
cri. Comprenez-le. Et donnez a vos enfants, autant que vous le pouvez, le sentiment d'étre
«illimité». ashtar-sheran.org

Ensuite, présentez-leur avec douceur et bienveillance le monde que vous avez créé. Soyez
pleins de bienveillance, c'est-a-dire, soyez prudents, par rapport a ce que vous mettez dans
les unités de stockage de leur mémoire. Les enfants se rappellent tout ce qu'ils voient, tout
ce dont ils font I'expérience. Pourquoi donnez-vous la fessée a vos enfants aussitét qu'ils
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sortent du ventre maternel? Vous imaginezvous vraiment que c'est la seule fagon de faire
démarrer leur moteur? Pourquoi éloignez-vous vos bébés de leur mére quelques minutes
aprés qu'ils 